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７月 ６日（木）放課後児童クラブ・放課後子供教室安全管理研修会
７月１２日（水）鳥取県社会教育関係者のためのICT活用研修③
７月１９日（水）子育て・家庭教育支援員養成講座
７月２０日（木）中部地区社会教育担当者会⑤
７月２１日（金）鳥取県地域コーディネーター養成講座②
７月２７日（木）新任生涯学習・社会教育担当者研修会
７月２８日（金）中部地区人権教育懇談会②

６月２８日(水）、第１回鳥取県地域コーディネーター養成講座が開催されました。ここ数年、リモートで講義を聞く場
面が多かったのですが、今回は社会教育主事講習でも著名講師である馬場祐次朗氏をお招きし、生の声や雰囲気を
感じながら学ぶことができました。社会教育の基本的な捉えから地域コーディネーターの役割、そしてこれからの学校
と地域の連携・協働の在り方など、歴史的な流れからのポイントを押さえた内容でした。また午後の後半にはグループ
での情報共有もあり、さらに今後に生かせる研修会となりました。

開かれ、つながる社会教育を目指して

【I】いつも【C】ちょっと【T】トラブル
ICT活用研修会

６月２０日(火）、第１回社会教育関係者のためのICT
活用研修会が開催されました。今回は予想以上に参加
者が多く、３０名以上となりました。当然のことながら画
面がフリーズしたり、つながらなかったりと「Ｉいつも Ｃ
ちょっと Ｔトラブル」もありましたが、何とか第１回の研修
を終えることができました。今回は、zoomに参加するゲ
スト側でしたが、第３回は主催するホスト側の研修をしま
す。みなさんの今後の活動の幅が広がります。
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【あとがき】

先月、恒例作業である地域の川辺の草刈りをしました。 １時間ほどでしたが、

草刈機や鎌を使い、とてもすっきりしました。長時間の草刈機の使用は大変です

が、やった後はとても充実感があります。それは、やったことが成果として目に

見えるからだと思います。これは、子ども達にも言えることかもしれません。

やったことや学んだことの成果や足跡が目に見える形であれば、達成感や満足感

がさらに増すと思います。全てにおいて目に見える形には難しいかもしれません

が、子どもでも大人でも、次への意欲が違ってくるかもしれませんね。

体幹トレーニング「バランスボール」
近年話題となっている体幹トレーニング。その中でも今回は、「バラ

ンスボール」を使った教室をされている北栄スポーツクラブの見学に行
きました。週２回の実施で、当日も１００人ほどの参加者でした。今回
は、講師の山根さんのお手本を見ながら、常連のみなさんもスムーズに
行っておられました。参加者の中には８０代もおられ、これだけ多くの
方々が長年続けておられる熱意に感心しました。近年では、中部地区の
公民館事業にも取り入れられ、フレイル予防からインナーマッスルの活
動量や基礎代謝アップなど、健康面での実績もかなり上がっているよう
です。ちなみに、私もここ２年間は自宅で椅子代わりにボールに座って
ます。継続は力なり！です。

６月１０日(土）、県ＰＴＡ協議会役員研修会が伯耆し
あわせの郷にて開催されました。当日は、３つの分科会
に分かれて行い、第２分科会ではＰＴＡ活動についての
役員向けワークショップを行いました。会長職の内容や
運営のコツなど、松岡さんの経験を交えながら楽しい
雰囲気の中、互いに情報共有もできた有意義な研修会
となりました。
近年、ＰＴＡの在り方等何かと話題に上がっています

が、都会の話題ではなく私達にとっても身近な問題とな
りつつあります。現在、子どもを取り巻く環境は大きく
変化し、学校が抱える課題も複雑化・困難化しており、
ＰＴＡ活動においても価値観の多様化や家庭環境の複
雑化等で、皆が同じ形で参加することは難しくなってい
ます。今後は、誰もが参加しやすい環境づくりが求めら
れる時代なのかもしれません。
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