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.  اللقاح اص بالنمط الجديد من الإنفلونزا لكل المتقدمين بطلب الحصول على هذا             إن من غير الممكن في الوقت الحاضر تأمين جرعات آافية من اللقاح الخ  
المرضى الذين يترافق مرضهم مع خطورة تحول نحو أعراض شديدة أو حدوث          لهذا ، سيتم تشكيل دور خاص بأسبقية الحصول على اللقاح ، بدءاً  من      

. وفاة ، و المرضى الموضوعين تحت العناية الطبية          
.  اللقاح هي آما يلي الجدول الأساسي الخاص بالمرضى المطابقين لمعايير أسبقية الحصول على        

Δ        مفعول اللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا
% .100 الإنفلونزا ، لكنه لا يمنع الإصابة         يفيد هذا اللقاح في تجنب الأعراض الشديدة للإصابة بالنمط الجديد من       

Δ     للقاح    )الأعراض الجانبية  (حول التفاعلات الثانوية
تورمات ، ارتفاع حرارة و غيرها من الأعراض الجانبية ،   بعد التطعيم باللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا ، قد تحدت             

. ة و نادراً  قد تترافق    بعض الحالات مع إمكانية ظهور أعراض أآثر شد     

       ما هو اللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا ؟  1

النمط الجديد من الإنفلونزا    
إعلان عن اللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا             إعلان عن اللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا             

     فيما يتعلق بأسبقية الحصول على اللقاح   2

)  أفضلية قصوى ( مرضى الأمراض المزمنة  

آبار العمر 

) البقية  ( مرضى الأمراض المزمنة  

)  3حتى  1من (طلاب المرحلة الابتدائية      

) 6حتى  4من (طلاب الابتدائي      

السيدات الحوامل 

) سنة حتى ما قبل بدء المدرسة        1من  (الأطفال 

المرضى تحت العناية الطبية        

 سنة  1أهالي الأطفال دون    

الأعراض  ( عد تفهمكم العميق و معرفتكم بمفعول اللقاح و التفاعلات الثانوية     نرجو منكم التقدم لأخذ اللقاح الخاص بالنمط الجديد من الإنفلونزا ب          
.  أخذ القرار النهائي بأخذ اللقاح بشكل شخصي     التي من الممكن أن تظهر لاحقاً  ، بالإضافة إلى استشارة الطبيب ، و          ) الجانبية    

يبدأ اللقاح من   11/14

/12 7يبدأ اللقاح من   

12/17يبدأ اللقاح من   

يبدأ اللقاح من الثلث الأخير     
من الشهر الثاني عشر    

2009 الشهر الحادي عشر 30
مكتب الوحدة الطبية و الصحية في محافظة توتوري  

طلاب المرحلة الإعدادية  

يبدأ اللقاح من الثلث الأول     طلاب المرحلة الثانوية    
من الشهر الأول 

فيما يتعلق بمرضى الأمراض المزمنة   ◇
رضى السكري ، أمراض الأطفال المزمنة  لعصبي ، الجهاز العصبي العضلي ، أمراض الدم و الجملة الدورانية ، مأمراض الجهاز التنفسي المزمنة ، القلب ، الكلية ، الكبد ، الجهاز ا 

و غيرها 
خاص بمرضى الأمراض المزمنة  ( بيب الخاص ، ثم تقديم الطلب الخاص بالحصول على اللقاح        يرجى ممن يرغب بالحصول على اللقاح إجراء الاستشارات اللازمة مع الط    ◇

) . المستوفين لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح   
ن لمعايير ، سيتم التعامل معهم بعد الانتهاء من إعطاء اللقاح للمرضى المستوفي     ) عدا المرضى المستوفين لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح    (  فيما يتعلق ببقية المواطنين    ◇

 .اح ، آمية اللقاح المتوفرة     أفضلية الحصول على اللقاح بناءً على وضع انتشار الإصابة ، وضع اللق       
في أجسامهم على  على أنهم ليسوا بحاجة إلى أخذ اللقاح ، نظراً  لتوفر قدرة مناعية      (*)المرضى الذين سبق أن أصيبوا بالنمط الجديد من الإنفلونزا    بشكل أساسي ، ينظر إلى  ◇

 .مقاومة المرض 
)   أو غيره   PCRمثل فحص   (  على نتيجة اختبار طبي اختصاصي               المرضى الذين تم تشخيصهم بإصابة بالنمط الجديد من الإنفلونزا بناء                           * 
لات الإصابة بالإنفلونزا في اليابان              بناء على نتيجة بحوث وزارة الصحة و العمل اليابانية ، حدثت معظم حا                            (    وما بعده     2009 من الإنفلونزا في صيف        Aالمرضى الذين تم تشخيصهم بإصابة بالنمط                * 

) أسئلة و أجوبة من موقع وزارة الصحة و العمل            )      (  نتيجة الإصابة بفيروس النمط الجديد من الإنفونزا                      2009 الشهر الحادي عشر    11 حتى     2009في الفترة الممتدة من صيف    

) الشهر الحادي عشر 24حالياً  (      البرنامج المبدئي للقاح  3
.  سنة 13 سنة و حتى 1 جرعتان من اللقاح ضرورية للأطفال من عمر      •
سريرية ن قد يتم تخفيض عدد الجرعات مستقبلاً  تبعاً  لنتيجة الاختبارات ال      سنة فما فوق سيتم تزويدهم بجرعتين من اللقاح في الوقت الحاضر ، لك   13 الأطفال بعمر  •

. الوطنية  
. ارات حكومية رسمية  يرجى الانتباه لإمكانية حدوث تغييرات في برنامج اللقاح تبعاً  لقر         •

فيما يتعلق بطلاب المرحلة  
الابتدائية ، سيكون من الممكن 

إعطاء جرعات جماعية في أحد     
المراآز الطبية تبعاً  لاستشارة  

. طبيب المدرسة  
يختلف هذا النظام تبعاً  حسب آل    

مدرسة ، لذلك يرجى منكم 
انتظار إعلان خاص من    

.المدرسة 



)  ين 2550الجرعة الثانية  +  ين 3600الجرعة الأولى  (  ين 6150في حالة أخذ جرعتي اللقاح في نفس المرآز الطبي    المجموع    
)  ين لكل جرعة 3600(  ين 7200في حالة أخذ جرعتي اللقاح في عدة مراآز طبية       المجموع    

 .نها راجعة الدوائر الرسمية في أماآن سكنكم لتخفيض التكلفة أو الإعفاء م          السادة المواطنين الغير قادرين على دفع تكاليف اللقاح ، بإمكانكم م              * 

    فيما يتعلق بكلفة اللقاح   5

     فيما يتعلق بتسلسل عملية التطعيم 6
جى منهم إجراء الاستشارات السادة المواطنين المستوفين لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح ، ير         

 ، ثم التأآد من موعد و مكان       اللازمة مع الطبيب الخاص ، للتأآد من استيفائهم للمعايير المطلوبة            
)قد يكون هناك حالات لا يتوفر فيها اللقاح عند الطبيب الخاص       .  (  أخذ اللقاح 

معايير أفضلية  الحصول      يرجى من السادة المواطنين تحضير الوثائق اللازمة لإثبات مطابقتهم ل           
) . شاهد الجدول أدناه   ( على اللقاح و موعد أخذهم للقاح  

. قم بتقديم طلب الحصول على اللقاح إلى المرآز الطبي المتخصص         
ح مع المرآز الطبي   يرجى إجراء الاستشارات حول الموعد الفعلي و تفاصيل أخذ جرعات اللقا     

.  المتخصص  

.  التوجه لأخذ اللقاح مع إبراز الوثائق المطلوبة         
ارتفاع حرارة و غيرها بعد أخذ جرعة اللقاح ، قد تحدث تفاعلات جانبية تترافق مع تورمات ،    

ي في حال ظهور بعض الأعراض الجانبية ، يرجى استشارة المرآز الطبي الذ      . من الأعراض 
. قام بتقديم اللقاح  

التأآد من موعد و مكان اللقاح    

 تحضير الوثائق اللازمة    

التقدم بطلب الحصول على اللقاح     

أخذ اللقاح

  )قد تتطلب بعض الوثائق رسوم مالية للحصول عليها          (           قائمة بالوثائق المطلوبة7

   حتى المرحلة الثانوية  4طلاب المرحلة الابتدائية  . 6

 سنة فما فوق65آبار السن . 7

و غيرها“ بطاقة الإقامة”، “ شهادة قيادة السيارات ”، “ بطاقة طالب  ”، “ بطاقة الضمان الصحي   ”
)وثائق تثبت تاريخ الميلاد أو العمر     (

من (أهالي المواطنين المؤهلين للحصول على اللقاح    . 5
لكن الغير قادرين على أخذ اللقاح    )  أعلاه3 إلى 1رقم 

نتيجة لظروف خاصة بالحالة الصحية لأجسادهم         

“  شهادة إثبات مطابقة لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح      ”
“ بطاقة الإقامة ”، “ شهادة الضمان الصحي”
)در على تلقي اللقاح في نفس السكن   وثيقة تثبت التواجد الأم مع شخص مؤهل للحصول على اللقاح لكن غير قا    ( 

و غيرها“ بطاقة الإقامة ”،  “ شهادة الضمان الصحي”، “ دفتر العناية بصحة الأم و الطفل  ” سنة 1أهالي الأطفال دون  . 4
)وثيقة تثبت تواجد الأم مع طفلها في نفس السكن  ( 

 سنة حتى طلاب المرحلة 1الأطفال من عمر . 3
و غيرها“ شهادة الضمان الصحي”، “ دفتر العناية بصحة الأم و الطفل  ”3الابتدائية 

)صادرة عن الطبيب الخاص أو غيره    (“ شهادة إثبات مطابقة لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح      ”مرضى الأمراض المزمنة. 2
.  في حالة أخذ اللقاح عند الطبيب المختص لا حاجة لهذه الوثيقة   * 

و غيرها “ دفتر العناية بصحة الأم و الطفل  ”السيدات الحوامل. 1

الوثائق المطلوبة   الفئة المطابقة لمعايير أفضلية الحصول على اللقاح         

يرجى منكم أولاً  إجراء الاستشارات اللازمة بإمكانية     . الإنفلونزا    تم تحديد المراآز الطبية التي توفر اللقاح الخاص بالنمط الجديد من          
يب الخاص نرجو منكم    أما السادة المواطنين الذين لم يستطيعوا الحصول على اللقاح من الطب           . أخذ اللقاح من الطبيب الخاص أولاً     

. الاتصال بأحد الأرقام الواردة في نهاية النشرة     

نفلونزا    فيما يتعلق بالمراآز الطبية التي تقدم لقاح النمط الجديد من الإ4

17:15 إلى 8:30أوقات أيام الدوام الرسمي من الساعة  ( أرقام الاستعلام عن النمط الجديد من الإنفلونزا 
)الاسستشارات باللغة العربية غير ممكنة حالياً     ( الاستشارات باللغة الانكليزية     -1

  التواصل و الدعم عن طريق نافذة الاستشارات باللغة الانكليزية        

) اللغة اليابانية حصراً     (  مراآز الاستشارات الاختصاصية  -2
 0857 - 26 - 8666                       وحدة الإشراف على المعالجة الطبية في محافظة توتوري                     

0857 - 22 - 5100           )مرآز توتوري الصحي  ( القطاع الشرقي   / مكتب الوحدة الطبية و الصحية العام        
0858 - 22 - 7006 )مرآز آورايوشي الصحي ( القطاع المرآزي   / مكتب الوحدة الطبية و الصحية العام        
 0859 - 31 -  5800)             مرآز يوناغو الصحي  (  القطاع الغربي   / مكتب الوحدة الطبية و الصحية العام        

و الراغبين بإجراء الاستشارات مع المرآز التواصل عن طريق الفاآس          ) إعاقة سمعية أو بصرية  ( يمكن لذوي الاحتياجات الخاصة      *
 0857 – 26 – 8143رقم الفاآس   )    اللغة اليابانية   ( وحدة البرامج الصحية في مكتب المحافظة     

 0857 – 26 – 2164رقم الفاآس    )   اللغة الانكليزية    ( وحدة دعم التعاون في مكتب المحافظة       

وصيل الاستشارة إلى الموظف المختص في المرآز ، و يتم إرسال الجواب ت 5459-24-0857محافظة توتوري  سم دعم التعاون فيق
لاحقاً 

لث إجراء الاستشارة عن طريق الهاتف مع المرآز الاختصاصي بوجود وسيط ثا     5953-31-0857مؤسسة التعاون العالمي في محافظة توتوري 
)  مساءً 4 صباحاً حتى الساعة    9الساعة من  ( يقوم بالترجمة الفورية  

طريقة الاستشارة رقم الهاتف  المرآز 


