
2024年度新人看護職員研修プログラム 山陰労災病院

日時 項目 研修テーマ 方法 時間数 講師職位

4月2日
（火）

マネジメント 看護部の概要 講義 60 看護部⻑

4月2日
（火）

社会人基礎力 今日から看護師 講義 75 看護副部⻑

4月2日
（火）

マネジメント 新人看護教育体制
講義
演習

50 師⻑補佐（教育担当者）

4月2日
（火）

マネジメント
コミュニケーションスタイルを知
ろう

講義
ＧＷ

210 認定看護師

4月3日
（水）

感染
標準予防策と手指衛生/個人防護
具の着脱

講義
演習

165 感染管理者

4月3日
（水）

褥瘡
褥瘡対策について
体位変換

講義 90 看護師⻑

4月3日
（水）

基礎技術
清拭
更衣
おむつの種類と交換

講義 165 師⻑補佐（教育担当者）

4月8日
（月）

看護過程 看護記録について 講義 135 看護師⻑

4月8日
（月）

マネジメント
病棟を知ろう
電子カルテ操作

演習 240 各部署の師⻑、師⻑補佐

4月12日
（金）

基礎技術 食事介助
講義
演習

135 認定看護師

4月12日
（金）

基礎技術
基礎技術研修（採血・検体の取り
扱い・血糖測定）

演習 180 師⻑補佐（教育担当者）

4月18日
（木）

基礎技術 静脈注射・点滴
講義
演習

315 師⻑補佐（教育担当者）

4月25日
（木）

医療安全 みんなで取り組むKYT 講義 135 師⻑補佐（教育担当者）

4月25日
（木）

基礎技術
輸液ポンプ・シリンジポンプの取
り扱いについて

講義
演習

180 主任臨床工学技士

4月30日
（火）

救急 心肺蘇生術（BLS)
講義
演習

240 師⻑補佐（教育担当者）

4月30日
（火）

メンタルヘルス ピアサポート 演習 60 師⻑補佐（教育担当者）

6月 日
（ ）

メンタルヘルス ピアサポート 演習 60 師⻑補佐（教育担当者）

9月 日
（ ）

メンタルヘルス ピアサポート 演習 60 師⻑補佐（教育担当者）

10月 日
（ ）

勤労者看護 勤労者看護の視点で関わろう 講義 60 未定

12月 日
（ ）

看護過程 看護過程発表会 発表 75
師⻑補佐（教育担当者）
新人教育委員会

1月 日
（ ）

⾃⼰成⻑ はじめての目標管理
講義
演習

120
看護師⻑
師⻑補佐（教育担当者）


