　　　　活動計画表　ペン,ボールペン等で記入してください。
	団体名
	
	連絡先
	TEL

（　　　　）　　　　－

担当者

　　　　　　　　　　　　　　　様

	人数
	人
	交通手段
	貸切バス･定期バス･自家用車
	
	

	ねらい
	


	
	6:30

7:00

7:20

8:00

9:00

12:00

13:00

17:00

17:30

19:00

20:30

22:00
	第１日

　　　月　　　　日　　　　曜日
	第２日

　　　月　　　　日　　　　曜日
	第３日

　　　月　　　　日　　　　曜日

	
	
	晴天
	雨天
	晴天
	雨天
	晴天
	雨天

	起床
	
	シーツ・毛布・布団等をきれいにたたみましょう。

	朝の

つどい
	
	朝のつどい（　単独で行う　・　他団体と一緒に行いたい　・　行わない　）

	清掃
	
	掃除は，泊まられた部屋と部屋毎に割り当てられた場所をしましょう。

	朝食
	
	第１日目の朝食は準備できません
	食堂 ・ 野外炊事 
	食堂 ・ 野外炊事 

	午前の活動
	
	
	
	
	
	
	

	昼食
	
	食堂・野外炊事・弁当持参・池出前
	食堂・野外炊事・弁当持参・池出前
	食堂・野外炊事・弁当持参・池出前

	午後の活動
	
	
	
	
	
	
	

	夕べの

つどい
	
	夕べのつどい（　単独で行う　・　他団体と一緒に行いたい　・　行わない　）

	夕食
	
	食堂 ・ 野外炊事 
	食堂 ・ 野外炊事 
	食堂 ・ 野外炊事 

	夜の活動
	
	
	
	
	
	
	

	入浴
	
	入浴時間は20:30～22:00ですが，利用団体ごとに時間を振り分けさせていただきます。

	消灯
	
	消灯時間を守り，他の団体の迷惑にならないようにしましょう。


※退所される前に，奉仕作業を２０分程度お願いします。　
指導員の関わり　【Ａ】いなくてもよい【Ｂ】見る（流れ確認・安全配慮等）【Ｃ】部分指導（補助説明、一部直接指導等）

