
制度によっては、細かい制限、助成枠等がある場合もありますので、

制度の利用に当っては、最寄りの相談窓口にご相談ください。 

本書の内容は、特段の記載がない場合、令和 5 年７月現在でまとめて

あります。お読みになられた時点では、変更されている事柄がある場

合がありますのでご承知ください。

212 ページからの「資料編」については要約した内容のため十分なも

のではないと思われます。詳細につきましては、県や市町村等の相談

窓口へお問合せください。 

７ページからの「相談に関すること」を一番始めに掲載しました。連

絡先等につきましては 161 ページからの相談機関等名簿をご覧くだ

さい。 

 「障がい」の表記について

　鳥取県では、障がいのある方の思いを大切にし、共生社会の実現を

推進するという観点から、原則「障害」を「障がい」と表記することと

しました。「よりよい暮らしのために」においても鳥取県に準じ、「障

がい」と表記します。ただし、法令等の名称を用いる場合や、他の機

関、大会等の名称等の固有名詞については、「障害」と表記していま

す。
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　本
ほん

書
しょ

は、障
しょう

がいのある方
かた

をはじめ、障
しょう

がいに関
かん

するさまざまなことを知
し

りたい方
かた

が
使
つか

いやすいように、障
しょう

がいのある方
かた

への生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

・医
い

療
りょう

・施
し

設
せつ

利
り

用
よう

などのサービスや
制
せい

度
ど

、相
そう

談
だん

機
き

関
かん

や関
かん

係
けい

施
し

設
せつ

のリストなどをわかりやすく１冊
さつ

にまとめたものです。皆
みな

がともに生
い

きていく共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

を目
め

指
ざ

し、障
しょう

がいのない方
かた

にとっては障
しょう

がいを正
ただ

しく理
り

解
かい

するための一
いち

助
じょ

として、また障
しょう

がいのある方
かた

や関
かん

係
けい

者
しゃ

様
さま

には地
ち

域
いき

で安
あん

心
しん

して
生
せい

活
かつ

を送
おく

るための手
て

引
び

きとして、本
ほん

書
しょ

をご活
かつ

用
よう

いただければ幸
さいわ

いです。
　さて本

ほん

年
ねん

は、手
しゅ

話
わ

言
げん

語
ご

条
じょう

例
れい

の制
せい

定
てい

10 周
しゅう

年
ねん

と全
ぜん

国
こく

高
こう

校
こう

生
せい

手
しゅ

話
わ

パフォーマンス甲
こう

子
し

園
えん

第
だい

10 回
かい

大
たい

会
かい

の開
かい

催
さい

という記
き

念
ねん

の年
とし

となりました。手
しゅ

話
わ

言
げん

語
ご

条
じょう

例
れい

を全
ぜん

国
こく

で初
はじ

めて制
せい

定
てい

した〝手
しゅ

話
わ

の聖
せい

地
ち

〟とっとりから、全
ぜん

国
こく

に向
む

けて手
しゅ

話
わ

言
げん

語
ご

への理
り

解
かい

・普
ふ

及
きゅう

推
すい

進
しん

、共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

を図
はか

るため、「とっとり手
しゅ

話
わ

フェス」を開
かい

催
さい

し、関
かん

係
けい

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

のおかげをも
ちまして、これまで手

しゅ

話
わ

言
げん

語
ご

に触
ふ

れる機
き

会
かい

のなかった方
かた

も含
ふく

め、より多
おお

くの人
ひと

に手
しゅ

話
わ

を身
み

近
ぢか

に感
かん

じてもらうとともに、その魅
み

力
りょく

や奥
おく

深
ぶか

さ、必
ひつ

要
よう

性
せい

を発
はっ

信
しん

することができま
した。この場

ば

をお借
か

りして厚
あつ

く御
お

礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。
　また、在

ざい

宅
たく

で生
せい

活
かつ

する強
きょう

度
ど

行
こう

動
どう

障
しょう

がい児
じ

者
しゃ

とその御
ご

家
か

族
ぞく

が安
あん

心
しん

、安
あん

定
てい

した生
せい

活
かつ

を送
おく

ることができるよう、発
はっ

達
たつ

障
しょう

がい者
しゃ

支
し

援
えん

センター『エール』、市
し

町
ちょう

村
そん

、支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

、指
し

導
どう

者
しゃ

等
とう

がチームとなって課
か

題
だい

行
こう

動
どう

の軽
けい

減
げん

のための環
かん

境
きょう

調
ちょう

整
せい

や、よりよい支
し

援
えん

方
ほう

法
ほう

の検
けん

証
しょう

等
とう

を行
おこな

うことで、サービスの安
あん

定
てい

的
てき

な利
り

用
よう

等
とう

につなげていく「とっとり版
ばん

強
きょう

度
ど

行
こう

動
どう

障
しょう

がい児
じ

者
しゃ

先
せん

導
どう

的
てき

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

」、看
かん

護
ご

職
しょく

員
いん

等
とう

が医
い

療
りょう

的
てき

ケアやバイタルチェックを行
おこな

いなが
らサービスを提

てい

供
きょう

するグループホームの運
うん

営
えい

に必
ひつ

要
よう

となる経
けい

費
ひ

の一
いち

部
ぶ

を支
し

援
えん

すること
で、入

にゅう

院
いん

・入
にゅう

所
しょ

以
い

外
がい

では生
せい

活
かつ

が難
むずか

しいとされてきた医
い

療
りょう

的
てき

ケアを要
よう

する重
じゅう

度
ど

障
しょう

がい者
しゃ

の地
ち

域
いき

における生
せい

活
かつ

拠
きょ

点
てん

づくりを促
そく

進
しん

する「医
い

療
りょう

的
てき

ケアを要
よう

する重
じゅう

度
ど

障
しょう

がい者
しゃ

の地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

推
すい

進
しん

事
じ

業
ぎょう

」等
とう

を創
そう

設
せつ

しました。これらの施
し

策
さく

により、市
し

町
ちょう

村
そん

と協
きょう

調
ちょう

して、重
じゅう

度
ど

障
しょう

がい児
じ

者
しゃ

の地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

を支
ささ

えるための体
たい

制
せい

を整
ととの

えてまいります。
　来

らい

年
ねん

には、本
ほん

県
けん

発
はっ

祥
しょう

の『障
しょう

がいを知
し

り、共
とも

に生
い

きる』をスローガンとする「あいサポー
ト運

うん

動
どう

」は 15 周
しゅう

年
ねん

を迎
むか

えるとともに、「障
しょう

害
がい

者
しゃ

差
さ

別
べつ

解
かい

消
しょう

法
ほう

」の改
かい

正
せい

法
ほう

が施
し

行
こう

されます。
県
けん

では、障
しょう

がいのある方
かた

が地
ち

域
いき

の中
なか

で自
じ

分
ぶん

らしく安
あん

心
しん

して生
せい

活
かつ

できる暮
く

らしやすい共
きょう

生
せい

社
しゃ

会
かい

の実
じつ

現
げん

に向
む

けてこれまで取
と

り組
く

んできた「あいサポート運
うん

動
どう

」や「手
しゅ

話
わ

の普
ふ

及
きゅう

」、
「福

ふく

祉
し

サービスの充
じゅう

実
じつ

」等
とう

の取
とり

組
くみ

をさらに発
はっ

展
てん

させてまいります。
　新

しん

型
がた

コロナウイルスの分
ぶん

類
るい

が感
かん

染
せん

症
しょう

法
ほう

上
じょう

の５類
るい

となり、少
すこ

しずつですが、以
い

前
ぜん

の生
せい

活
かつ

が戻
もど

ってまいりました。皆
みな

様
さま

が楽
たの

しみに待
ま

っておられたであろう各
かく

種
しゅ

イベントの開
かい

催
さい

等
とう

を復
ふっ

活
かつ

させるとともに、コロナ禍
か

で培
つちか

ってきた IT 技
ぎ

術
じゅつ

等
とう

を駆
く

使
し

した行
ぎょう

政
せい

運
うん

営
えい

など、
本
ほん

県
けん

の障
しょう

がい福
ふく

祉
し

を益
ます

々
ます

発
はっ

展
てん

させるべく尽
じん

力
りょく

していきたいと思
おも

いますので、関
かん

係
けい

各
かく

位
い

におかれまして、現
げん

場
ば

での実
じっ

践
せん

等
とう

を通
つう

じ、ご指
し

導
どう

ご鞭
べん

撻
たつ

賜
たまわ

りますよう引
ひ

き続
つづ

き宜
よろ

しく
お願

ねが

いします。

　　令
れい

和
わ

５年
ねん

12 月
がつ

鳥
とっ

取
とり

県
けん

福
ふく

祉
し

保
ほ

健
けん

部
ぶ

ささえあい福
ふく

祉
し

局
きょく

障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

長
ちょう

　中
なか

野
の

　淳
じゅん

太
た

郎
ろう

は じ め に


