
高齢者虐待の概要等 

長寿社会課 

 

１ 高齢者虐待 

高齢者虐待とは、養護者または養介護施設従事者等による高齢者虐待をいう。 

※用語の定義 

○養護者： 

高齢者の日常生活において、金銭管理や食事介護等何らかの世話をする者で、必ず

しも同居していなければならないわけではない。 

○養介護施設従事者等： 

老人福祉施設や有料老人ホームなどの養介護施設の業務に従事する者または老人居

宅生活支援事業や居宅サービス事業などの養介護事業に従事する者をいう。 

 

 

２ 高齢者虐待の種類 

区 分 内 容 

身体的虐待 暴力的行為などで、身体に傷やアザ、痛みを与える行為 

(拘束、薬による抑制を含む) 

介護・世話の

放棄・放任 

介護の放棄・放任により、高齢者の生活環境や身体・精神状況が悪化

すること 

心理的虐待 脅しや侮辱などの言語や威圧的な態度・無視、嫌がらせ等によって精

神的、情緒的に苦痛を与えること 

性的虐待 高齢者との間で合意が形成されていない、あらゆる形態の性的な行為

とその強要をすること 

経済的虐待 高齢者の合意なしに財産や金銭を使用したり、高齢者の希望する金銭

の使用を理由なく制限すること 

 

 

３ 相談・通報窓口 

各市町村が設置する地域包括支援センターまたは各市町村高齢者福祉担当課。 

(詳細は別紙) 



高齢者虐待に関するお問い合わせ 

【高齢者福祉担当課】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域包括支援センター】 

市町村名 地域包括支援センター名 電話番号  市町村名 地域包括支援センター名 電話番号 

鳥取市 

鳥取市中央包括支援センター 0857-20-3457  

倉吉市 

うつぶき地域包括支援センター 0858-26-6378 

鳥取北地域包括支援センター 0857-20-2205  マグノリア地域包括支援センター 0858-26-3922 

鳥取西地域包括支援センター 0857-50-0717  倉吉中央地域包括支援センター 0858-22-6102 

鳥取南地域包括支援センター 0857-54-1023  明倫・小鴨地域包括支援センター 0858-23-7106 

鳥取桜ヶ丘地域包括支援センター 0857-51-1250  かもがわ地域包括支援センター 0858-45-3888 

鳥取東地域包括支援センター 0857-30-5711  境港市 境港市地域包括支援センター 0859-47-1131 

鳥取湖東地域包括支援センター 0857-30-0080  岩美町 岩美町地域包括支援センター 0857-72-8420 

鳥取高草地域包括支援センター 0857-51-8112  若桜町 若桜町包括支援センター 0858-82-2209 

鳥取市東部地域包括支援センター 0857-50-0280  智頭町 智頭町地域包括支援センター 0858-75-6007 

鳥取市南部地域包括支援センター 0858-76-2351  八頭町 八頭町地域包括支援センター 0858-72-3574 

鳥取市西部地域包括支援センター 0857-30-7780  三朝町 三朝町地域包括支援センター 0858-43-3519 

米子市 

米子市東山地域包括支援センター 0859-23-5471  湯梨浜町 湯梨浜町地域包括支援センター 0858-35-5378 

米子市福生地域包括支援センター 0859-30-2840  琴浦町 琴浦町地域包括支援センター 0858-52-1525 

米子市福米地域包括支援センター 0859-36-8001  北栄町 北栄町地域包括支援センター 0858-37-5850 

米子市湊山地域包括支援センター 0859-23-6790  大山町 大山町地域包括支援センター 0859-54-5207 

米子市後藤ヶ丘・加茂 

地域包括支援センター 
0859-48-1365 

 
日南町 日南町地域包括支援センター 0859-82-0374 

米子市尚徳地域包括支援センター 0859-26-6588  日野町 日野町地域包括支援センター 0859-72-0339 

米子市弓浜地域包括支援センター 0859-48-2330  江府町 江府町地域包括支援センター 0859-75-6111 

米子市箕蚊屋地域包括支援センター 0859-27-6500  
南部箕蚊屋 

広域連合 

日吉津地域包括支援センター 0859-27-5952 

米子市淀江地域包括支援センター 0859-56-1118 
 南部地域包括支援センター 0859-66-5524 

 伯耆地域包括支援センター 0859-68-4632 

 

    県の担当課 

 
 

 

 

 

※令和７年１１月現在 

市町村名 担当課 電話番号 
鳥取市 長寿社会課 0857-30-8211 

米子市 長寿社会課 0859-23-5131 

倉吉市 長寿社会課 0858-22-7851 

境港市 長寿社会課 0859-47-1037 

岩美町 健康福祉課 0857-73-1322 

若桜町 福祉保健課 0858-82-2232 

智頭町 福祉課 0858-75-4101 

八頭町 保健課 0858-72-3566 

三朝町 福祉課 0858-43-3519 

湯梨浜町 福祉課 0858-35-5378 

琴浦町 すこやか健康課 0858-52-1525 

北栄町 福祉課 0858-37-5850 

日吉津村 福祉保健課 0859-27-5952 

大山町 長寿支援課 0859-54-5207 

南部町 健康対策課 0859-66-5524 

伯耆町 健康対策課 0859-68-5535 

日南町 福祉保健課 0859-82-0374 

日野町 健康福祉課 0859-72-0334 

江府町 住民生活課 0859-75-6111 

南部箕蚊屋 

広域連合 
－ 0859-39-6222 

市町村の高齢者福祉担当課（右表）または 

地域包括支援センター（下表）まで 
 

高齢者虐待を発見した場合、または高齢者虐待で悩んでいる場合は、次の窓口へ相談・通報してください。 

鳥取県福祉保健部ささえあい福祉局

長寿社会課 いきいき長寿推進担当 

電話：0857-26-7177 


