
　　　　　基本訓練３　災害現場での応急手当コース

１　目的

　救命のために必要な一連の行動は、鎖に例えられ「救命の連鎖」と言われています。救命効

果を高めるためには、４つの輪が素早くつながることが大切ですが、大災害時には、この連鎖

が寸断されてしまいます。このような最悪の事態に備え、私たちに何ができるのかを考え、必

要な知識と技術を身に付けることが、このコースの目的です。

２　訓練内容

（１）座学

　　①トリアージについて　②クラッシュ症候群について　③災害時の救急体制　等

（２）訓練

　　①搬送法　②体位管理　等

３　訓練風景

４　その他

（１）基本コースの所要時間は、２時間程度を予定していますが、内容も含めて申請者の要望

　　に出来るだけ沿ったもので実施します。

（２）本コースは、「一日入校」でも「出前講座」でも効果的な訓練が可能です。

（３）お申込みは、ホームページ内の「一日入校＆出前講座」～申し込み方法～でご確認くだ

　　さい。


