
研修名 目　　　標 講師 時間数 日時 場所 備考

オリエンテーション
看護局の概要が理解できる
組織の一員としての役割を認識し、責任ある行動
がとれるための基本を理解する

＜別紙１＞
4月3日（月）
～4月6日（木）

大会議室 ＜別紙１＞

新人看護職員研修 1
基礎的な看護技術の習得に必要な知識を身につ
け、実践に繋げる

＜別紙２＞
4月7日（金）
～4月27日（木）

＜別紙２＞

新人看護職員研修 2 看護に必要な基本的な知識・技術を理解する ＜別紙３＞

5月9日（火）
5月12日（金）
5月15日（月）
5月16日（火）
5月22日（月）
5月23日（火）
5月26日 （金）

＜別紙３＞

宿泊研修 仲間同士の絆を深め、支え合うことを体験する
＜別紙４＞
作成予定

5月26日（金）～
５月27日（土）

フィジカルアセスメント研修１ フィジカルアセスメントの基礎を理解する。 教育委員会 2.5時間
6月1日（木）
8:30～11:00

大会議室

心電図モニター
心電図モニター・12誘導心電図の技術を取得でき
る

臨床工学士
教育委員会
実地指導者

3.5時間

6月2日（金）
1班：8:30～12:00
2班：13:00～16:30 大会議室

演習は2班に分
かれる

麻薬と看護
麻薬の効果と副作用を理解し、麻薬の取扱いを理
解する。麻薬投与の実際を理解する。

がん看護専門看護師
緩和ケア認定看護師

1.5時間
６月８日（木）
8:30～10:00

大会議室

看護記録研修Ⅰ－２ 看護記録の基礎を理解する。 看護記録委員会 2時間
６月８日（木）
10:00～12:00

大会議室

注射の管理
輸液の管理が理解できる。
中心静脈内注射の基礎知識を理解する。

教育委員会
実地指導者 3時間

６月８日（木）
13:00～16:00

大会議室

シミュレーション研修１
安全に配慮した優先順位を考えることができる。
適切な説明と声かけができる。(複数患者の観察
と対応）

教育委員会
実地指導者 1.5時間×10グ

ループ

7月11日（月）
1班：8:30～17:00
7月12日（火）
2班：8:30～17:00

トレーニン
グラボ室

シミュレーション5
分・デブリーフィン
グ10分、１グルー
プ：5人、1ｸﾞﾙｰﾌﾟ
1.5時間2班に分けて

輸血療法と看護
輸血療法の基礎を理解する
輸血を受ける患者の看護を学ぶ

検査技師
教育委員会

1.5時間
７月28日（金）
8:30～10:00

大会議室

医療安全研修Ⅰー２ 転倒転落予防の対策を理解する
医療安全対策室副室長
作業療法士 2.5時間

７月28日（金）
10:00～12:30

大会議室

救急看護研修 救急蘇生に関する基本的知識・技術を学ぶ 教育委員会
講義3時間
演習3.5時間×
２回

8月17日（木）
1班：8：30～17：00
8月18日（金）
2班：8：30～17：00

大会議室
演習は2班に分
かれる

看護倫理研修Ⅰ－２ 倫理的な視点で看護を捉えることができる 看護倫理委員会 2時間
9月8日（金）
10:00～12:00

大会議室

がん薬物療法の看護
化学療法の基本を理解する
基本的知識および安全対策について理解し安全な
投与管理を学ぶ

薬剤師
認定看護師
教育委員会

3時間
9月8日（金）
13：00～16:00

教育委員会
実地指導者

看取りの看護
看取りの看護を理解する
死亡時の基本的な技術と援助を学ぶ

緩和ケア認定看護師 2時間
10月5日(木)
10:00～12:00

大会議室

看護記録研修Ⅰ－３ 個別的な情報収集や分析、計画立案ができる 看護記録委員会 ４時間
10月5日(木)
13：00～17:00

大会議室

医療安全研修Ⅰ－３ KYTの基礎を理解し、日常の業務に活用できる
医療安全対策室副室長

2時間
10月24日（火）
13：00～15：00

大会議室

感染対策研修（応用） 適切な感染対策行動ができる 感染管理認定看護師 2時間
10月24日（火）
15：00～17:00

大会議室

ローテーション研修１
自部署では得ることの出来ない、広い臨床実践能
力を得る

教育委員会
実地指導者

1班・2班・3班
各人2週間
夜間勤務なし

11月6日(月）～
12月17日（日）

各部署

シミュレーション研修２
初期評価（ABCDE）と対応ができ、応援要請・効
果的な報告ができる

教育委員会
実地指導者

1.5時間×10グ
ループ

1月18日（木）
1班　8:30～17:00
1月19日（金）
2班　8:30～17:00

トレーニン
グラボ室

シミュレーション5
分・デブリーフィン
グ10分、5人１グ
ループ：1ｸﾞﾙｰﾌﾟ1.5
時間　2班に分けて

人工呼吸器装着中患者の
看護

人工呼吸器基本を理解をする
人工呼吸器装着中の患者の看護を理解する

ＭＥ
教育委員会

2時間 3月9日（金）
10時00分～12時00分

大会議室

リフレクション研修
リフレクションをすることで看護職として自己成
長を促し、自己の看護実践の向上につなげる

教育委員会 2.5時間 3月9日（金）
13時00分～15時30分

大会議室
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時期 時間 場所 研修名 目　　標 講　師

病棟（午前） 病棟
部署オリエン
テーション

看護師長

病棟（午後） 病棟 部署内教育 実地指導者

4月10日(月) 8:30～10:30 大会議室　 感染対策の基本
感染防止対策の基
本を理解する

感染管理認定
看護師

8:30～12:30

大会議室

スキンケア・ポジ
ショニング・移動
（1班）

皮膚排泄ケア認定看
護師・褥瘡委員・教育
委員・実地指導者・理
学療法士

13:00～17:00
スキンケア・ポジ
ショニング・移動
（2班）

皮膚排泄ケア認定看
護師・褥瘡委員・教育
委員・実地指導者・理
学療法士

4月12日(水) 8:30～12:30 大会議室　
スキンケア・ポジ
ショニング・移動
（3班）

安全・安楽なスキンケ
ア・ポジショニング・移

動ができる。

皮膚排泄ケア認定看
護師・褥瘡委員・教育
委員・実地指導者・理
学療法士

4月13日(木) 8:30～11:30
医療安全研修
内服・注射確認
(2班)

医療安全推進
担当者会

13:30～16:30
医療安全研修
内服・注射確認
(1班)

医療安全推進
担当者会

4月18日(火) 8:30～17:00
採血・静脈内注射
（2班）

教育委員会
実地指導者

4月19日(水) 8:30～17:00
採血・静脈内注射
（1班）

教育委員会
実地指導者

4月20日(木) 8:30～17:00
採血・静脈内注射
（3班）

教育委員会
実地指導者

8:30～11:30
吸引・酸素吸
入・口腔ケア
（1班）

教育委員会
実地指導者

12:30～15:30 トレーニングラボ室

吸引・酸素吸
入・口腔ケア
（2班）

教育委員会
実地指導者

4月27日(木) 8:30～11:30
吸引・酸素吸
入・口腔ケア
（3班）

教育委員会
実地指導者
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平成29年度　新人看護職員研修１　４月

安全・安楽なスキン
ケア・ポジショニン
グ・移動ができる。

安全・確実に実施
するための内服・注
射確認ができる。

4月11日(火)

4月7日(金) 職場環境を知る

大会議室

トレーニングラボ室

採血・静脈内注射
の基本的技術を学
び、安全に実施でき

る。

4月26日(水)
安全で正確な吸引・
酸素吸入・口腔ケア
が実施できる。



時期 時間 場所 研修名 目　　標 講　師

8:30～12:00
輸液ポンプ・シリン
ジポンプ（1班）

臨床工学士・教育
委員・実地指導者

13:00～16:30
大会議室　　輸液ポンプ・シリン

ジポンプ（2班）
臨床工学士・教育
委員・実地指導者

13:00～14:00
大会議室

重症度、医療・看護必要度
看護必要度の考え方
や評価・入力方法を
理解する

看護記録委員会

14:05～14:50 薬品の取り扱い
薬剤の取扱いの注意
点を理解する

薬剤師

15:00～17:00 褥瘡予防対策
褥瘡の発生機序を理
解し、リスクアセス
メントができる

皮膚排泄ケア認
定看護師

13:00～15:00 糖尿病看護
糖尿病看護・インス
リンの基本的知識を
学ぶ

糖尿病療養指導
士

15:10～16:40 放射線療法と看護
放射線療法と看護を
理解する

放射線認定看護
師

5月16日（火） 15:30～17:30 大会議室 災害研修
施設内の消火設備・
避難ルートを理解す
る。

施設管理
吉備防災

8:30～12:00
経管栄養・導尿・浣
腸（1班）

教育委員
実地指導者

13:00～16:30
経管栄養・導尿・浣
腸（2班）

教育委員
実地指導者

5月23日（火） 8:30～12:00
トレーニ
ングラボ
室

経管栄養・導尿・浣
腸（3班）

教育委員
実地指導者

8:30～9:30 医療安全研修Ⅰ－１
医療安全の基本的な
考え方を理解する

教育委員会
実地指導者

9:35～10:30
食事オーダーについて
（栄養管理室より）

食事オーダーについ
て理解する

栄養管理室
室長

10:35～11:30 大会議室 クリニカルパス
クリニカルパスの記
録方法を理解する

クリニカルパ
ス委員会

13:00～14:00 検体の提出方法
検体の提出方法につい
て理解する

中央検査室

14:30～ 教育委員会

5月12日（金）

経管栄養・導尿・浣腸
の技術を修得できる

5月22日（月）

5月26日（金）

5月15日（月） 大会議室

トレーニ
ングラボ
室

宿泊研修へ
（看護局長講話・看護倫理・メンタルヘルス
研修・コミュニケーション研修）

※5月18日（木）鳥取県看護協会教育研修（新人教育）
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輸液ポンプ・シリン
ジポンプの取扱い方
法を理解する

5月9日（火）


