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鳥取県立中央病院 看護局 谷口・國本 
         教育委員会 西尾 

 入職後早１１ヶ月過ぎました。新人看護職員最後の集合研修の様子をおしらせします。 

この１年を振り返って実践の経験から

一番印象に残っている事例を語りまし

た。語る中で自分自身の思いや感情を

振り返り、自分の看護を振り返りまし

た。また他のメンバーからの意見を聞

き「自分の大切にしたい看護」に気づ

くことができました。そして２年目に

向けて自分の目標を挙げました。 

個々の成長が感じられ、1年間支えて

くださった、部署の指導者の皆さんに

感謝しています。 

2月研修「看護を語る」 

◆実地指導者のみなさまへ感謝のメッセージを送りました 

１年間の指導で４月入職時より個々に成長できたのは、部署のみなさんのおかげです。部署毎に感謝の言葉をメッセー

ジカードで送りました。 

まだまだ未熟なところはありますが、４月からは２年目看護師として同期の仲間とともに自己研鑽しながら目指す看護

師になれるように努力していきます。 

私
の
印
象
に
残
る 

患
者
さ
ん
の
事
例
は…

 

全員が自分の事例を語り同期の成長
を感じることもできました 

ありがとう これからも応援してるよ 

こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
学
ぼ
う
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1年間の研修お疲れ様でした。部署の実地指導者の方々、ご指導ありがとうございました。 
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