
平成２６年12月号 

鳥取県立中央病院 看護局 谷口・國本 
         教育委員会 西尾 

 新人看護職員入職９ヶ月が過ぎました。最近の研修の様子を紹介します。 

◆コミュニケーション研修 

「コミュニケーションの基本」「対人コミュニケーション」「治療的コミュニケーション」について、講義と演習を

交えて学びました。 

11月研修 

ゆったりと相手の目を見て、自己紹介から始めました 

◆シミュレーション研修２ 

11月から12月は、各部署でよくある事例を

もとにシミュレーション研修を行いました。

各部署の実地指導者を中心に作成したシナリ

オをもとに看護を実演しました。 

この研修では新人は今まで経験した看護を振

り返り、多くの学びがあったと思います。指

導者の皆さま、ありがとうございました。 

12月研修 

◆感染対策研修 

冬の感染対策としてインフルエンザ・ノロウイルスについての講義を受けま

した。安全な嘔吐物の処理を演習しました。 

部署で伝達するのが課題でした。上手く出来たでしょうか？ 

〈ハイケアのシミュレーションの様子〉 〈４東のシミュレーションの様子〉 

はい 着きました 
どうされましたか？ 

嘔吐物を広げないよう
に慎重に拭き取ります 
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