
4 健康増進

(１) 健康づくり文化創造事業

健康づくり応援施設認定状況（運動分野） （平成２３年度）

新規

総数

健康づくり応援施設認定状況（食事分野） （平成２３年度）

新規

総数

健康づくり応援施設認定状況（禁煙分野）

敷地内禁煙施設

新規 136 新規

総数 443 総数

※敷地内禁煙区分は、平成23年度より

(２) 禁煙支援事業

① 食育推進普及事業 （平成２３年度）
ア) 食育実践セミナー事業

イ） 幼児のクッキング活動指導者育成事業研修会事業

栄養士が
いない

2

③ 栄養改善指導状況

回数 延人数 回数 延人数 回数 延人数 回数 回数 延人数 回数 延人数

0 0 0

1 1 2 45 2 45

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 11 390 11 390

④ 管内行政栄養士業務検討会 （平成23年度）

延人数

内容

日時 平成２３年５月２９日（日） 午後１時から３時３０分

場所 倉吉ショッピングセンターパープルタウン

３件

①世界禁煙デー関連イベント （平成２３年度）

申請件数

内容

〈禁煙支援コーナー〉
・呼気中一酸化炭素濃度測定、簡易肺年齢測定
・無料禁煙相談、禁煙指導

〈普及・啓発コーナー〉
・禁煙宣言箱の設置、タバコをやめる宣言書交付
・禁煙標語・ポスター展示,投票
・パネル展示、DVD放映、禁煙ソング

交付件数

３件

参加者数

呼気中一酸化炭素濃度測定 １７名
簡易肺年齢測定 ３３名
無料禁煙相談、禁煙指導 １４名
タバコをやめる宣言 ２名
（禁煙標語投票数 ３６３票）
（禁煙ポスター投票数 ８９票）

②禁煙治療費助成金交付事業 （平成２３年度）

139
施 設 数

3

17 460

禁煙施設

130

施 設 数
4

12

（平成23年度）

施 設 数
11

40

分煙施設 計

（３）栄養改善事業

栄養士が 栄養士が

（平成23年度）② 給食施設指導状況

実施日・場所

特定給食施設

平成２３年６月２４日（金） 鳥取県立倉吉未来中心 セミナールーム３

行政説明「食のみやことっとり～食育プラン～推進事業について」
講演「人と地域の未来につながる食育」
事例発表①「子どもの育ちを支える食育～保育士と調理員が一体となって」

②「地域の食文化を子どもたちへ」
意見交換

食育実践者

難
病
患
者

その他

延人数

合計

集 団 指 導

（平成23年度）

その他の給食施設、小規模給食施設

８２名

実施日・場所

内 容

対象者

参加者数

参加者数

平成２４年３月２日（金） 鳥取県立倉吉未来中心 セミナールーム３

行政説明「体験型食育活動の推進について」
講演「子どもの発達と食育―５～６歳児の発達過程から食を考える―」
演習「クッキング活動指導の手引きを活用して～野菜を切ってみよう～」
グループワーク、発表

保育士、調理員、幼稚園教諭、市町栄養士、食生活改善推進員

５５名

内 容

対象者

いる

4

いない

1751

栄養士が
いる

0

栄養士が
いない

１回300食以上

又は１日750食以上

1回50食以上又は1日100食以上

1回10食以上

合 計
未
熟
児
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ル
ギ
ー
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者

複
数
リ
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ク
患
者
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病
患
者

そ
の
他

未
熟
児
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レ
ル
ギ
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患
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複
数
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患
者

合
計

0 00

0 345 9 3459

0

母 子

（妊婦 及び 乳幼児）

20歳未満

20歳以上

指 導 者

（食生活改善推進員）

合 計

15人

個 別 指 導

１回100食以上

又は１日250食以上

回 数 3回

個別指導
延施設数

栄養士が
いる
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（４）歯科保健事業

②健口食育プロジェクト事業 (平成２３年度）

（ア）健口キッズ支援コース

（イ）健口的メタボ予防コース

（ウ）食べ方ヒヤリ・ハット防止コース

③歯科保健事業実施状況

0

0

日時 平成２３年１０月１８日（火） 午後１時３０分から３時まで

場所 中部総合事務所２０５会議室

参加者数 ２５人

内容

○講演「小児期の口腔機能の発達について」
講師：中部歯科医師会所属 近 千佐子 氏

○実技指導「お口を使った遊びについて」
講師：福祉保健局 健康支援課 歯科衛生士 角田亜紀子

開催回数集
団

0

0

0

0

0

0延人数

場所 倉吉未来中心 セミナールーム

２７人

内容

日時 平成２３年９月２１日（水） 午後３時３０分から４時１０分まで

○講演「高齢者における口腔機能向上と口腔ケアの重要性について」
講師：中部歯科医師会所属 谷口晶英 氏

（平成23年度）

参加者数

区 分

内容

内容
○講演「歯科からみた生活習慣病の予防」
講師：中部歯科医師会所属 國竹洋輔 氏

健診・保健指導

場所 中部歯科医師会中部口腔衛生センター

参加者数 ３４人

内容

日時 平成２３年１２月８日（水） 午後１時３０分から３時まで

障がい者 その他 計

5 0 5 10

乳幼児

個別（延人数）

①８０２０運動推進事業

【第1回】

内容

【第２回】

日時

内容

平成２４年２月１３日（月） 午後２時００分から３時３０分

参加者数 ２２人

場所

内容

中部総合事務所 入札室

≪報告事項≫
（１）平成２３年度中部管内各種歯科健康診査結果について
（２）平成２３年度歯科保健事業実施状況について
（３）平成２４年度鳥取県歯科保健事業（案）について
≪意見交換≫
成人期の歯周病予防を推進するための課題と対策について

≪その他≫
歯科口腔保健の推進に関する法律の施行について
中部地域歯科保健推進推進協議会委員の任期について

内容

○講演「むし歯予防～フッ化物の応用を考える～」
講師：中部歯科医師会所属 林 秀昭 氏

○事例報告「フッ化物洗口を実施して～保育所から中学校までの取り組み～」
講師：日野町健康福祉センター 保健師 渡邉江理 氏

（ウ）中部圏域におけるよい歯のコンクール

平成２２年度
３歳児歯科健診受診者数

うちむし歯のない児の数

日時

場所

（ア）中部地域歯科保健推進協議会開催状況（２回／年）

日時

場所

内容

内容

平成２３年７月１９日（月） 午後１時３０分から３時

中部総合事務所 ３０１会議室

≪報告事項≫
（１）平成２２年度１歳６か月時、３歳児歯科健康診査結果報告
（２）鳥取県健康づくり文化創造プラン歯科保健分野の中間報告について
≪意見交換≫
（１）平成２３年度歯科保健事業について
（２）平成２２年度各種むし歯罹患者率からみる中部圏域の傾向と課題

父子の部最優秀組：倉吉市１組

（イ）中部地域歯科保健関係者研修会（１回／年）

日時

場所

内容

平成２３年１０月３１日（月） 午後１時３０分から３時３０分

中部総合事務所２０５会議室

管内市町推薦組数

コンクール参加組数

※父子の部最優秀組１組を県審査へ推薦し、優秀賞を受賞。
（２３年度の県審査最優秀賞は該当無し。

(平成２３年度）

最優秀組

内容

平成２３年６月８日（水） 午後１時３０分から３時１０分

中部口腔衛生センター

９０７人

７７５人（８５．４％）

計６組（倉吉市４組、三朝町１組、湯梨浜町１組）

計５組（母子の部１組、父子の部４組）


