
 

 
 

 

 

◆木の枝や野に咲く花、山並みなどに、透明ア
クリル板（採譜ボード）をかざして、ボードに
書かれている五線紙に花や山の頂点を音符だと
考えて描いていく。

◆子供たちが採譜した音を、
先生が演奏しながらそれぞれ
の音楽を重ね合わせていき、
鳥取の豊かな自然をイメージ
させる曲を作曲します。

◆「採譜」ってどんなもの？ということを先生
から聞き、今日使用する、透明のアクリル板や
マジックをもらいます。

◆自然の中で「採譜」のための素材（山や樹や花
や葉っぱ…）を、心の耳で探します。

○用紙の五線紙に、採譜し
た音符をアクリル板から写
し取る。色々な素材を見つ
けたら、もう一度採譜ボー
ドを使って採譜する（音符
はティシュで消える）

○採譜用紙に、採譜した音符を何で採譜したか分かるように書きます（色
紙や毛糸、自然の中で見つけた葉っぱなどで飾っても楽しいです）。採譜
した音符に色を付けます。

  
採譜用紙の例


