
令和元年度県立高等学校教育課程について 
高等学校課 

 
１ 概要 
（１）普通学科の高校 

学力向上を図るため、４５分授業（１単位あたり３９単位時間）を実施して、各科目
の授業時間数を増やすとともに、生徒の進路目標に効果的に対応するために２年次から
文科系、理科系などの類型【別表１】に分ける教育課程を編成している。 
 鳥取東高等学校及び米子西高等学校は、生徒の進学希望に一層柔軟に対応するために、 
平成３１年度入学生から単位制を導入している。 
  

（２）専門学科の高校 
生徒の進路希望に応じた多様な選択科目を設置するとともに、専門性の深化をはかる

ために複数の小学科をさらに類型【別表１】に分けるなどの工夫をした教育課程を編成
している。 

 
（３）総合学科の高校 

１校あたり平均４０の学校設定科目を開設するなど学校の特色化を図っている。各学
科に共通する教科・科目及び主として専門学科において設置される教科・科目から多様
な科目を設定し、それらの科目の中から生徒が主体的に選択履修できるよう、進路目標
に応じた複数の選択科目をまとめた「系列」をもつ教育課程を編成している。 

 
（４）定時制課程 

定通併修制度の活用や他部の科目の履修（午前部の生徒が午後部の科目を履修など）
を可能とすることによって、弾力的に単位認定を行うことで、４校すべてで３年間でも
卒業できる教育課程を編成している。 

 
 
２ 総単位数 
（１）全日制課程（教科の年間履修単位数） 

単位数 学校数 学 校 

３５単位 ４校 
八頭（普通科探究文科コース２年、普通科探究理科コース２
年）、鳥取中央育英（普通科体育コース２・３年）、米子東、境
（習熟文科・習熟理科類型・英語多読選択者） 

３４単位 ７校 

鳥取東、鳥取西、八頭（普通科総合コース全学年、普通科体育コ
ース全学年、普通科探究文科コース１・３年、普通科探究理科コ
ース１・３年）、倉吉東（１・３年）、鳥取中央育英（普通科普
通コース全学年、体育コース１年）、米子西、境（文科・理科類
型） 

３３単位 １校 倉吉東（２年）、倉吉西 

３２単位 ２校 青谷（１年）、境港総合技術（福祉科介護類型１年） 

３１単位 ５校 
青谷（２年）、倉吉農業、米子（１年）、境港総合技術（福祉科
こども福祉類型１年・介護類型２年）、日野（１年） 

３０単位 ６校 
鳥取商業、鳥取工業（理数工学科３年）、青谷（３年）、米子（２
年）、境港総合技術（福祉科こども福祉類型２年・介護類型３年）、
日野（２年） 

２９単位 １０校 

鳥取工業（工業科）、鳥取湖陵、岩美、智頭農林、倉吉総合産業、
米子（３年）、米子南、米子工業、境港総合技術（海洋科、食品・
ビジネス科、機械科、電気電子科、福祉科ボランティア類型３年） 
日野（３年） 

（注）小学科・コース・類型・学年によって年間総履修単位数が異なる場合は、学
校名が重複している。 

 
 
 



（２）定時制課程（教科の年間履修単位数） 
単位数 学校数 学 校 
３１単位 １校 米子白鳳（３年自立活動・農業技術基礎選択者） 
３０単位 １校 米子白鳳（２年自立活動選択者） 
２８単位 ２校 鳥取緑風（１～３年）、米子白鳳（１～３年） 
２７単位 ２校 倉吉東（１～３年、併修有）、米子東（２・３年、併修有） 
２４単位 １校 米子東（１年、併修有） 
１８単位 １校 倉吉東（１年、併修無） 
（注）学年・併修の有無によって年間総履修単位数が異なる場合は、学校名が重複

している。 
（注）米子白鳳では４年生のみ履修できる科目を４科目（１０単位）設置している。 

 
（３）通信制課程（教科の最大年間履修単位数） 

単位数 学校数 学 校 
３４単位 １校 鳥取緑風（２年） 
２９単位 １校 米子白鳳（３年） 
２８単位 １校 米子白鳳（２年） 
２６単位 ２校 鳥取緑風（１年）、米子白鳳（１年） 
２４単位 １校 鳥取緑風（３年） 

（注）学年によって年間総履修単位数が異なる場合は、学校名が重複している。 
 
３ 必履修科目の標準単位数 
（１）必履修科目の標準単位数を下回る科目がある学校は全日制５校、定時制３校の８校。

【別表２】 
（２）学校・学科の特色づくりのために、教育課程の弾力的編成が図られている。 
 
４ 教科・科目の開設状況 
（１）全日制普通科における専門科目の開設状況【別表３】 
   開設している学校は６校あり、コースや類型の特色化を図っている。 
（２）学校設定教科・科目開設状況【別表４】 

○学校設定教科を設置・開設する学校は８校。 
「総合」：鳥取緑風・青谷・岩美・八頭・米子・米子白鳳・日野 
「課題探究」：米子東 

○学校設定科目は平成２２年度からはすべての県立高等学校で設置・開設。 
 ・平成３１年度開設科目数：５５８ 

平成３０年度開設科目数：５５１ 
新規開設科目数： ４８（新規設置：２８、内容・単位数変更：２０） 

 ・廃止科目数：３８ 
（３）その他 

智頭農林高校、倉吉総合産業高校、米子白鳳高校では、通級指導をおこなう領域「自
立活動」を開設。 
 

５ 全日制高校の２学期制、４５分授業、５５分授業の実施について 
 ２学期制 ３校 鳥取西、倉吉東、倉吉西 

４５分授業 １２校 
鳥取東、鳥取西、青谷、八頭、倉吉西、倉吉農業 
鳥取中央育英、米子東、米子西、米子、境、日野 

５５分授業 １校 倉吉東 
 


