
３　健康増進について

  (１)　健康とっとり推進事業

　出前健康講座の実施状況

　禁煙・分煙施設認定状況

新規 新規

総数 総数

  生活習慣病サポーター養成事業

禁煙サポーター養成講座

  （２）歯科保健事業

　歯科保健事業実施状況 （平成20年度）

集

団

　地域歯科保健推進協議会開催状況

　地域歯科保健関係者研修会実施状況 （平成20年度）

　地域歯科保健従事者業務検討会実施状況 （平成20年度）

（平成20年度）

参加者数 38人

実施日・会場 平成20年10月23日（木）　　中部口腔衛生センター

・平成１９年度歯科保健事業実績
について
・平成２０年度歯科保健事業計画
（案）について

対　象　者 保育園・幼稚園関係者・学校関係者・歯科関係者・市町歯科保健担当者　等

講演：テーマ「みんなでむし歯予防対策！！」　

実施日・会場
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（平成20年度）

（平成20年度）

計

健康づくり全般 6

食生活

喫煙・飲酒

12

参加者数(人)

禁煙施設

平成20年8月28日（木）　　鳥取県中部総合事務所　講堂

日　　　　時 平成20年8月20日（水）

検討事項

平成21年2月24日（火）

・平成２０年度歯科保健事業実施状
況報告
・平成２１年度歯科保健事業計画
（案）について

0 109

開催回数 1 - 6

延 人 数 16

個別（延人数） 34 - 120

区　　分
乳幼児 障害者 その他

検　診　・　保　健　指　導

計

実施回数(回) テーマ別実施回数(再掲)

20

歯科保健

56 3

生活習慣病対策

15

分煙施設

2,285

89
施　設　数

85 4

166 14

運動サポーター養成講座

修了者数：　９名　　延べ受講者数：２８名

修了者数：２５名　　延べ受講者数：６８名

（平成20年度）

内　　  容

内　　  容

対　象　者
歯科医師・看護師・歯科衛生士・介護士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚
士・老人保健施設関係職員・介護保険事業所関係者・各市町担当者等

事例報告：テーマ「保育園におけるフッ化物洗口事業の取組み報告」

シンポジウム：テーマ「あきらめないで口から食べることの大切さ」

講演：テーマ「最後の一口まで」を支援するための口作り」

参加者数 46人

実　施　日 平成20年8月1日（金）

内　　  容

・平成１９年度歯科保健事業実施状況について

・平成２０年度歯科保健事業計画について

・各市町における歯科保健指導に係る指導用媒体について

実　施　日 平成20年10月23日（木）

内　　  容
・講話：テーマ「健康相談・保健指導のポイント」

・中部地域における歯科保健事業について



　親子の良い歯のコンクール実施状況 (第1次選出) （平成20年度）

８０２０推進員養成事業

回数 延人数 回数 延人数 回数 延人数 回数 回数 延人数 回数 延人数

- - - - 0 - - - - - - - - - 0 0

- - - - 0 - - - - - - - 6 226 6 226

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 329 9 329

栄養士が 栄養士が栄養士が 栄養士が 栄養士が 栄養士が

1日 １０食以上 

又は1日250食以上 又は1日750食以上 又は1日100食以上 又は1日100食未満

0 3 6 0

備　　　　　　　考

936人

口腔審査者数平成20年度3歳児歯科健診受診者数

16組32人

（妊婦 及び 乳幼児）

20歳未満 -

-

- -

指　導　者
- - -

（平成20年度）

優秀2組は第2次選出に推薦
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- - - -

延べ20名（修了証書授与10名）

主な内容 ・講演「学ぼう歯周病予防」　　歯科医師による講演　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・実習「目指そう！歯磨き名人」　歯科衛生士による口腔衛生指導

・事前評価（歯周病予防チェック）　歯科医師による歯科健診等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

医療・福祉関係者専門コース

（１回目）平成20年12月11日（木）

（２回目）平成21年2月26日（木）

保健師・看護師・栄養士等医療関係者、
介護職員・介護支援専門員等高齢者福祉

施設関係職員
対象者

参加者数

生活習慣病予防コース

（１回目）平成20年11月13日（木）

（２回目）平成21年1月22日（木）

琴浦町健康推進員・食生活改善推進員等

延べ26名（修了証書授与11名）

日時

スキルアップコース

日時 平成20年12月18日（木）

対象者
平成１９年度８０２０推進員養成講座受講者、北栄町食生活改善推進員、

北栄町健康推進員、その他受講希望の方

参加者数 47名（うち、平成19年度8020推進員養成講座受講者：7名）

主な内容

・講演「噛むことに注目！！」～口り健康づくりから始めるｱﾝﾁｴｲｼﾞﾝｸﾞ～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歯科医師による講演

・実習「口腔ケアの再点検」　歯科衛生士による口腔衛生指導

（３）栄養改善事業
　栄養改善指導状況 （平成20年度）

個　別　指　導
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集　　　団　　　指　　　導
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　複　　数
ﾘｽｸの有す

る患者
難病患者 その他

延人数

母　　　　子 - - - - - 0 - - - - 1 17

-

20歳以上 - -

- - 1 17

- - 0 - 2 86
（食生活改善推進員）

合　　　計 0 0

- - 2 86

　給食施設指導状況 （平成20年度）

特　定　給　食　施　設 その他の給食施設 小規模給食施設

合　　計

1回 100食以上 1回 300食以上 1回 ５０食以上

栄養士が

い　る いない い　る いない い　る いない い　る いない

栄養士が

0 28

（平成20年度）

実施日・場所 平成２０年９月１１日（木）　　新日本海新聞社中部本社

個別指導延施設数

　食育担当者研修事業

11 5 3

内　容 講演「五感を通じた楽しい食育」・事例発表「各市町の取組」

参加者数

実施日・場所

内　容

対象者

６５名

平成２０年８月５日（火）　　中部総合事務所

講演「食を通した子どもの健康づくり」「食育には歯が命－食育で健口に－」

市町、保育所、小学校の食育担当者

対象者 市町、保育所、小学校の食育担当者

参加者数 ８０名

実施日・場所 平成２０年１０月１６日（木）　　伯耆しあわせの郷

内　容
講演「子どもの発達段階に応じた大人の関わり方」調理実習「伝えよう、五感を使って楽しむ
食事」

対象者 倉吉支部食生活改善推進員

参加者数 ５３名

　外食栄養成分表示推進　（平成20年度）
表　示　店

新規 6　店

総数 ２５　店

　管内行政栄養士業務検討会　（平成20年度） 回　数 3回 延人数 １４人




