
65歳以上
人口

活動メイト
数

非活動メイト
数

鳥取県 575,264 171,826 29.9% 373 25 14 11 13,100 13,125

鳥取市 190,960 51,861 27.2% 644 325 216 109 16,856 17,181 8.997% 3.0 33.724

米子市 149,407 41,186 27.6% 435 412 266 146 17,116 17,528 11.732% 2.3 29.115

倉吉市 48,340 15,261 31.6% 423 122 79 43 10,462 10,584 21.895% 1.4 87.505

境港市 34,813 10,631 30.5% 85 103 64 39 2,916 3,019 8.672% 3.5 24.416

岩美町 11,891 4,001 33.6% 42 26 14 12 1,453 1,479 12.438% 2.7 35.321

若桜町 3,432 1,515 44.1% 13 8 3 5 267 275 8.013% 5.5 37.879

智頭町 7,398 2,824 38.2% 78 21 17 4 1,205 1,226 16.572% 2.3 105.434

八頭町 17,679 5,678 32.1% 228 71 19 52 4,610 4,681 26.478% 1.2 128.967

三朝町 6,720 2,464 36.7% 20 16 10 6 413 429 6.384% 5.7 29.762

湯梨浜町 17,083 5,160 30.2% 127 24 20 4 3,227 3,251 19.031% 1.6 74.343

琴浦町 18,002 6,185 34.4% 101 18 9 9 3,040 3,058 16.987% 2.0 56.105

北栄町 15,402 4,826 31.3% 109 37 31 6 3,106 3,143 20.406% 1.5 70.770

大山町 16,799 6,246 37.2% 125 19 13 6 4,195 4,214 25.085% 1.5 74.409

日南町 4,931 2,372 48.1% 109 27 19 8 1,546 1,573 31.900% 1.5 221.050

日野町 3,348 1,549 46.3% 10 10 6 4 248 258 7.706% 6.0 29.869

江府町 3,102 1,339 43.2% 1 6 3 3 16 22 0.709% 60.9 3.224
南部箕蚊屋
広域連合

25,957 8,728 33.6% 105 179 64 115 2,240 2,419 9.319% 3.6 40.452

鳥取県計 575,264 171,826 29.9% 3,028 1,449 867 582 86,016 87,465 15.204% 2.0 52.637

高齢比率総人口
サポーター
養成講座
開催回数

メイト数
サポーター

数

メイト＋サ
ポーター
数

総人口に
占める割
合（メイト＋
サポーター）

メイト＋サ
ポーター1
人あたり担
当高齢者数

総人口10,000
人当たりの講
座開催数

市町村

鳥取県内のキャラバン・メイト数、認知症サポーター数
平成30年6月30日現在

※総人口及び65歳以上人口は平成29年1月1日現在

（総務省発表住民基本台帳による）

※全国キャラバン・メイト協議会調べ


