
そのモヤモヤ、そのモヤモヤ、
みんなで話してみませんか？みんなで話してみませんか？

そのモヤモヤ、
みんなで話してみませんか？

日頃のモヤモヤから、これからの自治会・町内会を考える日頃のモヤモヤから、これからの自治会・町内会を考える日頃のモヤモヤから、これからの自治会・町内会を考える

自治会・町内会お悩み大相談会自治会・町内会お悩み大相談会自治会・町内会お悩み大相談会

他の地域では
どうしてるの？ 役員のなり手が

なかなか見つからない…このま
まのや

り方で

いいの
かな…

01

役員の負担や担い手不足など、
日頃感じている困りごとを

出し合います。

02

講師の話や参加者同士の
対話から、他地域の取組や

工夫を知ります。

03

「やめる・減らす・変える」など、
自分たちにもできそうな見直しを

考えます。

04

これからどんな自治会・町内会に
していきたいかを考え、未来に

つながる小さな一歩を見つけます。

開催地域

西部 ��:��~��:�� 防災・情報センター(愛ベルこうふ）研修室
（日野郡江府町江尾1944番地2）

八頭町中央公民館　大集会室
（八頭郡八頭町宮谷80番地）

米子市福祉保健総合センターふれあいの里
中会議室１・２

（米子市錦町1丁目139番地3）

湯梨浜町中央公民館第２研修室
（東伯郡湯梨浜町龍島505）

鳥取県立生涯学習センター（県民ふれあい会館）
大研修室

（鳥取市扇町21番地）
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2026年１２月2０日（日）

2026年1２月２０日（日）

2027年 1月2４日（日）

2027年 1月2４日（日）

2027年 1月３１日（日）

東部

西部

中部

東部

開催日 開催時間 開催場所

講師

島根大学 教授　

地域コミュニティや中山間地域を専門とし、
地域運営や集落機能の維持に関する研究・
実践に携わる。
当日は、各地の事例や取組を交えながら、

「これからの自治会・地域運営」を考える
ヒントをお話しいただきます。

作野 広和 氏

今の困りごとから、これからの自治会・町内会を考える 120 分

参加申し込みはこちらこんな方におすすめです

自治会長・役員の方
自治会活動に
関わっている方

自治体・行政職員
の方

これから地域に
関わってみたい方

これからの
自治会を考える

できそうな
見直しを考える

他の地域の
工夫を知る

日頃の困りごとを
共有する

主催 運営・お問い合わせ鳥取県地域社会振興部 市町村課 Lifefix合同会社 
電   話：0857-32-8285
メール：dmkt-info@lifefix.co.jp

・基本的な進行は全5回共通ですが、各地域の実情や課題に応じた内容も
  取り入れて実施いたします。

・ご都合のよい回に1回ご参加ください。
開催スケジュール

〒680-0873 鳥取県鳥取市的場136-3西山ビル2-A
Lifefix合同会社   ワークショップ受付係

FAX：����-��-����

日頃感じている困りごとを出発点に、他地域の工夫を知りながら、これからの自治会・町内会のあり方を一緒に考えるワークショップです。

スマートフォンから 郵送・FAXでのお申し込み
裏面の参加申込書をご記入のうえ、下記までお送りください。

自治会・町内会の課題発見・解決ワークショップ



参加申込書�兼事前アンケート�

氏名（ふりがな）�

ご参加希望の⽇程･会場�

世帯規模�
（1つ選択）�

住⺠の加⼊状況�
（1つ選択）�

お住まいの市町村・自治会（町内会・集落）名�

ー　  � ー�

30世帯未満（⼩規模集落等）�
100〜300世帯未満�

30〜50世帯未満� 50〜100世帯未満�

電話番号� ー　  �  ー�ファックス�

ご年齢� 歳�

例：鳥取市・〇〇町内会�

12月20⽇�

防災･情報センター
愛ベルこうふ�

地域での立場・役職�

会長� 副会長� 一般住⺠（役職なし）�役員（総務・会計・班長など）�

自治体（市町村）職員� その他�

⾃治会・町内会の基本状況（分かる範囲でご回答ください）�

わからない�300世帯以上（⼤規模団地等）�

ほぼ全員加⼊（9割以上）�

未加⼊が⽬⽴つ（5〜7割程度）�

⼀部未加⼊あり（7〜9割程度）�

わからない�半数以下（5割未満）�

役員の主な決め⽅� 班・組ごとの持ち回り（輪番制）�

特定の役員が⻑年固定・継続�

推薦・⼀本釣り（後任探し）�

わからない�その他�

⽴候補�

主な連絡・情報共有⼿段�
紙の回覧板（⼿渡し巡回）�
LINE等のSNS・連絡アプリ�

ポスティング（各⼾投函）�

わからない�その他�

地域の掲⽰板�
メール・ホームページ�

（複数選択可）�
⼝頭伝達（会議・総会等）���

（複数選択可）�

負担悩みと感じていること（3つまで選択）

役員のなり手不⾜・後継者不在�

回覧板・配布物の仕分けや配達�

役員・住民の⾼齢化� 一部役員への業務集中�

会費・募金の集⾦や現⾦管理�

年中行事の準備・動員�

市町村・外部からの依頼業務� 昔からのやり方を変えにくい�

特に負担や悩みはない�

わからない�その他�

ここ数年（約5年以内）で行事や業務の「⾒直し・縮⼩・廃⽌」を⾏いましたか？

見直した（⾏事の中⽌・簡素化、回覧板の削減、集⾦⽅法の変更など）�

見直したいが、反対などがあり進んでいない�

見直していない（必要を感じていない）� その他�

当日、他の地域の参加者と特に情報交換したいテーマ（2つまで）

【業務のスリム化】行事や慣習業務のやめ⽅・減らし⽅�

【デジタル化】LINEなどを活用した連絡・集⾦の効率化�

【役員体制】負担を減らす役員の工夫�

【助け合い・広域】少子⾼齢化の中での草刈り・⾒守り・近隣連携�

【現役・若手】⼦育て世代や新住⺠が関わりやすい⼯夫�

【行政連携】市町村からの依頼業務や関わり⽅の⾒直し�

FAX ０８５７-３２-８２５８

講師（作野先生）に当⽇聞いてみたいこと
や、⽇頃の活動で悩んでいること、相談した
いことがあればご⾃由にご記⼊ください。

各開催⽇の5⽇前まで各開催⽇の5⽇前まで��各開催日の5⽇前まで�*締切:*締切:��*締切:�

⾃由記述（任意・短文でOK）

12月20⽇�

⼋頭町中央公⺠館�

1月24⽇� 1月24⽇� 1月31⽇�

⿃取県⽴⽣涯学習センター�
県⺠ふれあい会館�

西部 東部 西部 中部 東部
米⼦市福祉保健総合センター�

ふれあいの里� 湯梨浜町中央公民館
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