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クリアカヌー

透明度が自慢の浦富海岸。生き
物に多く出会えることや岸から

出発してすぐに洞窟などのダ
イナミックな景観が堪能で
きるところも魅力です！

鳥取県自然体験塾
こうじ

長谷川 浩司 さん

問合せ先 山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館
岩美町牧谷1794-4
電話 0857-73-1445　FAX 0857-73-1446

問合せ先

岩美町立渚交流館
岩美町牧谷690-20
電話 0857-73-0118

Big SUPBig SUP

鳥取市から京都府京丹後市までまたがる山陰海岸ジオパーク。県内エリアでは浦富
海岸や鳥取砂丘、湖山池、青谷海岸など、さまざまなスポットで雄大な自然、貴重で
美しい地形・地質を観察することができます。暑い夏には、水上・水中アクティビティが
特におすすめ。涼しく楽しみながら大自然を体全体で感じてみませんか？

3D映像や360°映像等で展示物の
解説を楽しめる新アイテム！

山陰海岸に暮らす海の
生き物を展示

日本海の成り立ちや山陰海岸
の生き物について、展示や映
像で楽しく学べます

県内の学生たちで、ジオパークを
楽しく学習、体感する「ジオ部」を
立ち上げました。地域の方々との
学びや交流を通じ、若い力で山陰
海岸の魅力を発信していきます！

中学生から大学生まで、幅広い層の若者が参加

さまざまな海の生き物との出会いが楽しい
シュノーケリング。“海の宝石”と呼ばれ人気
のウミウシにも会えるかも♪

鳥取砂丘のほど近く、睡蓮が美しい
多鯰ヶ池でもカヤックやSUPが楽し
めます。ご家族やグループなら最大
8人まで乗れるBig SUPもおすすめ！ アクティビティ運営

XRゴーグル

地域の宝 次代へ繋げ

始動！ジオ部

ジオパークとは、地形・地質に関する自然遺産を保護し、教育や地域の活性化に
活かそうと取り組む地域のこと。山陰海岸ジオパークは、京都府・兵庫県・鳥取県に
またがり「日本海形成の歴史」を物語る広大なジオパークで、ユネスコ世界ジオパーク
に認定されています。

県内の情報発信拠点施設

美しいビーチ、真下から見上げる絶壁、
洞窟の中…ジオパークの絶景を海の上
から味わおう。透明なクリアカヌーなら、
まるで体ひとつで浮いているよう！

ボードに乗って気軽に海上散歩。座って漕ぐ
カヤックとはまた一味違った視点も魅力です。
海の上に立って眺める夕陽は最高の贅沢。

ペダルを踏んで漕ぐペダルSUPは、腕の
力が要らず、ボードが大きく安定感がある
のでお子さんや女性も安心。

腕にヒレを装着してマンタ気分で水中を
飛ぶ感動体験。慣れると結構なスピード
で“飛べる”ようにも。

詳しくは
こちら

Develop 
SURF&SEA

USKAYAK
鳥取県
自然体験塾

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

山陰海岸ジオパークとは

兵庫県兵庫県鳥取県鳥取県

京都府京都府
鷲峰山鷲峰山

駟馳山駟馳山

湖山池

山陰海岸ジオパーク海と大地の
自然館／岩美町立渚交流館

山陰海岸国立公園
鳥取砂丘ビジターセンター

あおや郷土館 京丹後市新温泉町

豊岡市
香美町岩美町

鳥取市

魅力いっぱいの魅力いっぱいの
浦富海岸マリンアクティビティ浦富海岸マリンアクティビティ

う ら　　 ど めう ら　　 ど め

シーカヤックシーカヤック

ペダルSUPペダルSUP

シュノーケリングシュノーケリング

SUPSUPサップサップ

スタンドアップ
パドルボード

マンタフライヤーマンタフライヤー

シロウミウシ

ワンちゃんと
一緒にも！

“砂丘のオアシス”

多鯰ヶ池でも！た     ね     が   いけ

10周年
開館 山陰海岸ジオパーク

海と大地の自然館

ジオパークの魅力伝える

今回紹介したもの
以外にも、さまざまな
アクティビティや

見どころが目白押し！
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活動する中で印象的なのは、世代や性別関係なく、誰も
がモヤモヤ思っているけど言葉に出せていないことがた
くさんあるということです。普段は話しにくいことでも、

「話彩や」という「話してもいい場」があることで言葉にでき
る。言葉にすることで周りの誰かが気付けるんですよね。

こうした取り組みが進むことで一人ひとりが尊重される
社会に近づくと思います。無意識の思い込みは誰にでも
あるものです。あってはいけないと思わずに、話彩やで
気軽に話してみてほしいです！

訪問型助産院 「my pace」運営

話彩やコミュニケーター中野 麻衣 さん

問合せ先 県民運動課 電話 0858-22-6698　FAX 0858-23-3989

実施対象 県内の団体 等
地域団体（自治会・町内会、地域活動団体）
学生（大学、専門学校等）
学校、教育関係の機関（小学校～高校、PTA等）
企業や業界団体 等

実施方法 話彩やコミュニケーター・話彩やメンバー等の
スタッフをご希望の会場に派遣

安藤 優子 さん

ジャーナリスト・キャスター

男女共同参画の
歩み進めて25年
そして未来へ

こんな思い込み、ありませんか？
それってもしかして

かも!?
アンコンシャス・バイアス

気づき合い、築き合う。
アンコンシャス・バイアスを克服し、
みんなが暮らしやすい鳥取へ

アンコンシャス・バイアスによる
モヤモヤから生まれた「もやもやん」

実の親、義理の親に関わらず、
親の介護は女性がするべきだ

お客にお茶を出すのは
女性の役割だ

家事・育児は
女性の仕事

デートや食事のお金は
男性が負担するべきだ男は理系、女は文系組織のリーダーは

男性の方が向いている

性別に関わらず誰もがあらゆる分野で個性と能力
を発揮し、ともに参画できる男女共同参画社会。
その実現を目指す拠点として歩んできた鳥取県男女
協働未来創造センター「よりん彩」が今年で25周年
を迎えました。これからも誰もが輝ける未来の創造
に向けて、着実に歩みを進めていきます。

性別に関するアンコンシャス・バイアスの解消に向けて商工、労働、農業
等の業界団体や地域、若者、女性等と県民運動組織を結成。連携して
働きかけるなど、官民一体となって取り組み、皆が働きやすく暮らしやすい
鳥取県を目指します。性別による役割分担意識などによるモヤモヤを
減らしていけるよう、一人ひとりが改めて考えてみませんか。

男女共同参画推進などをテーマとする記念講演を行います。
大人も子どもも楽しめる参加型イベントも実施！

「無意識の思い込み」を意味するアンコン
シャス・バイアス。これまでの経験や見聞き
してきたことなどを通じて形成された自分自
身が気付いていない偏ったものの見方で、
知らず知らずに判断や行動に影響を与える
と言われています。

「男だから、女だから」といった決めつけは、
無意識のうちに相手を傷つけたり、可能性を
狭めたりすることがあります。

思い込みで周囲を傷つけることのないよう、
相手の気持ちに寄り添うことが大切です。

男女共同参画に関する出前講座を
無料で実施しています。

男女平等と人権 
アンコンシャス・バイアス 
ジェンダー など

講義やワークを取り入れた参加型学習 など

公民館の研修会 
学校の授業 
社内研修 など

アンコンシャス・バイアスについて学びながら、性別によるモヤモヤの
事例や課題等を話し合い、その解消に向けた行動変容や具体的な解
決策について、ざっくばらんに意見を交わす座談会。スタッフが伺い、
皆さんと一緒に考えます。

対象経費
職場での働きやすさに繋がる福利厚生費用 等

補助要件
「キズキアイとっとりアクションプラン団体」とし
て登録し、県が要領に規定する男女共同参画
に係る目標項目を２つ以上達成

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

エースパック未来中心

例えばこんなテーマで

学びのスタイル

場 面

8月8日 土

会場

日時

講師

演題

10:00
～15:00

報道の現場から
～アンコンシャス・バイアスの
解消と男女共同参画の推進～

出前講座もご利用
ください！

ふれあい広場にはキッチンカーも♪

鳥取県男女協働未来創造センター鳥取県男女協働未来創造センター

開設25周年
記念フォーラム

鳥取県男女協働未来創造センター鳥取県男女協働未来創造センター

みんなで
学んで

はな さい

理系理系
文系文系

キズキアイに繋がる
活動を支援します！

企業向け補助金

要件  いずれにも該当する場合
①自治会、町内会等の意思決定等に係る

女性役員登用に向けた規約等の改正
②女性が自治会、町内会等の長に就任

～男女共同参画を推進する
　モデル自治会を応援～ 自治会向け奨励金

（補助率10/10）上限10万円補助額

3万円支給額 １団体あたり

記念講演 13:00～14:30
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県政トピ娜クスTottori
Topics

シャワーや水洗トイレ、コインランドリーなど快適設備も
充実、ファミリーや初心者でも安心して楽しめます♪

宇野エリア：日本海が一望できる
抜群のロケーションが魅力のRVパーク

キャンプサイトの松
林を抜けると、目の
前には美しい砂浜と
青い海！

芝生に囲まれた開放的な空間に、
子どもたちが思いっきり遊べる噴水
広場が誕生。休憩所も隣接で安心。

一面の芝生が広がる
フリーサイト

東郷湖畔と海岸沿いにエリアが点在する東郷湖羽合臨海
公園。ハワイ海水浴場近くの宇野エリアにはさまざまなスタ
イルのアウトドアが楽しめるキャンプパークが、東郷湖北岸
の南谷エリアには噴水広場がそれぞれオープン。新しくなっ
た公園の魅力をご紹介します。

詳しくは
こちら

詳細・キャンプの
ご予約はこちら

問合せ先 まちづくり課 電話 0857-26-7403　FAX 0857-26-8113

電源完備のRVパークと
オートキャンプ サイト、
デイキャンプにも気軽に
利用できるフリーサイト、
夜空を楽しむ星空デッキ
などを整備。

はわいICはわいIC

東郷湖

日本海

▼ 米子

鳥取

▼
▼

米子

鳥取 ▼

日本海

南谷エリア 噴水広場

宇野エリア RVパーク・キャンプパーク
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日時 8月22日（土） 13:30～15:50
会場 鳥取市民会館 大ホール

特別審査員

今まで避難することに躊躇してしまってい
たのですが、警戒レベル４が発表されたら
自分の命や家族を守るために速やかに
避難しようと思います。 （30代）

非常時持ち出し品を今一度確認して、災害
に備えたいと思います！ （60代）

特定不妊治療費助成金などがあるとは
知りませんでした。ありがたいです。
 （20代）

6月号には806人から
ご意見をいただきました。
ありがとうございます。
これからもご意見、ご感想を
お待ちしています。

6月号の意見・感想から

読者娙
Reader's Voice

声娛覚えてみよ娝手話

中学生、高校生を対象とした声優コンテスト。セリフ、
ナレーション、まんがを課題として演技します。事前の
一次審査を通過した10名が出場し、東京で開催される
全国大会出場を目指して競い合います。夢に向かって
挑戦する参加者を、ぜひ会場で応援してください！

原木しいたけの魅力を生かしたオリジナル料理を募集してい
ます。県内の高校生以上の方は誰でも参加可能！
アイデア溢れる一品で挑戦してみませんか？

国際声優コンテスト「声優魂」
in まんが王国とっとり

第4回 鳥取県原木しいたけ料理コンクール

鳥取県職員採用試験

鳥取県娕娚娙お知らせ Tottori
Information

問合せ先

電話 0857-26-7553　FAX 0857-26-8119
問合せ先 まんが王国官房

僕のヒーローアカデミア
（オールマイト）
ジョジョの奇妙な冒険 

スターダストクルセイダース
（モハメド・アヴドゥル）

主な出演作品《アニメ》

声優 三宅 健太 さん

人事委員会事務局
電話 0857-26-7238　FAX 0857-26-8307

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

@tottori.pref_line @tottoripref @tottoripref @tottori.pref.kouhou

鳥取県公式SNS

県人口　518,700人
　　　　〔男〕 248,230人 〔女〕 270,470人
世帯数　220,155世帯

鳥取県の人口・世帯数DATA

（2026年6月1日現在推計）

～ 9月16日（水）募集期間

10月頃一次審査（書類）

11月15日（日）二次審査（調理）

問合せ先 県産材・林産振興課
電話 0857-26-7307　FAX 0857-26-8192

公益社団法人鳥取県聴覚障害者協会
電話 0859-30-3720　FAX 0859-30-3131

監修

トークショーも
あります♪

最優秀賞の方は
東京で行われる
全国大会へ！

鳥取県原木しいたけブランド化促進
協議会 公式キャラクター しぃ坊

試験の種類 受験案内
掲載 受付期間 一次試験

9/27（日）7/24～8/24掲載済高卒程度・短大卒程度（保育士以外）

10/2（金）～10/19（月）8/7～9/158月上旬民間企業等経験者対象：秋試験

11/1（日）8/24～9/158月下旬障がい者対象

10/18（日）
8/24～9/258月下旬

事務、技術・専門職

10/9（金）～10/26（月）土木（キャリア総合）

大学卒業
程度：
秋試験

観覧者
募集観覧無料

好き／嫌い今月の手話

好き 嫌い

喉に向けた右手2指を前斜め下へ
引きながら閉じる

つまんだ右手２指の指先をのどに
向け、前ななめ下へ引きながら開く
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耐震シェルター 耐震ベッド

岩美町にある「海と大地の　　　 」は、
山陰海岸ジオパークの魅力を紹介しています。
空欄に入るのは次のうちどれでしょう。

ネパール産スパイスと大山・陣構和
紅茶で作った有機チャイシロップ。
牛乳と混ぜるだけで本格的なチャイ
が楽しめます。

（同）大山スマイルファーム

ふるさとスパイスと大山・陣構和紅茶の
有機チャイシロップ （150ml）

じん  がまえ

今月の

応募フォーム
はこちら

応募フォームより、クイズの答え、郵便
番号、住所、氏名、電話番号、年齢と

「県政だより」を読んだ感想・意見を
お書きの上、ご応募ください。

8月20日（木）必着
応募方法

応募締切

抽選
5名様

県産品プレゼント Q
クイズ

県産品プレゼントコーナーに掲載する商品の
提供を募集しています。　　申込はこちら

※はがきでも応募可／【応募先】 〒680-8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。はがきなどに書かれた個人

情報、感想・意見は、プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の参考として使用し、
これらの目的以外には使用しません。

◎7月号のクイズの答えは「❸ 18歳」でした。

地震から命を守る住まい対策。費用が高額になり耐震改修が
難しい場合でも、耐震シェルターや耐震ベッドなら安価に対策
が可能です。耐震性が高い空間を家の中に作ることで、家具
の転倒や住宅の倒壊などから命を守ることができます。就寝
中やとっさの避難に支障がある方には有効な対策です。市町
村と連携して設置の補助を実施していますので、この機会に
ぜひご検討ください。

問合せ先 住宅政策課
電話 0857-26-7391　FAX 0857-26-8113

鳥取県中部地震から今年で10年。節目の年に開催される「ぼうさいこくたい」を
契機に、防災のこと、あらためて皆で考えてみませんか。

※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

編
集

・
発

行
／

鳥
取

県
広

報
課

　
〒

680-8570 鳥
取

市
東

町
1丁

目
220

［
電

話
］ 0857（

26）7840  ［
FAX］ 0857（

26）8122  ［
Eメ

ー
ル

］  kouhou@
pref.tottori.lg.jp

2026年（
令

和
8年

）  8月
号

通
巻

796号
　

毎
月

1日
発

行

家族を守る  一部屋からできる耐震対策のすすめ

第11回防災推進国民大会

ぼうさいこくたい
2026 in 鳥取

日本最大級の防災イベント

募集中！

10/
令和8年 17土 18 日倉吉市で 開催！

自社製品をPRしませんか?

詳しくは
こちら

❶ 博物館 ❷ 自然館 ❸ 水族館

耐震シェルター：上限100万円
耐震ベッド：上限62.5万円
※補助内容は市町村により異なります。

補助制度を
ご活用いただけます

最
大100%
補助率


