
みんなで学んで
話彩や（はなさいや）

目的

固定的性別役割分担意識や性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）の解
消に向けて、地域や企業・団体の皆様と「みんなで学んで話彩や」を実施し、気づき・理解・共
感、当事者意識の醸成や行動変容の輪を広げていくことで、誰もが働きやすく暮らしやすい
地域の実現を目指します。

実施対象

性別・年代を含め、多様な属性の集まりや団体を対象とします。

・地域団体（自治会・町内会、地域活動団体等） ・若者（県内大学、専門学校等）
・学校、教育関係の機関（小学校～高校、PTA等）・子育て世代（子育てサークル等）
・移住者団体、県内企業や経済界・業界団体等

実施方法

実施団体が希望するテーマや進め方、参加人数の規模によって内容及び構成を決定し、
話彩やコミュニケーター・話彩やメンバー等を御希望の会場に派遣して実施します。

基本的な構成は次のとおりです。

＜問い合わせ先＞
鳥取県男女協働未来創造本部県民運動課
（倉吉市駄経寺町２１２－５ エースパック未来中心内）
0858-22-６６９８ kenmin-undou@pref.tottorilg.jp

申込方法

県民運動課へ電話又はメールによりお申し込みください。申し込みの際には、「希望日時」・
「場所」・「参加予定者数」等をお伝えください。

① 学び

・話彩やコミュニケーターによるアンコンシャス・バイアス等の説明や講座、
グループワークによる参加者の理解促進。

② 対話（話彩や）

・性別によるアンコンシャス・バイアスや、参加者自身が
経験した不快感や違和感（モヤモヤ）の事例を話し合い、課題等を抽出。
・抽出した課題等に対して、参加団体や参加者自身の行動変容につな
がる目標の設定や具体的な解決策について話し合い。

③ 行動実践

・参加団体や参加者は、それぞれの職場・地域等で、課題解消等に向けた
行動や解決策を実践。


