
ペットのための

終活

もしもに備える 犬や猫の寿命は約15年。

ずっと穏やかに暮らせるように……

自分に何かあった時のことを考え

ペットのために今から備えましょう！

シニア世代の飼い主の皆様へ

４つの備えに利用できる主な民間サービス

動物病院 ペットシッタードッグトレーナーペットホテル

犬のしつけ
トレーニング

シャンプー
カット 爪切り

病気の治療
避妊去勢手術

留守中の
一時預かり

●避妊去勢手術をして繁殖させない！
●定期的にかかりつけ病院で
ペットの健康チェックをしよう！

●日頃から、基本的なしつけや
トリミング等の手入れをしておこう！

ペットの幸せを守る

増えたら大変

ペットの病気

自宅での
ペットのお世話

トリミングサロン

●新たな飼い主を探しておこう！
●裏面の「終活メモ」に記入しよう！
●ペット信託や死後事務委任契約を
利用しよう！※下部参照

介護が必要になるかも

介護認定

施設入所

快適な暮らしを保つ

体力の衰え

認知機能低下

●ペットの数を増やさない！
●世話や掃除を頼める人・業者を
見つけておこう！

●自治会や民生委員と連携を！

●ペットの預け先を
見つけておこう！

●預ける準備と練習をしよう！

思わぬ出来事が起きたら

病気・ケガ

入 院

４つの
備え

考えるべき

※ペット信託 ： ペットのためのお金の管理といざという時の支払いを任せる仕組み
死後事務委任契約 ： 自分の死後のペットの具体的なお世話について書き残す仕組み

災 害



ペットの終活メモ

ペットの情報や預け先などを決め、
万が一に備えて記入してみましょう

一
匹
目

名前 生年月日

動物種
□ 犬 □ 猫
□ その他（ ）

品種

性別 □ オス □ メス （ 不妊手術 ： □ 済 □ 未 ）

かかりつけの
動物病院

マイクロチップ
又は鑑札番号

伝えて
おきたいこと

記 入 日 : 年 月 日

飼い主の名前 :

ペットの情報

お世話ができなくなったときにお願いする方

氏名
（預け先の方の直筆）

飼い主との
関係

住所 電話番号

性格・好きな遊びなど

二
匹
目

名前 生年月日

動物種
□ 犬 □ 猫
□ その他（ ）

品種

性別 □ オス □ メス （ 不妊手術 ： □ 済 □ 未 ）

かかりつけの
動物病院

マイクロチップ
又は鑑札番号

伝えて
おきたいこと

性格・好きな遊びなど

ペットに関する相談窓口

鳥取県西部総合事務所 米子保健所 生活安全課 動物担当

〒683-0054 鳥取県米子市糀町一丁目160 0859-31-9320
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