
つぼみ－to be ME－
思春期の居場所づくり『つぼみ』プロ
ジェクト

米子市

【実施日】令和８年６月～令和９年３月　（各月開催、計１０回）
【場所】ハナサキテラス（鳥取大学医学部附属病院外来玄関前ゲストハウス棟１階）
【内容】県内の高校生を対象に、メンタルヘルスと自己理解をテーマとした講義・ワーク・対話を組み合わ
せた参加型プログラムを実施する。

色彩食堂だんらん
色彩（きょうせい）食堂だんらんプロ
ジェクト

鳥取市

【実施日】毎月１回
【場所】鳥取市末恒地区公民館
【内容】 障がいの当事者と学生、地域住民参加の即興劇等のワークショップ開催や「色彩（きょうせい）
食堂だんらん」に関するPR 動画の作成等を行う。

Yogotoマルシェ実行委員会
Yogotoマルシェ「風鎮祭」「秋祭り」「冬
祭り」開催事業

鳥取市
【実施日】令和8年6月13日(土)、10月4日(日)、12月6日(日)
【場所】上麻生公民館周辺
【内容】Yogotoマルシェ「風鎮祭」「秋祭り」「冬祭り」の開催

竹の活用を考える会 淀江竹あかり小径 米子市

【実施日】令和8年11月７日（土）、８日（日）
【場所】米子市伯耆古代の丘公園、米子市内公民館ほか
【内容】米子市内公民館等での竹あかりの制作体験会や伯耆古代の丘公園での竹あかり設置など、竹
の有効活用について考えてもらうきっかけづくりを行う。

合同会社MANABIYA
智頭の森と千代川流域の未来を育む
地域性苗木プロジェクト（智頭ノ杉ノ
苗）

智頭町
【実施日】令和８年５月～８月
【場所】智頭町内（芦津財産区、智頭農林高校圃場、森林組合圃場等）
【内容】天然杉からの「空中取り木」及び育苗に向けた圃場整備、育苗管理等を行う。

境港観光ボランティアの会
改めて境港の観光名所を学ぶ　～地
域の魅力再発見、そして伝えていく～

境港市

【実施日】令和８年５月から令和９年３月頃の６日間
【場所】境港市内
【内容】水木しげるロード以外の境港の観光地について現地研修を行い、観光ボランティアの人材確保
育成を図る。

岩美町商工会 岩美町・岩美駅周辺活性化推進事業 岩美町
【実施日】5月下旬、7月、9月、12月
【場所】岩美駅・岩美駅周辺
【内容】 岩美駅等での植栽環境整備やイルミネーションを実施する。

清谷自主防災会 絆MAX　清谷防災隊にお任せあれ！ 倉吉市

【実施日】令和８年５月～１１月
【場所】清谷公民館ほか
【内容】清谷自主防災会の行動指針に基づく各種防災訓練等の実施や清谷夏祭りへの出展や防災運
動会の開催等を通じて、防災隊の認知度向上を図る。

北山自主防災組織 人とペットの命を守る避難訓練 八頭町
【実施日】令和８年８月３０日（日）
【場所】八東体育文化センター
【内容】災害時のペットの命を守る手順を確認する避難訓練やペット防災の講習会を実施する。

若者トライ型

スタートアップ型（スタート支援）

スタートアップ型（ステップアップ支援）

令和８年度ミラ・クル・とっとり運動推進補助金（１次募集）採択事業
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