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に人口減少社会 立ち向かう！
令和8年度 当初予算
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活力あふれる未来へ安心して暮らせるまちに一人ひとりが輝く社会へ
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健全な財政運営を行うための指標として県が定め
ている「財政誘導目標」。令和８年度当初予算編成
後においては、３つの指標いずれも目標値の範囲
内を堅持しています。

令和８年度の財政調整型基金(※１)

残高が200億円以上
目標

令和8年度当初予算後 216億円…

※１ 財政調整基金、県立公共施設等建設基金、減債基金、大規模事業基
金、長寿社会対策推進基金の5基金

※２ 臨時財政対策債や防災関連などの県債の地方交付税措置額を除い
た額

※３ 基礎的財政収支。黒字は将来への負担を増加させることなく健全な
財政運営が行われていることを示す

※生物多様性の損失の流れを止めて回復に反転させること

歳 入歳 出

財政誘導目標の達成状況県の組織を再編しました

所得や消費額の増等による県税収入の増加、人件費増や
物価高等を反映した地方交付税の増加を見込んでいま
す。また、起債の積極的活用により県債が増加しました。

若者や女性に選ばれるふるさとの創造や、防災力の向
上、子育て王国とっとりの推進などの関連予算を積極計
上し、総額は前年度から８．５％増加しました。

電話 0857-26-7044　FAX 0857-26-8124問合せ先 [予算に関すること] 財政課[組織に関すること] 人事企画課 電話 0857-26-7844　FAX 0857-26-8140

令和８年度の実質的な
県債残高(※２)が3,800億円以下

目標

令和8年度当初予算後 3,622億円…

当初予算編成時での
プライマリーバランス(※３)の黒字化

目標

令和8年度当初予算後 11億円の黒字…

諸収入
1.6%

地方譲与税
3.5%
繰入金
5.9%

県債
7.6%

地方消費税
清算金
8.7%

地方消費税
清算金
8.7%

国庫支出金
13.7%

県税
15.7%

地方交付税
40.3%

その他
3.0％

商工費
2.9%

その他
2.2％

土木費
11.9%

諸支出金
8.8%

農林水産業費
6.5%

警察費
4.8%

衛生費
4.5%

公債費
12.8%
公債費
12.8%

総務費
12.9%

教育費
18.6%

民生費
14.1%

令和8年度

3961億円
歳 出

令和8年度

3961億円
歳 入

人口減少社会に立ち向かう体制整備
人口戦略推進本部を設置し、産業政策と一体的に
喫緊の課題である人口戦略の推進に向けて全庁
を挙げて分野横断で取り組みます。

1

クマ対策に係る体制整備
農林水産部農業振興局鳥獣対策課にクマ対策室
を設置。総合的なクマ対策を強力に推進します。

2

大規模行事に向けた体制整備
令和の改新戦略本部政策戦略局総合統括課の体
制を強化するとともに、同課にぼうさいこくたい等
推進室を設置。 ７月の「全国知事会議」や10 月の

「ぼうさいこくたい2026in 鳥取」に全庁を挙げて
取り組みます。

3

ネイチャーポジティブ※の
推進に向けた体制整備
生活環境部自然共生社会局自然共生課にネイ
チャーポジティブ推進室を設置。企業等の参画・投
資を得ながらネイチャーポジティブを推進します。

4

当
初
予
算
の
内
訳
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高齢者

県政トピ娚クス
Tottori Topics 01

問合せ先 健康政策課 電話 0857-26-7861　FAX 0857-26-8726

あまり暑くなくても、体が慣れていないこの時期は熱中
症になるリスクがあります。暑い日の対策はもちろん、
本格的に暑くなる前に準備することも大切です。

□ 天気予報を確認しよう
□ 室内を涼しくしよう
□ のどが渇く前に水分をとろう
□ こまめに休憩をとろう
□ 日差しを避けよう
□ 周りのみんなと声をかけ合おう

「暑熱順化」とは、体を暑さに慣らすこと。運動や入浴な
どで汗をかくことを意識し、熱を逃がしやすい体をつくり
ましょう。

エアコンの点検や試運転、通気・吸湿性のよい夏服の準
備、日傘・うちわ・冷感タオルなどの暑さ対策アイテムをそ
ろえておきましょう。

詳しくは
こちら

\ 早めの対策が肝心！/

熱中症予防

のどが渇かなくても水分補給する。
意識的に室内温度を調整する。

暑い日に気を付けること暑い日に気を付けること
CHECK!

高齢者と小さな子どもは特に注意！

汗をかく能力が未発達で体の熱を逃がし
にくく、大人より体内に熱を溜めやすい。

身長が低く地面が近いので大人が感じ
る以上に暑い環境に。

温度に対する感覚が鈍くなるため、暑
さや体の水分不足を感じにくい。

発汗機能が低下し、体の熱を逃がしに
くい。

顔色、汗のかき方など、健康観察を十分行い、
汗を蒸発しやすい服装を選ぶ。

わずかな時間でも子どもだけを車内に残さない。

子ども
小さな

夏を迎える前に夏を迎える前に
CHECK!

体の備え
（暑熱順化）

物の備え
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県政トピ娚クスTottori
Topics

Topics

03

Topics

02

「ギャンブルのことばかり考える」「生活に影
響が出てもやめられない」、このような状況で
悩んでいる人は「ギャンブル依存症」かもしれ
ません。依存症は、本人の「性格」や「意思」に
関わらず、ギャンブルをする人なら誰でもなる
可能性がある「病気」です。自らの意志や努力
だけで回復することは難しく、依存症につい
て正しく理解し早期に適切な治療と支援を受
けることが大切です。専門の機関等にお気軽
にご相談ください。

ギャンブル等依存症の特徴を
マンガでわかりやすく紹介。

その他、医療機関や民間団体等にも相談窓口があります。

啓発マンガギャンブル等依存症

こちらからご覧いただけます ▶

鳥取市保健所 0857-22-5616

中部総合事務所倉吉保健所 0858-23-3921

西部総合事務所米子保健所 0859-31-9310

鳥取県立精神保健福祉センター 0857-21-3031

相談窓口 〈行政機関〉 まずはご相談ください

問合せ先 障がい福祉課
電話 0857-26-7862　
FAX 0857-26-8136

ギャンブル依存は、病気です
5月14日～20日は

ギャンブル等依存症問題啓発週間

－新たな犯罪被害者支援制度創設－

詳しくは
こちら

理不尽な犯罪や事故が毎日のように新聞や
テレビで報じられています。犯罪の被害者や
その家族は、ある日突然、生命や財産などを
奪われ、身体的、経済的、精神的な負担など
さまざまな困難に直面します。県は市町村と
連携し、被害にあわれた方の負担を軽減する
ための経済的支援制度を新たに設けました。
また、経済的支援に限らず、犯罪被害者支援
を専門に行う県の機関「鳥取県犯罪被害者総
合サポートセンター」も２年前に立ち上げ、日
常生活の回復に少しでも早く繋がるよう、被害
者に寄り添った取り組みを進めています。

問合せ先 くらしの安心推進課
電話 0857-26-7593　
FAX 0857-26-8171

被害者に寄り添って

詳しくは
こちら

支援の対象となるケース

死亡・重傷病（加療１か月以上）を負った時　
強盗・性犯罪等の被害にあい転居・防犯対策が
必要な時
被害により一時的に生活に困る時
損害賠償債務名義取得後の時効更新のために 
再提訴する時
死亡・重度の障がいを負った被害者の家族に児
童がいる時

◯
◯

◯
◯

◯

制度の利用には条件があり、面接相談も必要です。
まずはお電話にてお問合せください。
○犯罪被害者総合サポートセンター
電　　話  0120-00-0325
受付時間  平日9:00～ 17:00
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日時 5月16日（土） 9:00～15:00
鳥取港 1号・3号岸壁会場

グルメ
エリアも♪

熊の危険性を身近に感じました。遭遇し
ないのはもちろんですが、もしものために
対策覚えておきます。 （30代）

奨学金返還助成で県内に若い方が残っ
て欲しいですね。知り合いの子どもに伝
えておきます。 （50代）

ワールドマスターズゲームズ、近所の競
技を見に行ってみようと思います。
 （40代）

3月号には1,849人から
ご意見をいただきました。
ありがとうございます。
これからもご意見、ご感想を
お待ちしています。

3月号の意見・感想から

読者娗
Reader's Voice

声

監修 公益社団法人
鳥取県聴覚障害者協会
電話 0859-30-3720　
FAX 0859-30-3131

5月26日に日本植物園協会第61回大会が米
子市で開催。全国の植物園ネットワークの交
流・連携を通じて、人と自然が共生する豊かで
持続的な社会の実現を目指しています。

娙覚えてみよ娛手話

海上自衛隊・海上保安庁の船舶一般公開のほか、陸
上自衛隊音楽隊によるミニコンサート、ご当地ゆる
キャラ大集合、自衛隊の災害派遣装備品・パトカー・
消防車の一般公開など盛りだくさん。この貴重な機会
をお見逃しなく！

県立病院などで勤務する職員を募集しています。

※事前講習会は必須ではありません。 
※試験は年４回を予定しています。

陸上自衛隊
音楽隊

（昨年の様子）

海上自衛隊の
輸送艦「しもきた」

（昨年の様子）

とっとり こう ふく

8/19（水）試験日：7/11（土）
会　場：県庁

5/15（金）～
6/26（金）看護師

6/30（火）試験日：6/7（日）
会　場：県庁、大阪市

4/15（水）～
5/15（金）

薬剤師、診療放射線技師、
医療ソーシャルワーカー、
臨床心理士・公認心理師

合格発表日試験の概要申込期間職 種

鳥取港福フェス2026

問合せ先 病院局総務課
電話 0857-26-7886　FAX 0857-26-8135

薬剤師等、看護師採用試験の実施

伯耆しあわせの郷(倉吉市)6/28(日)5/11(月)～6/15(月)試験

伯耆しあわせの郷(倉吉市)5/31(日)5/11(月)～5/25(月)事前講習会

会 場実施日申込期間種 類

狩猟免許試験（1回目）の実施

鳥取県娕娘娗お知らせ Tottori
Information

問合せ先 鳥獣対策課
電話 0857-26-7872　FAX 0857-26-8114

問合せ先 港湾課
電話 0857-26-7312　FAX 0857-26-8310

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

@tottori.pref_line @tottoripref @tottoripref @tottori.pref.kouhou

鳥取県公式SNS

県人口　522,021人
　　　　〔男〕 249,992人 〔女〕 272,029人
世帯数　221,914世帯

鳥取県の人口・世帯数DATA

（2026年3月1日現在推計）

「花／草／木」今月の手話

草花 木

曲げた両手の指先と
手首をつけ、手首を軸に回
転し、まわしながら開く

向かい合わせた両手2
指を少しあげてから左
右斜め上へ広げる

甲を前にし、指を広げて立
てた両手を交互に小さく上
下して左右に離す
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❶ 暑熱順化  ❷ 暑寒平  ❸ 暑気払い

気温が高くなる前に、運動や入浴などで汗を
かき体を暑さに慣らす　　　　を進めましょう。
空欄に入るのは次のうちどれでしょう。

鳥取和牛を100%使用した贅沢な
生ふりかけ。香ばしいニンニクチッ
プと自家製の焼肉ダレを合わせ、
風味豊かな味わいです。

鳥取和牛の
生ふりかけ

今月の Monthly 
Present

応募フォーム
はこちら

応募フォームより、クイズの答え、郵便
番号、住所、氏名、電話番号、年齢と

「県政だより」を読んだ感想・意見を
お書きの上、ご応募ください。

5月20日(水)必着
応募方法

応募締切

抽選
5名様

県産品プレゼント

（株）シーケイ・クリエイト

Q
クイズ

県産品プレゼントコーナーに掲載する商品の
提供を募集しています。　　申込はこちら

※はがきでも応募可／【応募先】 〒680-8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。はがきなどに書かれた個人

情報、感想・意見は、プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の参考として使用し、
これらの目的以外には使用しません。

◎4月号のクイズの答えは「❸ 関係人口」でした。

県内の気象情報や河川水位情報、道路情報、公共交通機関情
報などの安心安全につながる防災情報をリアルタイムでお知ら
せするサービス。「トリピーメール」はメールで、スマートフォンア
プリの「トリピーなび」はプッシュ通知でお届けします。地域や気
象情報の種類など、受け取りたい内容を事前に設定することが
可能。ご自身・ご家族の安全のため、ぜひご利用ください。

問合せ先 危機対策・情報課
電話 0857-26-7950　FAX 0857-26-8137

鳥取県中部地震から今年で10年。節目の年に開催される「ぼうさいこくたい」を
契機に、防災のこと、あらためて皆で考えてみませんか。

※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

編
集

・
発

行
／

鳥
取

県
広

報
課

　
〒

680-8570 鳥
取

市
東

町
1丁

目
220

［
電

話
］ 0857（

26）7840  ［
FAX］ 0857（

26）8122  ［
Eメ

ー
ル

］  kouhou@
pref.tottori.lg.jp

2026年（
令

和
8年

）  5月
号

通
巻

793号
　

毎
月

1日
発

行

トリピーメール・トリピーなび 知ってますか？

第11回防災推進国民大会

ぼうさいこくたい
2026 in 鳥取

日本最大級の防災イベント

募集中！

10/
令和8年 17土 18 日倉吉市で 開催！

トリピーなびは
こちら

トリピーメールは
こちら

プレゼント提供を募集します

「トリピーなび」では
お知らせだけでなく、
各種情報がマップ上で
確認できて便利♪

立ち向かう！
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