
 

 

 

 

 

 

 

 

【問１】 代表的な３つの依存症のうち、あなたが知っている依存症をすべてお選びください。また、

そのほかに知っている依存症があれば、「４ その他」に記載してください。 

 

 

 

 

 

令和７年度 第９回県政参画電子アンケート 

「アルコール健康障害・各種依存症」に関するアンケート 

結果概要 

 

１ 調査概要 

〇テーマ    「アルコール健康障害・各種依存症」に関するアンケート 

〇実施期間  令和８年２月２７日～令和８年３月９日 

〇対象     県政参画電子アンケート会員 7５１名 

〇回答数    4５８名(回答率 61.0％) 

 

２ 目的・概要 

 鳥取県では、アルコール健康障害の発生、進行及び再発の防止を図り、アルコール健康障害対

策の取組を進めるため、平成２８年４月に全国で初めて「鳥取県アルコール健康障害対策推進計

画」を策定し、令和３年４月には薬物依存症、ギャンブル等依存症に関する対策及び多重依存への

対応を加えた「鳥取県アルコール健康障害・依存症対策推進計画」（以下「依存症計画」）に改訂し

ています。  

このたび、アルコール依存症をはじめとした依存症に関する意識調査を行い、今後の普及啓発

活動や相談窓口の周知等に活用しました。皆様のご協力ありがとうございました。 



【問２】 問１の１～４の依存症について、あなたは情報を入手したり、講演等に参加したことがありま

すか。当てはまるものをすべてお選びください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

【問３】 あなたを含め身近な人が「アルコール」・「薬物」・「ギャンブル等」などの依存症ではないかと

思った経験はありますか。当てはまるものをすべてお選びください。 

 

 

 

 

 



【問４】 あなたを含め身近な人に「アルコール」・「薬物」・「ギャンブル等」などの依存症に関する問題

が起こった場合、あなたの身近に相談できる人はいますか。当てはまるものをすべてお選びく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問５】 あなたを含め身近な人に「アルコール」・「薬物」・「ギャンブル等」などの依存症に関する問題

が起こった場合、身近な人以外で相談できる機関があることを知っていますか。どちらか当て

はまるものをお選びください。 

 



【問６】 問５で「１ 知っている」と答えた方に伺います。依存症に関する問題が起こったとき、以下の

どの機関に相談しようと思いますか。当てはまるものをすべてお選びください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問７】 問６で「９ 相談しない・相談できない」と答えた方に伺います。あなたが相談しない・相談で

きない理由について当てはまるものをすべてお選びください。 

 
 

 



【問８】 問５で「２ 知らない」と答えた方に伺います。あなたが情報を入手するために、最も利用する

媒体はなんですか。当てはまるものをひとつお選びください。 

 
 

 

【問 9】 アルコール健康障害・依存症対策推進計画改訂（案）についてご意見があればお聞かせくだ

さい。 

※自由記載のため省略。 

 


