
給食業務補助者業務 

※業務を追加するときは派遣会社と協議のうえ行う。上記に示した業務と同等の業務内容であればその限り 

ではない。 

時間で行う業務 その日に行う業務 適宜行う業務 1 週間のうちに行う業務 

10:00 

 

 

 

11:15 

 

 

 

 

12:15 

 

 

12:45 

 

 

13:30 

 

 

 

 

 

16:30 

 

 

16:45 

 

17:00 

 

 

 

17:45 

 

18:00 

出勤 

 

 

 

温冷配膳車の配送補

助 

台車の清掃（上拭き

とアルコール消毒） 

 

温冷配膳車引き取り 

 

 

休憩（45 分間） 

 

 

湯のみコップの仕分

け 

 

 

 

 

台車の清掃（上拭き

とアルコール消毒） 

 

休憩（15 分間） 

 

厨房内清掃（溝、グレ

ーチング等 ４箇所） 

 

 

ごみ収集 

 

退勤 

 

・保管庫内の食器及

びバットの取り出しと

片付け 

（１日３回程度） 

 

・使用済み調理器具

の洗浄 

（鍋、お玉、ボウル、

ザル 等） 

 

・使用済み付属品の

洗浄 

（炊飯釜及び蓋、スチ

コ ン 用 ホ テ ル パ ン 

等） 

 

・使用済み調理機器

の洗浄 

（お粥用電気スープ

ケトル、飯盛り器パー

ツ） 

 

・五徳の洗浄（夕食調

理終了以降） 

 

・スポンジ、台拭きタ

オルの洗浄及び干し

作業（夕方のみ） 

 

・各所の洗剤補充 

・お粥盛り付け補助 

 

・ご飯盛り付け補助 

 

・器具の保管庫出し 

（レードル、ボウル 等） 

 

・モップかけ 

（夕方のみ） 

・準無菌食調理エリアの

五徳の洗浄（準無菌食オ

ーダーがある時） 

 

別紙 １ 


