
女性・若手人材獲得
経営戦略セミナー
「選ばれる会社」には理由がある！ ～ロジスティクスの視点から～

会場：ANAクラウンプラザ
　　 ホテル米子

（米子市久米町53-2）

15:00▶18:30
（受付/14:30～）

■セミナー 15:00~17:00　■懇親会 17:15~18:30

講師

物流業界の人手不足を乗り越えるために
～若者・女性人材確保に向けた現状とヒント～

立教大学経済学部
教授

首藤 若菜 氏

講師

経営者が変われば、人は集まる！
女性社長が語る人材確保と組織づくりの実践

Miyama コーポレーション
代表取締役社長

降籏 美香 氏

ゲスト

「正直どうなん？」トラックめいめいが
本音で語る人材確保トーク！

日本のトラック運転手
インフルエンサー

トラックめいめい 氏

講師

物流コンサルタントによる改善事例紹介
㊙大公開「やった方がエエ事、やったらアカン事」

一般社団法人 みらい戦略マーケット
代表理事

北野 英明 氏
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■主催/鳥取県商工労働部通商物流課　　■共催・後援/一般社団法人 鳥取県トラック協会

3/10
2026

火

●物流事業者　●荷主企業（県外事業者も参加可能）
●一般事業者（物流関係者に限らず、若手・女性人材獲得に取り組みたい事業者）

参加
対象者

参加無料

事前申込制

Xのフォロワ
ー

36万人！
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運送業界を取り巻く人手不足は一層深刻化してきており、
若者・女性人材の確保が大きな課題となっています。
本セミナーでは、先進事例や当事者の声を交えながら、
今後の経営や人材確保の取組を考えるためのヒントを共有します。

専門は労使関係論・女性労働論。主な著書は「物流危機は終わらない一暮
らしを支える労働のゆくえ」（岩波新書）。経産省・国交省・農水省「持続可
能な物流の実現に向けた検討会」「トラック運送業における多重下請構造
検討会」などの公益委員を務め、テレビ番組などにも多数出演。

物流会社の立て直しを社長として主導。社員が安心して働ける環境づくり
や女性ドライバー活躍の仕組みづくりに注力し、従業員が自分らしく力を発
揮できる職場をつくり上げた実践経営者。

Xのフォロワー36万人！北海道出身の女性トラック運転手であり、SNSや
YouTubeで人気を集めるインフルエンサー。若くして運送業界に飛び込み、トラッ
クドライバーとしてキャリアを積みながら、SNSでリアルな仕事風景と飾らない日
常を発信。メディアやドラマの原案にも取り上げられるなど幅広い影響力を発揮。

大手製造業、物流企業での現場・経営経験を経て物流コンサルタントとし
て独立。企業再建や収益改善を数多く手がける。
鳥取県の物流専門家派遣事業により、多くの県内物流事業者を支援してお
り、現場に寄り添い業界に即したサービスを提供している。

会場：ANAクラウンプラザホテル米子

■セミナー15:00~17:00
■懇親会17:15~18:303/102026 火

立食形式の名刺交換会
です。交流の場として
ご活用ください。

豪華景品が当たる
抽選会も
行います!

懇親会も開催します!!

Tel.0857-26-7661

事前申込制（参加無料）

QRコードかお電話にてご予約ください。

※イメージ


