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備えあれば憂い梨新春
座談会

の地域づくりを

鳥
取
県
中
部
地
震
か
ら
10
年
。
震
災
の
教
訓
も
生
か
し
な
が
ら
、

災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

今
年
10
月
に
は
本
県
で「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い（
防
災
推
進
国
民
大
会
）

2
0
2
6
」が
開
催
。
大
会
は
一
層
の
防
災
力
向
上
へ
の
契
機
に
も
。

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
、地
域
で
力
を
尽
く
す
皆
さ
ん
か
ら
、〝
災
害
に
強
い

鳥
取
県
〞に
向
け
た
展
望
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

知
事　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
年
は
中
部
地
震
か
ら

10
年
の
節
目
。
地
域
総
出
で
行
方
不

明
者
を
発
見
し
死
者
ゼ
ロ
と
な
り
、

集
会
所
で
「
支
え
愛
避
難
所
」
を
設

け
る
な
ど
、
「
支
え
愛
」
の
力
が
災

害
を
乗
り
越
え
ら
れ
た
最
大
の
要
因

で
し
た
。
現
場
主
義
で
す
べ
て
の
一

部
損
壊
住
宅
や
お
店
の
復
旧
を
支
援

す
る
県
独
自
策
を
投
入
し
、
他
県
よ

り
早
く
復
旧
が
進
み
ま
し
た
。

節
目
に
合
わ
せ
「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た

い
」
を
倉
吉
で
開
催
し
、
全
国
に
向

け
、
鳥
取
県
は
地
域
の
絆
、
「
支
え

愛
」
で
災
害
を
跳
ね
返
し
た
力
が
あ

る
と
お
見
せ
し
ま
し
ょ
う
。
併
せ

て
、
私
た
ち
の
地
域
の
防
災
力
を
、

さ
ら
に
高
め
る
機
会
に
な
れ
ば
。
皆

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
る
年
に
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

白
鳥　
中
部
地
震
で
は
、
一
軒
一
軒

を
訪
ね
て
回
り
被
災
さ
れ
た
方
の
そ

れ
ぞ
れ
の
状
況
に
合
わ
せ
て
支
援
に

繋
ぐ
「
災
害
ケ
ー
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
」
に
携
わ
り
ま
し
た
。
能
登
半
島

地
震
で
は
福
祉
の
専
門
職
で
構
成
さ

れ
た
鳥
取
県
D
W
A
T
（
災
害
派
遣

福
祉
チ
ー
ム
）
と
し
て
避
難
所
で
活

動
し
ま
し
た
。

避
難
者
の
方
々
が
早
く
地
元
地
域
に

帰
れ
る
こ
と
が
大
切
で
、
そ
の
た
め

に
は
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
」
に
普
段
か
ら
取
り
組
ん
で
お

く
こ
と
が
必
要
だ
と
痛
感
し
ま
し

た
。
「
声
を
か
け
あ
え
る
」
地
域
づ

く
り
の
た
め
に
、
県
や
市
町
村
、
社

会
福
祉
協
議
会
が
お
勧
め
し
て
い
る

の
が
「
支
え
愛
マ
ッ
プ
」
で
す
。

※

※ 

支
え
愛
マ
ッ
プ 

… 

災
害
時
に
も
支
援
が
必
要
な
人
、

声
か
け
が
で
き
る
人
、
避
難
場
所
や
避
難
経
路
な

ど
を
、
住
民
同
士
で
話
し
合
い
な
が
ら
描
き
込
ん

だ
地
域
の
地
図
。
災
害
時
だ
け
で
な
く
、
日
ご
ろ

か
ら
の
「
繋
が
り
」
や
「
支
え
合
い
」
の
大
切
さ

を
再
確
認
す
る
。

・
・

地
域
で
紡
ぐ
防
災
力

三津国 美枝子さん
み つ く に み え こ

松崎地区伝統市「三八市」
実行委員

石津 明加里さん
い し づ あ か り

鳥大防災Lab.所属／
ぼうさいこくたい2026鳥取県運営委員会副会長

松本 みゆき さん
ま つ も と

福米中学校区防災体験キャンプ
実行委員長

平井 伸治
ひ ら い し ん じ

鳥取県知事
白鳥 孝太 さん
し ら と り こ う た

鳥取県社会福祉協議会
鳥取県災害福祉支援センター災害支援専門官

「三八市」実行委員会立ち上げメンバーの
一人。自営業の傍ら、多彩な仲間たちと
ともに人と人とを繋ぐ場の創造がライフ
ワークに。

阪神・淡路大震災で支援活動を経験。国際
NGOで避難者支援、被災地行政の支援、
復興まちづくりなどに従事。鳥取県中部
地震では被災者支援を担当。

鳥取大学2年。土木工学を専門に学びな
がら、防災サークル「鳥大防災 Lab.」に
所属し公民館や学校での防災意識啓発
などに取り組む。

2人の娘を育てる母。福米中学校区防災
体験キャンプに親子で参加、その後運営に
参加し実行委員長として地域の防災に力
を注ぐ。

国民の防災意識向上や防災活動の活
性化などを目指し、産学官民の関係
者が活動発表、交流する日本最大級
の防災イベント（内閣府等が主催）

ぼうさいこくたい2026
in 鳥取

EVENT

会場 エースパック未来中心、
鳥取県立美術館 等

開催日 10月17日（土）・18日（日）
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石津 明加里 さん

知
事　
丁
寧
に
福
祉
も
含
め
解
決
策

を
見
出
す
「
災
害
ケ
ー
ス
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
」
を
全
国
で
初
め
て
実
行
。
地

域
で
手
を
差
し
伸
べ
る
支
え
愛
が
全

国
か
ら
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

石
津　

「
鳥
大
防
災
L
a
b
．」
で

は
、
避
難
所
運
営
に
つ
い
て
学
ん
だ

り
、
地
域
の
方
や
子
ど
も
た
ち
向
け

に
防
災
ボ
ト
ル
や
新
聞
紙
ス
リ
ッ
パ

づ
く
り
の
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

鳥
取
県
版
H
U
G
（
避
難
所
運
営

ゲ
ー
ム
）
の
研
修
会
な
ど
を
行
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。
特
に
子
ど
も
た
ち

に
対
し
て
は
、
実
体
験
を
通
し
て
防

災
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
を

大
事
に
し
て
い
ま
す
。

H
U
G
研
修
会
で
は
、
参
加
さ
れ
た

方
が
自
分
た
ち
の
地
域
の
状
況
を
踏

ま
え
て
避
難
所
運
営
の
課
題
を
考

え
、
実
際
さ
な
が
ら
に
創
意
工
夫
さ

れ
る
様
子
が
印
象
的
で
す
ね
。

知
事　

鳥
大
防
災
L
a
b
．の
皆
さ

ん
に
は
鳥
取
県
版
H
U
G
開
発
に
も

携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域

で
考
え
防
災
力
を
高
め
て
い
く
の

が
、
鳥
取
県
ら
し
さ
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。

三
津
国　
松
崎
地
区
の
伝
統
市
「
三

八
市
」
を
復
活
さ
せ
る
た
め
に
仲
間

と
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
空

き
店
舗
だ
っ
た
と
こ
ろ
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
カ
フ
ェ
「
梅
や
」
を
作
り
、
地

域
の
方
が
繋
が
る
場
、
移
住
者
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
お
年
寄
り
の
避
難
誘
導
訓
練

や
、
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、

地
域
防
災
力
の
向
上
に
も
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

中
部
地
震
の
際
は
、
移
住
者
の
若
者

た
ち
が
お
年
寄
り
へ
の
声
掛
け
や
避

難
誘
導
に
走
っ
て
く
れ
る
な
ど
、
防

知
事　
子
ど
も
た
ち
が
自
然
な
形
で

災
害
時
に
何
が
大
切
な
の
か
を
学
ん

だ
り
、
ど
う
や
っ
て
避
難
す
る
か
を

み
ん
な
で
考
え
る
。
将
来
に
繋
が
る

モ
デ
ル
的
な
事
業
で
、
他
の
地
域
に

広
が
れ
ば
と
願
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
お
話
か
ら
、
世
代
か
ら
世

代
へ
と
防
災
の
知
恵
を
引
き
継
い
で

い
く
こ
と
や
、
地
域
の
中
で
み
ん
な

が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
て
い

く
こ
と
の
大
切
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

白
鳥　
災
害
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
で

取
り
組
ん
で
い
る
防
災
福
祉
教
育
で

は
、
小
中
学
生
を
中
心
に
親
子
や
地

域
の
方
々
を
対
象
に
「
こ
れ
ま
で
の

災
害
か
ら
学
ぶ
こ
と
」
を
お
伝
え
し

て
い
ま
す
。
「
い
の
ち
を
守
る
た
め

に
、
自
分
に
出
来
る
こ
と
」
が
テ
ー

マ
で
す
。

ま
た
、
障
が
い
者
や
医
療
的
ケ
ア
が

必
要
な
方
た
ち
と
そ
の
ご
家
族
に

と
っ
て
「
安
心
し
て
避
難
で
き
る
場

所
」
が
必
要
で
、
社
会
全
体
に
と
っ

て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
当
事
者
や

ご
家
族
を
中
心
に
地
域
住
民
や
学

校
、
福
祉
施
設
や
行
政
な
ど
が
互
い

に
協
力
し
合
っ
て
、
は
じ
め
て
実
現

す
る
と
思
い
ま
す
。
「
自
助
、
互

助
、
共
助
、
公
助
」
す
べ
て
の
連
携

が
必
要
で
す
。

「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
」
で
は
、
そ

れ
ぞ
れ
が
「
い
の
ち
を
守
る
た
め
、

私
に
は
何
が
で
き
る
か
？
」
の
ヒ
ン

ト
を
持
ち
帰
れ
る
、
そ
ん
な
場
に
な

れ
ば
い
い
で
す
ね
。

石
津　

鳥
大
防
災
L
a
b
．で
は
、

今
後
も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
H
U
G

の
研
修
を
通
じ
て
、
防
災
に
関
心
を

持
つ
き
っ
か
け
を
提
供
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら

う
こ
と
も
意
識
し
て
い
ま
す
。

H
U
G
は
、
地
域
の
方
の
意
見
も
い

た
だ
き
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
い
き

な
が
ら
、
ど
う
全
国
に
広
め
て
い
く

か
も
考
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

「
ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
」
に
向
け

て
、
大
学
生
の
立
場
か
ら
防
災
に
ど

う
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
他

大
学
と
も
連
携
し
な
が
ら
考
え
て
い

き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
津
国　
中
部
地
震
で
は
、
日
頃
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を

災
に
お
け
る
地
域
づ
く
り
の
重
要
性

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

知
事　
普
段
か
ら
結
び
つ
き
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
震
災
時
に
も
支
え
合
う

こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
ね
。
象
徴
的

な
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
、
大
い
に
学
ぶ
べ

き
モ
デ
ル
で
す
。

松
本　
防
災
体
験
キ
ャ
ン
プ
で
は
、

実
際
の
避
難
所
と
な
る
小
学
校
の
体

育
館
に
一
晩
泊
ま
り
ま
す
。
段
ボ
ー

ル
１
枚
で
床
に
寝
た
り
非
常
食
を
食

べ
た
り
煙
体
験
を
し
た
り
、
親
子
で

一
緒
に
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
体
験
し

ま
す
。
災
害
は
、
子
ど
も
が
１
人
の

時
に
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
。
命
を

守
る
た
め
、
子
ど
も
自
身
に
正
し
い

知
識
や
経
験
を
持
た
せ
て
あ
げ
る
こ

と
が
と
て
も
大
切
な
ん
で
す
よ
ね
。

ま
た
、
キ
ャ
ン
プ
を
通
じ
て
地
域
の

方
が
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
が
地
域
防

災
の
役
に
立
っ
て
い
る
と
も
感
じ
て

い
ま
す
。

繋
が
り
が
地
域
を
守
る

実体験通じた学びを大切に

白鳥 孝太 さん

「声をかけあえる」

地域づくりを

避難者の関連死や二次被害
を防ぐための活動をする
DWAT（石川県）

子どもたちと楽しみながら防災を学ぶ（鳥取市立面影小）

浜村自主防災会へのHUG研修会。
地域との連携で防災力アップを図る

参加者同士で話し合いながら
課題に取り組む「避難所運営
ゲーム」（県立米子西高校）

実
感
し
ま
し
た
。
三
八
市
や
カ
フ
ェ

梅
や
が
、
地
域
の
繋
が
り
を
守
り
育

て
る
場
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。
震

災
か
ら
10
年
が
経
ち
ま
す
が
、
防
災

意
識
が
薄
れ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
訓
練
も
続
け
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
例
え
ば
避
難
所
が
誰
に
と
っ

て
も
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
場
所
と
な

る
た
め
に
は
、
女
性
の
目
線
で
考
え
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る
こ
と
も
重
要
で
す
よ
ね
。
私
た
ち

女
性
が
多
い
会
な
ら
で
は
の
視
点

で
、
地
域
の
役
に
立
っ
て
い
け
た
ら

と
考
え
て
い
ま
す
。

松
本　
少
子
高
齢
化
社
会
の
中
で
、

い
ざ
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
に
カ
ギ

に
な
る
の
が
中
高
生
の
力
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
小
さ
い
う
ち
に
防
災

キ
ャ
ン
プ
や
H
U
G
を
体
験
し
て
少

し
で
も
知
識
や
経
験
を
持
っ
た
子
ど

も
た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て
く
れ
れ

知
事　
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
、
「
ぼ

う
さ
い
こ
く
た
い
」
も
活
用
し
、
そ

の
先
の
安
心
、
安
全
を
見
据
え
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
、
大
変
に
あ
り
が

た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
お
話
に
も
あ
っ
た
よ
う

に
、
大
切
な
の
は
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
力
で
す
。
例
え
ば
「
支
え
愛

マ
ッ
プ
」
。
現
在
、
約
3
分
の
1
の

集
落
で
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
作

成
過
程
で
地
域
の
実
情
が
自
然
と
共

有
で
き
、
災
害
時
に
は
こ
れ
を
基
に

行
動
す
る
も
の
で
、
中
部
地
震
で
も

役
立
ち
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
今
で
は

避
難
に
あ
た
っ
て
支
援
が
必
要
な
方

一
人
ひ
と
り
に
即
し
た
「
個
別
避
難

計
画
」
の
策
定
も
進
ん
で
い
ま
す
。

D
W
A
T
の
整
備
な
ど
体
制
づ
く
り

も
進
め
、
福
祉
避
難
所
開
設
な
ど
の

工
夫
を
図
っ
て
い
ま
す
。

誰
に
と
っ
て
も
過
ご
し
や
す
い
避
難

所
運
営
の
た
め
に
は
、
女
性
の
参
画

も
非
常
に
重
要
で
す
。
女
性
の
た
め

の
避
難
物
資
の
備
蓄
の
ほ
か
、
ト
イ

レ
、
食
事
、
ベ
ッ
ド
な
ど
も
順
次
整

備
中
。
県
民
の
皆
様
の
安
心
に
繋
げ

て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な

い
。
い
ざ
起
こ
っ
た
時
、
行
政
は
既

存
の
枠
組
み
に
と
ら
わ
れ
ず
現
場
で

必
要
と
さ
れ
る
こ
と
を
す
ぐ
に
や

る
。
こ
れ
が
早
期
の
復
旧
に
も
繋
が

り
ま
す
。
そ
の
片
方
で
、
地
域
の
皆

さ
ん
が
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を

協
力
し
て
や
っ
て
い
く
体
制
、
風
土

が
根
付
い
て
い
け
ば
さ
ら
に
強
い
地

域
に
な
り
ま
す
。
「
ぼ
う
さ
い
こ
く

た
い
」
が
、
そ
の
推
進
力
に
な
れ
ば

と
考
え
ま
す
。

「
鍬
を
そ
ろ
え
て
山
畑
の
春
日
う
ち

か
え
す
」
（
河
本
緑
石
）
。

み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
畑
を
耕
す

よ
う
に
、
絆
を
大
切
に
、
県
民
皆
が

〝
午
く
い
く
〞
よ
い
年
に
と
祈
っ
て

ま
す
。

ば
、
き
っ
と
大
き
な
力
に
な
り
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
な
が
ら

学
ぶ
と
い
う
点
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
今
後
も
防
災
体
験
キ
ャ
ン
プ
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
上
で
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
も
踏

ま
え
て
次
に
何
が
で
き
る
か
。
地
域

か
ら
、
企
業
や
行
政
と
も
連
携
し
な

が
ら
少
し
ず
つ
で
も
繋
が
り
を
広

げ
、
一
歩
進
ん
で
い
け
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。

絆
社
会
が

私
た
ち
の
素
晴
ら
し
い
財
産

平
井 

伸
治

松本 みゆき さん

子どもの経験、未来に繋げたい

三津国 美枝子さん

コミュニティ育み

地域の力に

防災体験キャンプではカードゲーム
なども活用し知識を深める

実際にテントでの宿泊も体験する貴重な機会

三八市で、通りは賑わいを取り戻し、
人と地域が繋がる場に

パワフルな女性が集まった
実行委員会メンバー

う
ま
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TOTTORI
Junmai-shu

県政トピ クス
Tottori Topics 01

2025年11月、フランスでトッププロモーションを実施。大使館、
レストランで鳥取県自慢のさまざまな食材や料理とともに純米酒
の魅力をPRしました。

米
と
麹
と
水
だ
け
で
醸
す
純
米
酒
。日
本
酒

の
中
で
も
米
の
風
味
や
蔵
の
個
性
が
表
れ
や

す
い
と
さ
れ
、温
度
変
化
に
よ
る
味
わ
い
の

違
い
を
楽
し
む
の
に
適
し
た
点
も
特
長
で

す
。鳥
取
県
は
、日
本
酒
の
生
産
に
占
め
る

純
米
酒
の
比
率
が
約
8
割
。全
国
で
も
有
数

の〝
純
米
酒
ど
こ
ろ
〞な
の
で
す
。

地
域
の
風
土
や
文
化
に
根
差
し
て
造
り
続
け

ら
れ
て
き
た
鳥
取
県
の
純
米
酒
。全
国
、そ

し
て
海
外
に
も
広
く
魅
力
を
発
信
し
、支
持

を
広
げ
て
い
ま
す
。

2025年10月、鳥取県の日本酒が国の地理的表
示（GI）に指定されました。県内で収穫した米、
採取した水のみを使用し、県内で製造された純
米酒であることなどの基準を満たし審査会で
認定された銘柄だけが「GI鳥取」を表示するこ
とができます。

産地や原料及び製法について基準を満たしたことを
示す制度。国の指定を受けた商品だけがその産地名
（地域ブランド）を独占的に名乗ることができる。

も
っ
と

純
米
酒 　

を

と
っ
と
り
の

地理的表示（GI）とは

燗付の技術や料理とのマリアージュを競う
「燗椀グランプリ」、地酒を気軽に楽しむ
「燗椀フェス」を同日開催。多くの来場者が
鳥取の燗酒の魅力を堪能しました。

かんわん

鳥取県伝統工芸士の手による特製酒器や、県
産おつまみがあたるキャンペーンを実施中。
おいしいお酒を飲んで、お酒がさらにおいし
くなるプレゼントをゲットしよう♪

鳥取県の
純米酒で乾杯！

キャンペーン2025

GI鳥取表示マーク

詳しくは
こちら

問合せ先 販路拡大・輸出促進課 電話 0857-26-7640　FAX 0857-21-0609

応募締切

初回審査会で
8つの酒蔵から15商品が認定（一部）

「GI鳥取」の特性

など

小ロットで丁寧に、
純米酒に特化した方法で
醸造されている

後味がすっきりとしていながら
米の旨味をしっかり感じられる

温度によって味わいが変わり、
燗にすることで旨さが
際立つ酒が多い

旨味の強い料理と相性が良く、
料理と互いに引き立たせ合う
食中酒である

2月14日（土）

太
田
酒
造
場

ご
う
り
き

諏
訪
酒
造

お
お
と
り

高
田
酒
造
場

中
川
酒
造

ご
う
り
き

山
根
酒
造
場

ご
う
り
き

久
米
櫻
酒
造

や
ご
う

千
代
む
す
び
酒
造

ご
う
り
き

大
谷
酒
造

ご
う
り
き

〔
評
価
品
温
〕

燗

〔
評
価
品
温
〕

燗

〔
評
価
品
温
〕

燗

〔
評
価
品
温
〕
常
温

〔
評
価
品
温
〕
常
温

〔
評
価
品
温
〕
常
温

〔
評
価
品
温
〕
常
温

〔
評
価
品
温
〕
常
温

〔評価品温〕… 認定審査の際に酒蔵が選択した品温（常温又は燗）
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目を離せない家族の
見守りや声掛けなどを

している

家計を支えるために
労働をして家族を
助けている

障がいや病気のある
家族に代わり、

多くの家事をしている

10/10補助率

補助上限額 8万円

県政トピ クス
Tottori Topics 02

詳しくはこちら

厚生労働省の調査では、中学2年生の17人に1人が
家族の世話をしていると回答しており、ヤングケア
ラーは決して珍しい存在ではありません。勉強や部活
に打ち込んだり友人と過ごしたりといった「子ども
としての時間」を家事や家族の世話などの責任や
負担の重さにより諦めてしまうことで、子どもの権利
が守られていない可能性があります。

家族を支えるために頑張るのは素晴らしいことです
が、自分の時間を過ごすこともとても大切です。県は、
電話相談のほかLINE相談窓口も設置するなど、気軽
に相談できる体制を整備しています。自分がヤング
ケアラーだと気付いていない子どもも多くいるため、
周囲の大人が存在に気付いてサポートしたり相談
窓口に繋げるなどご協力をお願いします。

本来大人がすると想定されているような家事や家族の世話・介護などを
過度に担っている子どもや若者のこと。年齢や成長の度合いに見合わない
重い責任や負担を負うことで、心身の発達、人間関係、勉強、進路などに
影響を及ぼすことが問題となっています。

鳥取県ヤングケアラー
LINE相談窓口

鳥取県ヤングケアラー相談窓口

いじめ110番
鳥取県教育委員会 生徒支援・教育相談センター

0857-28-8718

0859-33-20200858-22-4152
東部 福祉相談センター 中部 倉吉児童相談所 西部 米子児童相談所

0857-29-5460

平日 相談時間

受付時間

対応時間
24時間
18:00 ～ 23:00

8:30 ～ 17:30

夜間・休日
相談時間

［平日］17:30 ～ 8:30
［土日祝日］24時間

公民館や支援団体などヤング
ケアラー支援に協力いただけ
る地域の団体が、ヤングケア
ラーの課題や対応策について
学ぶ研修会の開催費用を助成
します。

子どもたちのために
地域で学びませんか

問合せ先 孤独・孤立対策課 電話 0857-26-7158　FAX 0857-26-8116

一般社団法人日本ケアラー連盟のヤングケアラー資料を参考に作成

ひとりで
背負っている
子どもがいます

家族に代わり、
幼いきょうだいの
世話をしている

10



※令和7年4月1日現在

※知的障がい者が対象で、授業料無料

倉吉校 募集科 米子校 募集科
ものづくり情報技術科
土木システム科
木造建築科
総合実務科※

自動車整備科
設計・インテリア科
デザイン科

区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 327,697円 42.7歳

警察職 346,046円 38.3歳

高等学校 教育職 391,580円 46.8歳

小・中学校 教育職 371,327円 42.5歳

デフリンピックの自国開催を機に、少し
でもきこえない・きこえにくい方への理
解が深まることを願っています！

「遥かな町へ」の原作が好きなので、い
つか倉吉市に聖地巡礼をしに訪れた
いなと思いました。映画の公開楽しみ
です！

鳥たちが住みやすい環境を守るため
に、私も清掃活動などに参加したいと
思いました。

11月号には1,692人から
ご意見をいただきました。
ありがとうございます。
これからもご意見、ご感想
をお待ちしています。

11月号の意見・感想から

（70代）

（30代）

（20代）

読者
Reader's Voice

声

監修

公益社団法人
鳥取県聴覚障害者協会
電話 0859-30-3720　
FAX 0859-30-3131

例年、1月から2月にかけて雪道・凍結路でのスリップ事故が多発して
います。必ずスタッドレスタイヤを装着したうえで、車間距離を十分に
取り安全な速度で走行しましょう。

県内道路の積雪状況・通行
規制等は雪道ナビで確認
できます。

覚えてみよ手話

「鳥取県人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に
基づき、鳥取県の職員数や給料の実態、各種手当の状況
などを県ホームページ等で公表しています。

実践的な職業訓練を通して就職に直結する知識・技能を
習得できます。授業料は少額で、県内企業との結びつき
が強いため県内就職も有利に。ご自身にあったコースで、
働くスキルを身につけませんか？

県人事行政の運営等の状況の
公表について 産業人材育成センター生徒募集

R8年度入校

鳥取県 お知らせ Tottori
Information

1月5日（月）～27日（火） ※必着出願期間

問合せ先 産業人材育成センター
倉吉校： 電話 0858-26-2247　FAX 0858-26-2248
米子校： 電話 0859-24-0372　FAX 0859-24-4094

問合せ先 人事企画課
電話 0857-26-7618　FAX 0857-26-8140

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

@tottori.pref_line @tottoripref @tottoripref @tottori.pref.kouhou

鳥取県公式SNS

県人口　524,272人
　　　　〔男〕 250,994人 〔女〕 273,278人
世帯数　222,520世帯

（2025年11月1日現在推計）

鳥取県の人口・世帯数DATA

「雪道」今月の手話

道雪

口を開き、歯を
指差した右手人差指の
指先を左方に振り、

両手2指の輪を
ひらひらさせながら
上から下へ下ろす

両手の指を前に向け、
掌を向かい合わせて
同時に前へ出す

11



❶ こくたい　   ❷ 甲子園　   ❸ 選手権

防災意識の啓発や防災力向上を図る
「ぼうさい　　 　」が、今年は鳥取県で開催。
空欄に入るのは次のうちどれでしょう。

令和7年度「食パラダイス鳥取
県」特産品コンクールで総合
グランプリを受賞。鳥取県産
の王秋梨を丸ごと絞った贅沢
なジュースで、甘みが強くみず
みずしい王秋梨の魅力を詰め
込んだ逸品です。

贅沢 王秋梨ジュース 180ml（3本）

今月の Monthly 
Present

応募フォーム
はこちら応募フォームより、クイズの答え、

郵便番号、住所、氏名、電話番号、
年齢と「県政だより」を読んだ感
想・意見をお書きの上、ご応募く
ださい。

※はがきでも応募可／【応募先】 〒680-8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」

1月20日(火)必着
応募方法

応募締切

抽選5名様

県産品プレゼント

有限会社サンパック

Q
クイズ

※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。はがきなどに書かれた個人情報、感想・意見は、プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の参考として使用し、これらの目的
以外には使用しません。

今年の干支は午！馬と言えば、初詣でよく書く
絵馬は、もともと本物の馬を神様に奉納して
いたのが起源だということを知っていますか？ 
馬は神聖な動物である一方、人々の身近な
存在として生活の中にあり続け、日本美術の
さまざまな場面に登場します。時代や様式を
超えた多彩な馬の中から、あなたのお気に
入りの一頭を見つけてみませんか。

VOL.09 のはなし

※休館日はウェブサイトにてご確認ください。

土方稲嶺「馬図屏風」（鳥取県立博物館蔵）

会場 コレクションギャラリー5
会期 2月11日(水・祝) まで 詳しくは

こちら

新年だヨ！全午集合
う ま

コレクション展

昨年3月に開館した鳥取県立美術館。みんなに「ひらか
れた美術館」として展示やイベント、そして館そのものを
さらに楽しんでいただけるよう魅力をご紹介します。

※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。

編
集
・
発
行
／
鳥
取
県
広
報
課
　
〒
680-8570 鳥

取
市
東
町
1丁
目
220

［
電
話
］ 0857（

26）7840  ［
FAX］ 0857（

26）8122  ［
Eメ
ー
ル
］  kouhou@

pref.tottori.lg.jp
2026年（

令
和
8年
）  1月

号
通
巻
789号

　
毎
月
1日
発
行

問合せ先 県立美術館
電話 0858-24-5442　FAX 0858-24-1441


