
心臓を守る！今できること
日本心不全学会
鳥大病院 脳卒中・心臓病等総合支援センター　県民公開講座

心不全と向き合い、
健康な未来へ

2025.10月12日
米子コンベンションセンター
2階 国際会議室

14:30-16:00（14:00～受付開始）

岸本 祐一郎

鳥取大学医学部附属病院
心臓血管外科 講師 主　催：日本心不全学会

　　　 鳥大病院 脳卒中・心臓病等総合支援センター（鳥取県委託事業）
問合せ：鳥取大学医学部附属病院 医療福祉支援センター　TEL:0859-38-6961

①会場参加 / 定員：300名
②Zoomウェビナー配信

「心不全治療の最前線
～心臓移植と人工心臓～」

5

中山 奈都子

鳥取大学医学部附属病院
栄養部 主任管理栄養士

「心臓にやさしい
食事とは？」

3

平井 雅之

鳥取大学医学部附属病院
循環器内科 助教

「あなたの心臓、大丈夫？
～心不全とは～」

講師陣 / 各講演13分・質疑2分

1

今岡 圭

島根大学医学部附属病院
リハビリテーション部 理学療法士

「心不全だから
運動をしよう！」

4

万場 みどり

鳥取大学医学部附属病院
心不全看護認定看護師

「心不全と上手に
付き合うコツ」

2

山本 一博国立循環器病研究センター病院長、鳥取大学名誉教授

鳥取県民カレッジ連携講座
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事前申込制
席に余裕がある場合、
当日参加も可能です。
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※ご提供いただきました個人情報は、本セミナー以外には利用いたしません。

FAX申込書 ［送信先:0859-38-6984］ 申込締切：10月10日

申込締切：10月10日

金

金

お名前（ふりがな）

お住まい（市町村名まで） 参加人数

人

電話番号

質問事項 ※循環器病について質問がございましたらご記入ください。

米子コンベンションセンター
2階 国際会議室

14:00 開場・受付

14:30 開会挨拶

講  

演

休憩

16:00 閉会挨拶

「あなたの心臓、大丈夫？～心不全とは～」

岸本 祐一郎鳥取大学医学部附属病院
心臓血管外科 講師「心不全治療の最前線～心臓移植と人工心臓～」

「心不全だから運動をしよう！」

万場 みどり鳥取大学医学部附属病院
心不全看護認定看護師「心不全と上手に付き合うコツ」

中山 奈都子鳥取大学医学部附属病院
栄養部 主任管理栄養士「心臓にやさしい食事とは？」

講  

演

会  場 申込方法

申込みフォームにてお申し込みください。
FAX・電話でも受付けております。

［申込・問合せ先］
鳥取大学医学部附属病院 医療福祉支援センター
TEL:0859-38-6961  FAX:0859-38-6984

会場参加1

Zoomウェビナー配信2
申込みフォームにて受け付けております。

申込フォームは
こちらから

米子市
文化ホール

イオン
米子駅前店

P

バス乗り場

米子駅

米子
コンベンション
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