
 

鳥取県立船上山少年自然の家    

〒６８９－２５２５ 鳥取県東伯郡琴浦町山川８０７－２ 

ＴＥＬ：０８５８－５５－７１１１      ＦＡＸ：０８５８－５５－７１１９  

お問い合わせ時間  ８：３０～１７：１５（月曜日・祝日は除く）  
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主催事業名： 船上山トレッキング＆ノルディックウォーク 

日 時：令和７年１１月８日（土）  ９：３０～１５：３０／１３：１５ 

対 象：小・中学生とその保護者および一般 定員各３０名程度 

参加費：１人 １０00 円（弁当代、保険料） 

 

主な日程 （少雨決行。ただし、荒天の場合は「ニュースポーツ大会」を計画しています。） 

９：００ 

９：３０ 

受付開始 

出会いのつどい 

１0：００ 

 

 

１５：１５ 

① 登山の部【後醍醐天皇の足跡を辿るコース！】 

自然の家 ～ 西坂コース ～ 船上神社 ～ 船上山頂上薄ヶ原（昼食） ～ 

  ～ 展望駐車場（豚汁） ～ 自然遊歩道・茶園原 ～ 自然の家 
感想記入 解散 

１０：００ 

 

 

 

 

１３：００ 

② ノルディックウォークの部【往路は上り坂の健脚コース！（全約8km）】 

 ※ノルディックウォーキングポールについては貸出しもあります！ 

自然の家 ～ 神宮道・鳥居 ～ ダム堰堤 ～ カヌー艇庫 ～ 展望駐車場 ～ 

～ 北展望台（日本海を眺望！ 折り返し）～ 展望駐車場（昼食・豚汁） ～ 

～ 自然遊歩道・茶園原 ～ 自然の家 

感想記入 解散 

申 込：１０月９日（木）9時～１０月２３日（木）正午 

【WEB申込】 船上山少年自然の家ホームページからＷＥＢで受け付けます。 

➢ 天候等によってコースを変更

する場合があります。 

➢ 天候により豚汁を自然の家で

食べる場合もあります。 

➢ 安全確保のため、未就学児の

参加はご遠慮ください。 

➢ 荒天の場合は、交流レクリエー

ションとニュースポーツを実施

し、早めの解散の予定です。 

➢ 活動中に撮影した写真等

は、当所の広報や SNS 等に

使用させていただきます。 

➢ 持ち物・服装については参加

される方に改めて連絡いたし

ます。 

秋の船上山と

豚汁を

今年はノルディック
ウォークの部もあり
ます！ 


