
県内で活躍する若い世代や青年層を中心とした地域に根差した団体などをゲストスピーカーに
迎えて、活動の楽しさ、地域への思い、これからを語り合います。活動している人、これから始めて
みたい人、ちょっとのぞいてみたい人も大歓迎です。団体の活動発表やトークを通して、新しい出
会いやヒントが見つかるかも。一緒に地域を盛り上げましょう！

琴浦町職員5人で結成した、次世代の地域発
エレクトロポップバンド。透き通るボーカ
ルと洗練された幻想的サウンドが織りなす
世界観で、聴く人の心を静かに揺さぶる。地
域イベントなどでの出演を通じて地域と人
をつないでいる。

Ba+Mani. 辻中 友樹 
Vo. ももこ
Gt. 健
Key. 朝桧
Dr. 山根 祐貴

北栄町に関わる人を多方面
から支援し、地域を輝かせ
ることを目的とした官民連
携団体。令和５年秋結成。探
究心あふれる若者を発掘
し、成功体験を提供したい
と、地域の若者が企画・運営
する「エイ！フェス」を開
催。今夏から新プロジェク
ト「STASTA」が始動。

EI!HOKUEI

ワカメ部

日野郡わかもの会議 ＋

地域・組織活動の伴走支援を得意
とし、全国各地の様々な自治体の
地域づくり案件に関わる。鳥取県
×日本財団共同プロジェクトを契
機に、2017年から鳥取県内の住民
共助の取組等に関わる。

内閣府地域活性化伝道師
総務省地域力創造アドバイザー
㈱イミカ代表

第１部 第２部
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

途中参加
OK!

お問合せ: とっとり元気フェス実行委員会事務局
 (鳥取県庁協働参画課内) TEL 0857-26-7091
 https://www.pref.tottori.lg.jp/152437.htm

■主催:とっとり元気フェス実行委員会
■後援:鳥取県教育委員会、
 あいおいニッセイ同和損害保険(株)、大塚製薬 (株)
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入場
無料

ミラ・クル・とっとりミラ・クル・とっとりミラ・クル・とっとりミラ・クル・とっとりミラ・クル・とっとり

日野郡をしっかり暮らすこ
とができる地域にするため、
元地域おこし協力隊や移住
者らがゆるやかにつながり、
地域活性化のアイデアを形
にする活動を行う。令和６年
春結成。今年は日南町のレス
トランと共同で、稲刈り体験
や収穫米を食すイベントを
開催。

「こんな町だったらいいな」
の小さな思い付きを、人との
つながりで形にしていく、遊
ぶようにつながる琴浦町の
ボランティア団体。令和４年
秋結成。モーニング芝畑ヨ
ガ、サウナ部会、小中学生の
サマーチャレンジイベント
など、子どもも大人も一緒に
なって成長し合い、地域幸福
度を上げる。

岩美町で山陰の特産品であ
る板ワカメや海の魅力の発
信に取り組む。令和元年結
成。漁師、漫画家、落語家、学
生など個性豊かなメンバー
と「ワカメフェス」を開催。学
校での出前授業、公式オリジ
ナルソングの制作、グッズ商
品の開発・販売なども行う。

地元の人に愛される温泉街
にしようと、「皆生温泉エリ
ア経営実行委員会」の実践
部隊として活動。令和５年
春結成。温泉街の低未利用
地を活用する社会実験「ぐ
るぐるかいけ」を主催。空き
店舗をリノベーションして
のサブリース、地域への情
報発信、エリアデザインな
どを手掛ける。

あーとふる八頭（旧八頭町
立安部小学校）の一室を拠
点に活動する学生団体。令
和２年春結成。お化け屋敷
や逃走中など、中高生のワ
クワクする遊びから始まる
挑戦を県内外の大学生が応
援。若者の意欲と創造性を
育む学びの機会の創出に取
り組む。

青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会青年組織交流会
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土

日 時

10:00　16:00▲

米子コンベンションセンター 多目的ホール 

会 場 BIG SHIP 

かいけラボ共同事業体 コトウラ３区

(プラス）

10:00 オープニング
  山陰少年少女合唱団リトルフェニックス

10:40 出展団体活動PR①
11:00 とっとりSDGs子ども伝道師活動発表
  倉吉市立西郷小学校 ４年生、米子市立福生中学校 ２年生、  
  地域の輪 SIGMA（境港市中学生有志）

11:35 出展団体活動PR②
12:40 とっとりSDGs川柳コンテスト 表彰式
13:20 青年組織交流会
  県内で活躍する若い世代を中心とした団体による活動発表

15:25 フィナーレ
                      米子がいな太鼓 颯連

シグマ

オープニング ファシリテーター

エイホクエイ

Frontier School
フロンティア スクール

代表  加藤  紘也さん
カトウ ヒロヤ

代表  丸山  ユキさん
マルヤマ

理事  大西  博嗣さん
オオニシ ヒロツグ

 代表  永井  高幸さん
ナガイ タカユキ

代表  内田  奏杜さん
ウチダ カナト

副代表  岸  浩之さん
キシ ヒロユキ

shuzys 原田 博一さん
シュジーズ ハラダ ヒロカズ

山陰少年少女合唱団リトルフェニックス 米子がいな太鼓  颯連
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会場案内図

käsi
境港市の
クレープ専門店♪

GURUGURU
手作りのお弁当や
スイーツ、ドリンク

Matsumoto
cheesecake
米子市のチーズ
ケーキ専門店

Cafe Dining Bar SHIPS
手作りたまごサンド

大山ハム直売店
テラス ザ ダイセン
大山ハム製品を
使用したこだわりの味♪

会場案内図の
★に問題が
あるよ！

お菓子
をプレ

ゼント

会場内をまわっ
て

クイズを解いて
みよう!

クイズとアンケ
ートに

答えた方に

先着2
00名

様
クイズ
ラリー

木育スペース
木のぬくもりが感じられる空間です。
手づくりの木のおもちゃと出会い、
自由に遊ぼう！
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鳥取県では、地域をより良くするために取り組む活動を「ミラ・クル・とっとり運動」と呼んでいます。
ミラ・クル・とっとり元気フェスでは、県内にある様々な分野の地域づくり活動に触れることができます。
今日一日、みんなで地域の“いいね！”を体験しよう！

ミラ・クル・とっとり運動お菓子を
お菓子を
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プレゼント
プレゼント
プレゼント
プレゼント
プレゼント
プレゼント
プレゼント
プレゼントお菓子を

プレゼント

パナソニック（株）エレクトリック
ワークス社 山陰電材営業所❶❶

手回し発電機を回して魚釣りゲーム

TORICEF（トリセフ）❷❷
ごみ分別ゲーム、オリジナル絵本・パネル
の展示

氷ノ山自然ふれあい館　響の森❸❸
クマさんバッジづくり、
ヤマネマグネットの販売、活動紹介

グリーンコープ
生活協同組合とっとり❹❹

石けんづくり、りんごジュースの試飲・
販売、活動紹介

（株）ユニベーション❺❺
県産材端材を使ったルームプレートづく
り、コースターなどの販売

鳥取県女流アマ囲碁交流会
なしぐみ会❻❻

囲碁体験、映像で囲碁のルールを説明

（株）鳥取銀行❼❼
お金に関するクイズ、札勘体験

鳥取県「体験の風をおこそう」
実行委員会❽❽

ウッドバーニング、クイズにこたえて
ガチャガチャをまわそう！

災害支援ネットワークNPOかけはし❾❾
くるくるシャボン玉・缶バッジづくり、
パネル展示

NPO法人YSSだいせん1010
ソイフラワーづくり、レジンアクセサリー
の販売、お弁当の販売（限定10食）

とっとり若者活躍局1212
魚釣りゲームをして鳥取の魚や食べ方を知
ろう！

指談の会　ゆびさき1414
指筆談の体験、活動紹介

（一財）とっとりコミュニティ財団1515
地域のお困りごとや活動のお悩みなど、
課題やアイデアを持ち寄るワークショップ

境港玄孫プロジェクト2828
eスポーツ体験会

かいけラボ共同事業体2929
ミニ屋台づくりワークショップ、活動紹介

ぐるぐるアート3030
描き方体験、パネル展示

あいおいニッセイ同和損害保険（株）3131
防災VR（地震・火災・水災）の体験

とっとりSDGs自治体ネットワーク
鳥取県協働参画課3232

身近な材料でSDGsな工作をしよう！
ギフ鳥（団体支援寄附金）のPR

結梨（ゆいりん）1111
鳥取の梨を使ったマフィンの販売、
活動紹介

子どもたちと綿をつくろう会1313
伯州綿の茎を原料にした
紙すきデモンストレーション

NPO法人ピアサポートつむぎ1616
生きづらさを抱える当事者やその家族が
安心して過ごせる居場所の活動紹介

NPO法人むきばんだ応援団1717
市民講座の記録集・植物カルタの販売

ランbike湯梨浜実行委員会1818
子どもの健全な成長をサポート！
ランバイク大会開催などの活動紹介

NPO法人本の学校1919
団体紹介リーフレット提供、活動紹介

とっとり地域おこし協力隊
ネットワーク2020

地域おこし協力隊同士で繋がりを作り、
それぞれを後押しする活動の紹介

日野郡わかもの会議＋2121
日野郡で協力隊や住民が集う地域交流や
イベント開催などの活動紹介

イッポラボ合同会社2222
インドスタディプログラムのパネル展示

ばばのばプロジェクト2323
駄菓子の販売

2424
「起業とは」「お金とは」などの観点で活動を
PR

北山自主防災組織2727
活動写真のパネル展示

（公財）とっとり県民活動
活性化センター2525

とっとり世界子どもの日寄付キャンペーン
PR、寄付つき商品の一部販売

とっとり青少年起業クラブ2626
発想・立案・行動の力が身につく
校外クラブ活動の紹介

（一社）つなぐプロジェクト


