
【栄養教諭】正解・解答例 

 

１ 

（１)  ① 体力     ② 道徳科    ③ 特質 

④ 教科等横断的 ⑤ 評価     ⑥ カリキュラム・マネジメント 

（２） ① 栄養量    ② 内容     ③ 調理 

（３） ⑤ 

 

配点：各２点×１０                            ２０点 

                                

２ 

（１） ① 発症予防   ② 推奨量    ③ 目標量 

（２） ① 給食時間   ② 全体計画   ③ ナトリウム 

    ④ 栄養バランス 

（３） イ 

 

配点：各３点×８                          ２４点 

 

３ 

（１） ① エ    ② オ    ③ キ    ④ カ   

（２） ① サルモネラ属菌     ② 腸管出血性大腸菌 

③ カンピロバクター 

（３） ① 検収室  ② 〇    ③ 褐変   ④ こすり 

  

配点：各３点×１１                          ３３点 

 

４ 

（１） ウ、カ （完答） 

（２） ア 即時型   イ 口腔アレルギー症候群 

ウ ソバ    エ 魚類 

オ 内服薬   カ アドレナリン自己注射薬 

 

配点：各４点×７                          ２８点 

 

 

 

 



５  

（１） ① 自然    ② 行動    ③ 持続可能 

④ 食文化   ⑤ 食料自給率 

（２） ① ５０    ② ０     ③ １２    ④ ９０ 

 

 配点：各３点×９                          ２７点 

 

６ 

（１） エ 

（２） ① 期間  ② アセスメント  ③ 栄養補給計画  ④ 行動計画 

 

配点：各４点×５                          ２０点 

 

７ 

（１） ① 調理計画  ② 〇     ③ ○     ④ 日常食 

（２） ① 体の抵抗力 ② 口腔の衛生 ③ 飲酒 

 

配点：各４点×７                          ２８点 

                                    


