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とっとりけん

取県の学校給
きゅうしょく

食

①「とっとり県
け ん み ん

民の日」の取
と

り組
く

み

②鳥取県で開
か い は つ

発された新しい品
ひ ん し ゅ

種のお米「星
ほしぞらまい

空舞」

　毎年９月１２日は「とっとり県民

の日」です。給食センターでは，い

つも鳥取県産
さん

の食
しょくざい

材をたくさん使
つか

っ

た学校給食が作られていますが，こ

の日は決
き

められた一つの食材を使っ

たこんだてが，県内すべての学校給

食に出てきます。２０２４年（令
れ い わ

和６年）の食材は「なし」だったの

で，「二
に じ っ せ い き

十世紀なし」や「二十世紀なしゼリー」などをデザートにし

たこんだてが多かったです。

　さらに，食べ物を通して鳥取県を大切にする心をもってもらうた

め，学校給食を題
だいざい

材にした授
じゅぎょう

業などが行われます。

　２０１８年（平
へいせい

成３０年）１０月，鳥取県

で開発された新しい品種のお米「星空舞」が

たん生
じょう

しました。

　学校給食では，これまでは「コシヒカリ」

や「ひとめぼれ」が多く使われてきました。

　近年は，「星空舞」の生
せいさんりょう

産量がふえたこと

から学校給食でも使われるようになり，多く

の学校で味わうことができるようになりまし

た。
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