
こどもからシニアまで！

がんについて学ぶ日
～みんなで守る、命をつなぐ未来～

ネギトレ体験 11：00～12：30

講演会 13:30～14:30
・出張がん予防教室
講師：鳥取大学医学部附属病院

がんセンター長 小谷 昌広 氏

・がん患者さんの体験談
講師：あさがお代表 松本 みゆき 氏

がんに関する相談コーナー

14:30～15:30
がん予防、がん患者の生活、がん検診の受け方など

の相談ができます。

11:00～15:30 （終日開催）

・がん予防クイズラリー

・体験コーナー
（肺のキレイ度チェック、お酒に対する体質チェックなど）

・展示コーナー

開催日時 令和7年7月 13日（日）

11：00～15：30

会 場 米子市立図書館

2階 多目的研修室

参加無料

問い合わせ先 米子市健康対策課 0859-23-5452

主催：米子市

共催：鳥取県、中国・四国広域がんプロ養成コンソーシアム

イベント参加者には、参加賞があります。

また、講演会参加者（先着６０名）には、

J-coinPay ポイント（300ポイント）

プレゼント！！


