
 

 

 

 

 
      

 

【東部】 東部ハートフルスペースお楽しみ会 

ハートフルスペースは年に１回、お楽しみ会を開催しています。オープニングに利用者がショパンの

「英雄ポロネーズ」を演奏しました。素晴らしい演奏に、皆さんうっとり。 

お楽しみ会の司会進行も利用者が行い、今年は、みんながアイデアを出し内容を決めた「教育センタ

ーそうだったんか！クイズ」をしました。優勝者には、利用者が陶芸で作った「湯呑」のプレゼントが

あり、会場は大盛り上がりでした。 

最後にウクレレ演奏を披露し、会を閉じました。 

【中部】 書写の練習成果を活かした「色紙づくり」  

今年の中部ハートフルスペースの取り組みの一つとして習字（毛筆、硬筆）があります。まずは硬筆で

ひらがなや漢字の練習をして、文字を丁寧に書く練習をしました。 

その成果を作品として仕上げようと「色紙づくり」に挑戦しました。自分の心に響いた言葉を選び、下

書き練習を重ねたあと、いよいよ清書です。余白にイラストを加え、どの作品もとても個性的で味のある

ものに仕上がりました。それぞれが納得のいく作品となり、満足しています。 

【西部】 DIY で椅子作り  

 利用者２人と一緒に芝生を植えてから６年が経ちました。市松模様だった庭が毎年少しずつ広がり、今

では一面芝生の綺麗な庭になりました。 

 今年は、素敵な庭に素敵な椅子を作ろうと DIYに挑戦！！３人～４人腰掛けられる長椅子を作りました。

（ドリルの電池切れが何度もあったけど、釘打ちが簡単で楽しかった） 

これから様々な活動に役立ちそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

予定 東部 中部 西部 

１月 新年の会 書初め 書初め 

２月 
出張ハートフルスペース 

（智頭・岩美） 
春を迎える会 

調理「恵方巻き」 
新春中部卓球大会 

出張ハートフルスペース 
（大山・伯耆・日野） 
ゲーム大会 

３月 退室式 退室式 美保基地見学、退室式 

【全地区共通】 ２月 13日（火）から２月１9日（月） 相談週間 

ハートフルスペースについて相談や見学を希望される場合、まずお近くの 
ハートフルスペースにご連絡をお願いします。 
 
【各ハートフルスペース電話番号】 

東部：0857-28-2388  中部：0858-27-1255  西部：0859-21-9155 
※ 15 時以降は右の番号におかけください。  0857－28－2322 

4 月から 11 月の利用状況 ※【 】は昨年同時期 

利用者数(実人数) 125 人【158 人】 利用回数(のべ) 2,046 回【1,986 回】 

 

鳥取県教育支援センター ハートフルスペース 

ビリーブ通信 
令和５年度 第３号（冬号） 

ハートフルスペースは、中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、学校復帰や社会参加・自立を応援します。 

 

東部ハートフルスペース 中部ハートフルスペース 西部ハートフルスペース 


