
 

 

  

 

 

 

 

冬のハートフルスペースでは、大学受験に向かう人、 

進級に向けて期末テストに向かう人、就労に向かう人、 

まずは自分の気持ちを整理する人など、様々な目標に向けて 

前に進んでいる利用者の姿がありました。 

また、各ハートフルスペースで、「春を迎える会」、「節分、恵方 

巻づくり」などを行い、利用者の皆さんが楽しんで取り組みました。 

新しい一歩を踏み出すための時間を過ごすことができました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度に向けて 
 

「学校に行きたい（仕事がしたい）と思うけど自信がない」、「このままでいいのか、 

これから先のことが不安」、「誰かに相談したいけど、どこに相談したらよいかわからな 

い」など不安な思いがありましたら、相談は随時受け付けております。お近くのハート 

フルスペースにご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部ハートフルスペース  ０８５７－２８－２３８８ 
中部ハートフルスペース  ０８５８－２７－１２５５ 
西部ハートフルスペース  ０８５９－２１－９１５５ 

  
時間 月曜日から金曜日（※年末年始、祝日を除く） ９時から１５時 

    １５時以降は下の番号におかけください。 
 
 鳥取県教育委員会事務局    

 いじめ不登校総合対策センター 教育相談担当 ０８５７－２８－２３２２ 

鳥取県教育支援センター ハートフルスペース 

ビリーブ通信 
令和５年度 第４号（年度末号） 

 
ハートフルスペースは、中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、学校復帰や社会参加・自立を応援します。 
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こ
れ
は
、
ア
ニ
メ
「
黒
子
の
バ
ス
ケ
」
の
誠
凛
高
校

バ
ス
ケ
部
セ
ン
タ
ー
木
吉
鉄
平
の
言
葉
で
す
。
ゲ
ー
ム

の
中
で
チ
ー
ム
が
危
機
的
な
状
況
に
な
っ
た
と
き
、
こ

の
言
葉
で
メ
ン
バ
ー
の
メ
ン
タ
ル
を
ガ
シ
ッ
と
支
え

ま
す
。
私
は
こ
の
言
葉
が
好
き
で
、「
め
ん
ど
く
せ
え
、

も
う
い
い
わ
」
っ
て
思
う
と
き
、
意
識
的
に
頭
に
思
い

浮
か
べ
て
い
ま
す
。
す
る
と
、
な
ぜ
か
、
ぎ
ゅ
～
っ
と

固
く
な
っ
て
い
た
心
が
ほ
ど
け
、「
ぼ
ち
ぼ
ち
や
ろ
う

か
な
」
と
い
う
力
が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。 

人
は
生
き
て
い
る
と
、
様
々
な
経
験
を
し
ま
す
。
う

れ
し
い
こ
と
、
悲
し
い
こ
と
、
つ
ら
い
こ
と
、
自
分
は

ダ
メ
だ
と
思
う
こ
と
・
・
・
。
で
も
、
ど
の
よ
う
な
時

で
も
自
分
は
自
分
で
す
。
う
ま
く
い
く
よ
う
に
懸
命
に

努
力
し
て
い
る
自
分
で
す
。
時
々
、
そ
ん
な
自
分
が
ち

っ
ぽ
け
だ
と
か
、
無
理
と
か
、
ど
う
で
も
い
い
と
か
思

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
気
持
ち
の
時
だ
っ
て
、

自
分
は
あ
き
ら
め
ず
力
を
ふ
り
し
ぼ
っ
て
が
ん
ば
っ

て
い
ま
す
。
そ
ん
な
自
分
を
支
え
る
言
葉
を
ひ
と
つ
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
言
葉
の
力
を
信
じ
て
み
ま
せ
ん

か
。
そ
れ
が
、
自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る

し
、
自
分
の
力
強
さ
に
気
づ
け
ま
す
よ
。 
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