
〈とっとり電子申請サービス〉

右のQRコードからお申し込みください。

QRコードが利用できない場合、県のHPに

掲載しているURLからお申込みください。

〈電子メール・FAX〉

①氏名、②所属（勤務先等）、③ご連絡先電話番号　

を記載して、下記問合せ先へお送りください。

＼お申込方法／

鳥取県地域社会振興部人権尊重社会推進局　人権・同和対策課

電話：0857-26-7121   FAX：0857-26-8138   電子メール：jinken@pref.tottori.lg.jp

令和８年3月24日日時

13:30〜15:30
（13:00開場）

火

とりぎん文化会館第１会議室
（鳥取市尚徳町101‐5）

お申込み・お問合せ先

誰も置き去りにしない多様性社会へ

～他者理解と自己理解のつくり方～

参加無料

多様な性のあり方について正しく知り、誰もが尊重される社会の実現の

ため私たち一人一人に何ができるのか、みんなで考えてみませんか？

令和7年度多様な性を認め合う社会づくり講演会

会場

　≪講師プロフィール≫

◆河本直さん…鳥取県鳥取市出身。10代で男性と結婚、20歳

で出産も経験し、一児の母となる。28歳で「性同一性障害」

を知り、葛藤の末、自分の性を生きることを決断。33歳の

時、今の妻である直美さんと知り合う。その後、紆余曲折を

経て40歳を過ぎてから、手術や戸籍変更を行う。その後直美

さんと結婚し、両家の両親並びに親族とも良好な関係を築き

あげている。現在は、全国での講演会等を通して、「本当の自

分を生きる」ためのサポートを行っている。

（著書：『ヒゲ面の元ママ －お互いの違いを尊重し合える優

しい世界の形－』）

◆河本直美さん…岡山県岡山市出身。自分自身にずっと違和

感を抱えて育つ。パートナー・直さんと出会ったことで真実

に辿り着く。自分自身が「なかったこと」になっていた人生

を明らかにし、また、身体と食を見直し人生が変わった実体

験をもとに「体感」から整えて人生を創造する方法を伝えて

いる。

一般社団法人Lazo（ラソ）

　代表理事　河本　直　さん

　理事　　河本　直美　さん

＼講師／

鳥取県　多様な性を認め合う社会づくり講演会

【申込締切】３月17日（火）

下記のいずれかの方法でお申し込みください。

当日参加も可能ですが、できるだけ事前のお申込

をお願いします。


