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令和４年度鳥取県子育て支援員研修（Eラーニング）  

募集要項 
 

１ 受講方法 

  令和 4 年度の本研修事業について、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、集合

研修は行わず、E ラーニングで実施します。但し、地域保育コース共通科目「⑥心肺蘇

生法」については、Zoom講義（ライブ配信）にて、また、地域子育て支援コース利用者

支援事業（基本型）「⑨地域資源の見学」については、その研修内容の性質上、実地で行

います。 

  

  

 

 

 

２ 対象者 

  本研修の対象者は、育児経験や職業経験など多様な経験を有し、地域における子育て

支援の仕事に関心を持ち、子育て支援分野の各事業の職務に従事することを希望する鳥

取県内在住者又は在勤者とします。 

但し、地域子育て支援コース利用者支援事業（基本型）の受講にあたっては、相談及

びコーディネート等の業務内容を必須とする市町村長が認めた事業や業務（例：地域子

育て支援拠点事業、保育所における主任保育士業務等）に、１年以上の実務経験を予め

有していることが、受講要件となります。 

 

３ 受講上の注意 

  「基本研修」は全てのコースで必修の研修です。必ず基本研修を受講後、各専門研修

に進んでください。基本研修の受講が確認できない場合、専門研修を受講しても資格認

定ができません。 

「基本研修」「専門研修」ともに、全科目を受講し、レポートの提出が確認できた方

に、全国で通用する「子育て支援員研修修了証」を発行いたします。 

また、Eラーニングによる受講という性質上、本年度「一部科目修了証」は発行しませ

んので、視聴期間内に各コースの全ての科目を受講してください。 

  ただし、地域保育コース共通科目「⑥心肺蘇生法」をやむを得ない事情により欠席し

た場合に限り、「一部科目修了証」を発行します。その場合においても、一部受講した科

目のレポート作成は必要です。 

 

 

 

 

※Eラーニングとは、インターネット環境のあるパソコン・タブレット・スマートフ

ォン等で、予め収録した講義を動画で視聴いただくものです。事務局から IDパスワ

ード・教材等をお送りします。視聴期間中は 24時間いつでも受講可能です。 
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4 研修内容（カリキュラム） 

  各コースの研修内容をご確認ください。 

＜基本研修＞〔必修〕 

コース 科目名 講義時間 実施形態 

基本研修 

①子ども・子育て家庭の現状 60分 Eラーニング 

②子ども家庭福祉 60分 Eラーニング 

③子どもの発達 60分 Eラーニング 

④保育の原理 60分 Eラーニング 

⑤対人援助の価値と倫理 60分 Eラーニング 

⑥児童虐待と社会的養護 60分 Eラーニング 

⑦子どもの障がい 60分 Eラーニング 

⑧総合演習  60分 Eラーニング 

 

＜専門研修 地域保育コース＞ 

 コース 科目名 
講義

時間 
実施形態 

共通科目 

①乳幼児の生活と遊び 60分 Eラーニング 

②乳幼児の発達と心理 90分 Eラーニング 

③乳幼児の食事と栄養 60分 Eラーニング 

④小児保健Ⅰ 60分 Eラーニング 

⑤小児保健Ⅱ 60分 Eラーニング 

⑥心肺蘇生法 （※１） 
120

分 

Zoom講義 

（ライブ配信） 

⑦地域保育の環境整備 60分 Eラーニング 

⑧安全の確保とリスクマネジメント 60分 Eラーニング 

⑨保育者の職業倫理と配慮事項 90分 Eラーニング 

⑩特別に配慮を要する子どもへの対応 

（０～２歳児） 
90分 Eラーニング 

⑪グループ討議  90分 Eラーニング 

地域型保育 

①地域型保育の概要 60分 Eラーニング 

②地域型保育の保育内容 
120

分 
Eラーニング 

③地域型保育の運営 60分 Eラーニング 

④地域型保育における保護者への対応 90分 Eラーニング 

一時預かり事業 

①一時預かり事業の概要 60分 Eラーニング 

②一時預かり事業の保育内容 
120

分 
Eラーニング 

③一時預かり事業の運営 60分 Eラーニング 

④一時預かり事業における保護者への対応 90分 Eラーニング 
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見学実習の代替 

「講義・演習」（※２） 

①保育所の 1日  30分 Eラーニング 

②赤ちゃん 30分 Eラーニング 

③食事の介助 60分 Eラーニング 

④午睡の注意点 30分 Eラーニング 

⑤遊びの援助 60分 Eラーニング 

⑥保護者対応の注意点 60分 Eラーニング 

⑦記録について 90分 Eラーニング 

ファミリー・サポート 

・センター 

①ファミリー・サポート・センター 

の概要 
60分 Eラーニング 

②ファミリー・サポート・センター 

の援助内容 

120

分 
Eラーニング 

③ファミリー・サポート・センター 

における保護者（依頼会員）への対応 
90分 Eラーニング 

④援助活動の実際 
120

分 
Eラーニング 

（※１）共通科目「⑥心肺蘇生法」のみ Zoom 講義（ライブ配信方式）になります。共通

科目「⑥心肺蘇生法」を受講される方は、下記の日程・時間から選択し、申込フォームに

記入してください。 

Zoom講義受講マニュアルは受講決定通知書・教材等一式とともにお送りします。 

コース 日程 時間 

前期受講者 

8月 25日（木） 10：00～12：00 

8月 25日（木） 13：00～15：00 

9月 8日（木） 10：00～12：00 

後期受講者 

11月 24日（木） 10：00～12：00 

11月 24日（木） 13：00～15：00 

12月 8日（木） 10：00～12：00 

（※２）見学実習の代替「講義・演習」は、地域型保育と一時預かりコースの受講者は必

ず受講してください。 

 

＜専門研修 地域子育て支援コース＞ 

 コース 科目名 講義時間 実施形態 

利用者支援事業 

（基本型） 

（※３） 

①地域資源の把握 480分 実地 

②利用者支援事業の概要 60分 e-ラーニング 

③地域資源の概要 60分 e-ラーニング 

④利用者支援専門員に求められる基本的姿勢 

と倫理 
90分 e-ラーニング 

⑤記録の取扱い 60分 e-ラーニング 
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⑥事例分析Ⅰ～ジェノグラムとエコマップ 

を活用したアセスメント～ 
90分 e-ラーニング 

⑦事例分析Ⅱ～社会資源の活用と 

コーディネーション～ 
90分 e-ラーニング 

⑧まとめ 30分 e-ラーニング 

⑨地域資源の見学 480分 実地 

利用者支援事業 

（特定型） 

①利用者支援事業の概要 60分 Eラーニング 

②利用者支援専門員に求められる基本的姿勢 

と倫理 
60分 Eラーニング 

③保育資源の概要 60分 Eラーニング 

④記録の取扱い 60分 Eラーニング 

⑤まとめ 60分 Eラーニング 

地域子育て支援 

拠点事業 

①地域子育て支援拠点の全体像の理解 60分 Eラーニング 

②利用者の理解 60分 Eラーニング 

③地域子育て支援拠点の活動 60分 Eラーニング 

④講習等の企画づくり 60分 Eラーニング 

⑤事例検討 60分 Eラーニング 

⑥地域資源の連携づくりと促進 60分 Eラーニング 

（※３）利用者支援事業（基本型）について 

 利用者支援事業（基本型）の受講にあたっては、相談及びコーディネート等の業務内容

を必須とする市町村長が認めた事業や業務（例：地域子育て支援拠点事業、保育所におけ

る主任保育士業務等）に、１年以上の実務経験を予め有していることが、受講条件となり

ます。お申込みの方は、ホームページの受講申込を行うと併せて別紙 1「実務経験証明書」

を提出してください。 

 利用者支援事業（基本型）受講者の受講決定通知には「地域における社会資源」シート、

「見学実習」シートを同封します。 

事前学習である科目「①地域資源の把握」の「地域における社会資源」シートについて

は、令和 4年 11月 15日（火）までに事務局へお送りください。 

見学実習である科目「⑨地域資源の見学」の「見学実習」シートについては、令和 5年 2

月 14日（火）までに事務局までお送りください。 

 

＜専門研修 放課後児童コース＞ 

コース 科目名 講義時間 実施形態 

放課後児童コース 

①放課後児童健全育成事業の目的及び 

制度内容 
90分 Eラーニング 

②放課後児童クラブにおける権利擁護と 

その機能・役割等 
90分 Eラーニング 

③子どもの発達理解と児童期（6歳～12歳） 

の生活と発達 
90分 Eラーニング 
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④子どもの生活と遊びの理解と支援 90分 Eラーニング 

⑤子どもの生活面における対応等 90分 Eラーニング 

⑥放課後児童クラブに従事する者の仕事 

内容と職場倫理 
90分 Eラーニング 

 

＜専門研修 社会的養護コース＞ 

コース 科目名 講義時間 実施形態 

社会的養護コース 

①社会的養護の理解 60分 Eラーニング 

②子ども等の権利擁護、対象者の尊厳の 

遵守、職業倫理 
60分 Eラーニング 

③社会的養護を必要とする子どもの理解 90分 Eラーニング 

④家族との連携 60分 Eラーニング 

⑤地域との連携 60分 Eラーニング 

⑥社会的養護を必要とする子どもの遊びの 

理解と実際 
90分 Eラーニング 

⑦支援技術 60分 Eラーニング 

⑧緊急時の対応 60分 Eラーニング 

⑨施設等演習 120分 Eラーニング 

 

5 Eラーニング研修受講の注意点 

※ パソコン・タブレット・スマートフォン等でインターネット経由での受講が可能な環境

をご用意ください。 

※ 本研修では受講時のご本人様確認方法として、顔認証システムを使用する予定です。カ

メラ付きのパソコン、タブレット、スマートフォンもしくは、WEBカメラを接続したパ

ソコン等をご用意ください。 

※ 受講者個々人にIDパスワードを付与し、進捗管理を行います。複数人で一つのIDパスワ

ードで受講することはできません。 

※ 視聴期間開始の1週間前を目途に受講決定通知を発送し、IDパスワード等を教材やe－ラ

ーニング受講のマニュアル等一式を申し込み時に記入いただいた住所にお送りします

ので受取をお願いします。 

※ 研修にかかるレポート・アンケートについては、Eラーニング上にて行う予定です。 
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6 Eラーニング研修の視聴期間（予定）と定員（予定） 

コース 視聴開始日（予定） 視聴終了日（予定） 

前期実施コース 令和 4年 8月 1日（月） 令和 4年 10月 17日（月） 

後期実施コース 令和 4年 11月 1日（火） 令和 5年 1月 16日（月） 

 

＜各コースの定員（予定）＞ 

コース 前期 後期 合計 

基本研修 110 100 210 

専

門

研

修 

地
域
保
育
コ
ー
ス 

共通科目 110 100 210 

地域型保育 110 80 190 

一時預かり 20 20 40 

見学実習代替「講義・演習」 130 100 230 

ファミリー・サポート・センター  20 20 

地
域
子
育
て
支
援
コ

ー
ス 利用者支援事業（基本型）  20 20 

利用者支援事業（特定型）  30 30 

地域子育て支援拠点事業 20 20 40 

放課後児童コース 30 30 60 

社会的養護コース 20 20 40 
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７ 研修応募方法について 

下記の本事業（令和 4年度鳥取県子育て支援員研修）専用ホームページに入り、申込

フォームにて必要事項を記入の上、お申込みください。 

・専用ホームページ URL： 

https://public.lec-jp.com/kosodate-tottori/ 

        

（専用ホームページの QRコードはこちら→） 

 

 ・申込期限 

コース 募集開始日 募集申込期限（事務局必着） 

前期実施コース 令和 4年 6月 17日（金） 令和 4年 7月 11日（月） 

後期実施コース 令和 4年 9月 5日（月） 令和 4年 9月 30日（金） 

 

また、下記の基本研修等の免除希望の方は添付書類を、利用者支援事業（基本型） 

 申込の方は、別紙１の実務経験証明書を、上記の申込期限までに事務局必着で送付く 

ださい。 

・送付先：〒164-0001 東京都中野区中野４－１１－１０ アーバンネット中野ビル 

株式会社東京リーガルマインド 新規事業本部内 

鳥取県子育て支援員研修事務局 担当：安慶名（あげな）・桑山 宛 

mi-agena@lec-jp.com 

 ・送付方法：上記メールアドレスに PDF添付または郵送、FAX 

 

【基本研修の免除について】 

以下に該当する方は基本研修の免除が可能です。申込フォームに保有資格を記入の上、

その資格を証明する書類の写しを提出してください。氏名変更がある場合は戸籍抄本の写

しも併せて提出してください。 

①保育士 

②社会福祉士 

③幼稚園教諭、看護師、保健師の資格を有し、日々子どもと関わる業務に１年以上の業

務経験を有する者（受講申込書の事業所名・就業期間を記入してください） 

【一部科目受講済みによる免除】 

 全国で実施している子育て支援員研修において、基本研修または専門研修の一部科目を

修了している方は修了している科目について受講が免除されます。申込時に修了証書、一

部科目修了証書または基本研修修了証書の写しを提出してください。氏名が異なる場合は

戸籍抄本の写しも併せて提出してください。 

https://public.lec-jp.com/kosodate-tottori/
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8 教材費について 

教材費は下記のとおりになります。別紙２：教材費支払い確認票（兼支払方法のご案

内）をご覧の上、手続きをお願いします。 

コース名 価格 

基本研修 500円 

共通科目 500円 

地域型保育 500円 

一時預かり 500円 

見学実習代替「講義・演習」 500円 

ファミリー・サポート・センター事業 500円 

利用者支援事業（基本型） 500円 

利用者支援事業（特定型） 500円 

地域子育て支援拠点事業 500円 

放課後児童コース 500円 

社会的養護コース 500円 

 

９ 事務局住所及びお問い合わせ先 

〒１６４－０００１ 

東京都中野区中野４－１１－１０ アーバンネット中野ビル 

株式会社東京リーガルマインド 新規事業本部内 

鳥取県子育て支援員研修事務局 担当：安慶名（あげな）・桑山 

 ＴＥＬ：０３－５９１３－６２２５ （平日 9：00～18：00） 

 ＦＡＸ：０３－５９１３－６２５５ 

 Ｅ－Ｍａｉｌ：mi-agena@lec-jp.com 

 

 

 

 


