
発
掘
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
っ
く
つ

事業の流れ
じ ぎょう なが

～「はじめて」からトップアスリートへ ～

競技団体の指導による活動
きょう ぎ だ ん た い し ど う か つ ど う

（平素のトレーニング、競技会への参加等）
へい そ きょう ぎ かい さん か など

競技選択調査・面接
きょう ぎ せ ん た くちょう さ め ん せ つ

鳥取ジュニアアスリート候補生に認定
と っ と り こ う ほ せ い に ん て い

認定式：３月下旬
に ん て い し き がつ　 げ　じゅん

国際レベルのトップアスリートへチャレンジ
こ く さ い

学識者及び競技団体等で組織する選考委員会で最終選考を行います。
がくしきしゃおよ きょう ぎ だんたいなど そ しき せんこう い いんかい さいしゅうせんこう おこな

年間を通して競技毎に体験会を設定
ねんか ん と お きょう ぎ ご と た い け ん か い せ っ て い

60名
程度

めい

ていど

40名
程度

めい

ていど

１競技を
きょう ぎ

選択します
せん た く

育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

い
く
せ
い

県内全小学４年生を対象に募集要項配付
けんないぜんしょうがく ねんせい たいしょう ぼ しゅうようこうはい ふ

じ ２月中旬予定
がつちゅうじゅん よ ていご う か く は っぴょう

2 次合格発表（郵送）ゆうそう

11月23日（木・祝） 
がつ にち もく しゅく

体力テスト
たいりょく

2 次選考
じ せ ん こ う

上記のプログラムを１か月に１～２回のペースで行う予定
じょうき げつ かい おこな よ て い

年間10回程度
ね ん か ん か い て い ど

年間５回程度
ね ん か ん か い て い ど

年間５回程度
ね ん か ん か い て い ど

体力トレーニング
たいりょく

スポーツ教育（メンタル指導）
きょういく し ど う

スポーツ食育（栄養指導）
しょくいく えい よう し どう

共
通
プ
ロ
グ
ラ
ム

き
ょ
う
つ
う

鳥
取
ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト
発
掘
事
業

と
っ
と
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は
っ 
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ぎ
ょ
う

競
技
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム

き
ょ
う  

ぎ  

た
い 

け
ん

3
年
目
以
降

め

ね
ん

こ
う

い

2
年
目め

ね
ん

1
年
目め

ね
ん１次選考 書類選考

しょるいせんこう
（新
しん
体
たいりょく
力テスト結

けっか
果自

じ こ
己申

しんこく
告）

10月下旬
がつ げ じゅん

（2次選考についてお知らせします。）
じ せんこう し

（郵
ゆうそう
送）１次合格発表

じ ご う か く は っぴょう

じ せ ん こ う

◉ 鳥
とっとり

取ジュニアアスリート発
はっくつ

掘事
じ

業
ぎょう

初
はじ

めて挑
ちょうせん

戦する競
きょうぎ

技でも始
はじ

められるプログラムです。
基
き

礎
そ

的
てき

能
のう

力
りょく

を向
こうじょう

上させるためのトレーニングやアスリートになるために必
ひつよう

要なスポーツ
教
きょう

育
いく

、各
かく

競
きょう

技
ぎ

の体
たいけん

験プログラムを行
おこな

います。 子
こ

どもたちを応
おうえん

援する保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

を
対
たいしょう

象とした保
ほ

護
ご

者
しゃ

プログラムも準
じゅんび

備しています。

鳥
とっ

取
とり

県
けん

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

、もしくは鳥
とっ

取
とり

県
けん

内
ない

の学
がっ

校
こう

へ通
つう

学
がく

する 小
しょう

学
がく

４年
ねん

生
せい

 
◉ 応

おう

募
ぼ

対
たい

象
しょう

者
しゃ

◉ 2023年
ねん

度
ど

実
じっ

施
し

競
きょう

技
ぎ

（14競
きょう

技
ぎ

）

ローイング セーリング カヌー レスリング アーチェリー 自自
じじ
転転
てんてん
車車
しゃしゃ

ライフルライフル射射
しゃしゃ
撃撃
げきげき

ホッケー スポーツクライミング 空空
からから
手手
てて
道道
どうどう

水水
すいきゅうすいきゅう
球球トライアスロン フェンシング ボクシング

写
しゃしんていきょう

真提供：新
しん

日
に

本
ほん

海
かい

新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

、各
かく

競
きょうぎ

技団
だんたい

体

◉ 選
せんこう

考の流
なが

れ

決
け っ て い

定！アスリート候
こ う ほ せ い

補生40名
め い

程
て い

度
ど

を選
せ ん

考
こ う

2次
じ

選
せ ん こ う

考

1次
じ

選
せ ん こ う

考

体
たいりょく

力テスト

応
おう

募
ぼ

用
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し

提
てい

出
しゅつ

書
しょ

類
るい

選
せん

考
こう

▼

▼

▼

応
おう

募
ぼ

締
し

め切
き

り ▶ 9月がつ29日にち（金きん） 消けし

印
いん

有
ゆう

効
こう

60名
め い

程
て い

度
ど

を選
せ ん こ う

考 （２次
じ

選
せんこう

考についてお知
し

らせします。）

11月がつ23日にち（木もく・祝しゅく）



今年学校で実施した「新体力テスト」の結果を記入してください。
こ とし がっこう じっ し しんたいりょく けっ か き にゅう

申  込  用  紙
もうし こみ よう し

鳥取ジュニアアスリート発掘事業
と っ と り は っ く つ じ ぎょう

申込みに際して知り得た個人情報は、本事業以外の目的に使用しません。
もうし こ さい し え こ じんじょうほう ほん じ ぎょう い がい もくてき し よう

◆2 次
じ

選
せ ん こ う か い

考会、育
いくせ い

成プログラムへの参
さん

加
か

者
しゃ

全
ぜ ん い ん

員に対
たい

して、傷
しょう

害
がい

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

します。保
ほ　 け ん

険加
か

入
にゅう

に伴
ともな

う
経
けい

費
ひ

は県
けん

が負
ふ

担
たん

します。必
かなら

ず、保
ほ ご

護者
しゃ

同
どう

意
い

の上
うえ

でお申
もうし

込
こ

みください。

◆御
ご

記
き

入
にゅう

頂
いただ

いた個
こ

人
じん

情
じょう

報
ほう

については、本
ほん

事
じ

業
ぎょう

以
い

外
がい

の目
もくて き

的での使
し

用
よう

はいたしません。

■参
さん

加
か

上
じょう

の注
ちゅう

意
い てん

点

■申
もうし

込
こみ

用
よう

紙
し

送
そう

付
ふ

先
さき

〒680-8570 鳥
とっとり

取市
し

東
ひがし

町
まち

一
いっ

丁
ちょう

目
め

220 番
ばん

地
ち

　鳥
とっとり

取県
けん

地域社会振興部
ち いき しんこうしゃかい ぶ

スポーツ課
か

  行
いき

種
しゅ

目
もく

記
き

録
ろく

得
とく

点
てん

① 握
あくりょく

力 kg 点
てん

② 上
じょうたい

体起
お

こし 回
かい

点
てん

③ 長
ちょう

座
ざ

体
たい

前
ぜんくつ

屈 cm 点
てん

④ 反
はんぷく

復横
よことび

跳 点
てん

点
てん

⑤ 20ｍシャトルラン 回
かい

点
てん

⑥ 50ｍ走
そう

　　．　　秒
びょう

点
てん

⑦ 立
た

ち幅
はば

跳
と

び cm 点
てん

⑧ ソフトボール投
なげ

m 点
てん

合計点
ごう けい てん

判
はん
　定

てい

先生のサイン
または印

いん

☆身
しんちょう
長　　　　　 　　cm　　☆体

たいじゅう
重　　　　　.　　 kg

（アピール欄
らん
）

氏
し

名
めい

（ふりがな）

性
せい

別
べつ

男
だん
 子
し
　　・　　女

じょ
 子
し

生
せい
年
ねん
月
がっ
日
ぴ

平
へいせい
成　　　　　年

ねん
　　　　　　月

がつ
　　　　　日

にち

保護者氏名
ほ ご しゃ し めい

（自
じ
筆
ひつ
）

住
じゅう

所
しょ

〒

※御
ご
記
き
入
にゅう
の住

じゅうしょ
所に選

せんこう
考結

けっ か
果を送

そう
付
ふ
します。

学
がっ

校
こう

学
がく

年
ねん

（　　　　　　　　　）市
しちょうそんりつ
町村立

（　　　　　　　　　　　　）
学
がっこう
校
　（　　　）年

ねん

連
れん

絡
らく

先
さき

①  自
じ
宅
たく　 　 　 　 ー 　 　 　 　 ー 　 　 　 　

②  携
けいたい
帯　 　 　 　 ー 　 　 　 　 ー 　 　 　 　 　

※一
いっぽう
方は必

かなら
ず、連

れんらく
絡が取

と
れる番

ばんごう
号を御

ご
記
き
入
にゅう
ください。

希
き
望
ぼう
競
きょう
技
ぎ

□ ローイング □ レスリング
□ カヌー □ ホッケー □ アーチェリー

□ 自転車
じ て ん し ゃ

□ ライフル射撃
し ゃ げ き

□ セーリング □ 空手道
か ら ど うて

□ ボクシング □ 水球
す い きゅう

□ トライアスロン□ スポーツクライミング □ フェンシング

（何
なんきょうぎ
競技でも構

かま
いません）

学
がく　えん
園

※興
きょう
味
み
のある競

きょう
技
ぎ
に□をしてください。　

※太枠内の合計点と判定は、学校の担任の

　先生または担当の先生に記入してもらって
　ください。

がっこうはんていごうけいてんふとわくない たんにん

せんせい たんとう せんせい き にゅう


