
 日時：令和４年５月２６日（ 木 ）午後３時から

 場所：鳥取県庁災害対策本部室（第２庁舎３階）

 出席：知事、副知事、統轄監

新型コロナウイルス感染症対策本部事務局、交流人口拡大本部、危機管理局、総務部、

福祉保健部、子育て・人財局、教育委員会

（テレビ会議参加）

東部地域振興事務所、中部総合事務所、西部総合事務所、日野振興センター

鳥取市保健所長

鳥取大学医学部 景山教授（アドバイザー）

鳥取大学医学部 千酌教授（アドバイザー）

 議題：

（１）県内の感染状況について

（２）その他
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鳥取県新型コロナウイルス感染症対策本部（第１９４回）
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新規陽性者数の推移

管轄保健所 鳥取 倉吉 米子 全県計

累計陽性者数 5,118 1,643 6,371 1３,１３２

1/4〜5/26の保健所ごとの累計発表陽性者数

【公表日ベース】
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感染経路不明者数の推移

【東 部】 【西 部】

【中 部】 【全 県】

【公表日ベース】

※折れ線グラフは7日間移動平均
※5/26は速報値
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最近の感染事例

 学校・保育所等での児童間感染から家庭内へ感染伝播
➡家庭内での兄弟間感染により他学年や他学校・保育所等へさらに感染拡大

 高齢者福祉施設や医療機関で集団感染

新規陽性者数
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区 域 鳥取県全域

期 間 令和４年5月２6日から6月３0日まで

要請内容

 “飛沫”を意識してメリハリのあるマスク着用をお願いします。

こまめに手洗い、消毒、換気などの基本的な感染防止対策の徹底をお願いします。

検温など体調把握に努め、御自身の体調の悪い場合だけでなく、御家族に体調不良
者がいる場合は、登校・出勤等は控えていただくようお願いします。

安心して活動していただくために、積極的な無料検査の受検をお願いします。

県外往来された際は、帰県後１週間は、大人数での会合への出席自粛や混雑した場
所、換気の悪い場所など感染リスクの高い場所を避けるようお願いします。

特措法第24条第９項による「感染対策推進月間」への協力要請

5

依然として新規陽性者数が高いレベルで推移しているため、引き続き感染対策の
徹底を要請します。

新型インフルエンザ等対策特別措置法第24条第9項
は、新型コロナの感染拡大を抑え込むために、県民の
皆様に協力をお願いする制度です。



「感染対策推進月間」 マスクの正しいつけ方 ～日常生活～
・ 政府が示したマスク着用の見解は、本県が従前より呼びかけている“メリハリのあるマスク着用”の内容
と基本的には変わりません

・ 飛沫を意識して場面毎でマスクを着けたり・外したりする“メリハリのあるマスク習慣”をお願いします。

場面毎のポイント

マスクを外していただいて大丈夫です
【留意点】
・会話の際は、距離を取ってください。
・距離を取ることが難しい場合は、マスク着⽤を

【屋外】 【屋内】

熱中症予防のポイント

基本的にマスク着用をお願いします
【留意点】
・人との距離が確保でき、かつ会話をほとんど⾏わ
ない場⾯では、例外的にマスクを外して⼤丈夫です

（例︓図書館で一人で読書など）

 屋外での農作業や運動等の際は、周囲との
距離を確保の上、マスクを外す︕
※こまめな水分補給も重要です

運動時のポイント
 距離をとれば運動時は必要ないが、休憩時や

更⾐室ではマスク着⽤を忘れずに︕

鳥取砂丘の真ん中では、マスクを外しても大丈夫です！

6



「感染対策推進月間」 マスクの正しいつけ方 ～学校～
・５／２３に国の基本的対処方針が改正され、マスク着用の考え方が示されたところ。
・学校においては、引き続き、従来どおりのマスク着用の柔軟な対応を行うなど、感染防止対策を徹底

しましょう。

原則、マスク着用原則、マスク着用

以下のような場合は、マスク着用は不要以下のような場合は、マスク着用は不要

外遊び
２ｍの身体的距離が保てる

体育・部活動
更衣室や待機中はマスク着用

自然観察
会話なし

夏場で熱中症の危険
登下校中で会話時はマスク着用

●身体的距離が十分とれない場合 ●換気が不十分な場合 等

●屋外で十分な身体的距離が確保できる場合 ●熱中症等の健康被害が発生する恐れがある場合 等

7



「感染対策推進月間」 マスクの正しいつけ方 ～保育施設等～

年齢区分 マスクの正しいつけ方

２歳未満児 着けない

２歳児
・

３歳以上児

発達状況等に応じて可能な範囲でマスクを着用

〔着用するとき〕
• 子どもが集まり距離が十分にとれない場合
• 屋内で換気が十分にできない場合
• 合唱、歌遊び、発表会等行事・練習など飛沫感染のおそれのある活動 など
〔着用時の注意〕
• 息苦しくないか等の体調変化に十分注意する
• 熱中症のおそれがある場合や体調が悪い場合は、マスクを外す

※マスクを着けない時は、特に、換気や手洗い･消毒などの基本的な
感染対策を徹底しましょう

 マスクは一律には着用を求めませんが、飛沫感染対策としてマスク着用は有効です。

 子どもの発達状況に応じて可能な範囲で着用しましょう。

状況に応じてマスクを着脱できるよう、マスクを準備しておきましょう
（工夫例）袋に入れてロッカーや机に常備 8



市町村、県の垣根を超え、アウトリーチによりワクチン3回目接種加速化を強⼒に推進する
・未接種者への接種勧奨、オンデマンド型出張接種の実施等、県が市町村に協⼒
・企業・大学、公共施設等に出向いてのオンデマンド型接種会場の開設・運営
・夏休み中のショッピングセンターでの臨時接種会場の開設・運営
・SNS等の各種メディア広告、県教委と連携した学校を通じた情報発信

「感染対策推進月間」 ワクチン接種の加速化

＜県営接種会場＞
[東部] 新日本海新聞本社 5/28 6/25
[中部] 倉吉シティホテル 6/17,18
[⻄部] 米子しんまち天満屋 6/4
･4回目接種開始（6/4〜）
･1〜3回目接種の方も（5/28〜）
ノババックスも開始

夏休みは、親子で⽴ち寄りやすいショッピング
モールに接種会場を開設します（7〜8月）

◎イオンモール日吉津に接種会場

接種を希望される企業、大学、公共施設等にワクチンバスが
出かけていき、その場でワクチン接種を⾏います（6〜8月）
※概ね10名から受付

◎オンデマンド型接種会場

県
大学企業

希望日時・場所を調整してワクチンバスを派遣します

職域共同プロジェクト
を発展・進化

ワクチンバス

⾦曜の夜、接種会場を開設します
平日や土日の日中はお忙しい方も、お仕事帰り・
お休み前に、最短20分で接種できます(6/17,中部)

◎お仕事帰りにワクチン接種︕

9



「感染対策推進月間」 医療提供体制及び療養環境の確保

 院内感染防止対策の強化
・相次いだ院内感染事例を踏まえ、院内感染対策ガイドラインを改定し、各医療機関に徹底を要請
＜見直しのポイント＞

・関係する2名以上の者が感染した場合等における一両日中の一斉検査

・患者における発熱、体調不良時の症状が出た場合の速やかな検査、可能な限りの入院時検査の実施

・陽性者判明時のアイシールドの常時着用等の検討、感染者多数発生した場合のN95マスクの常時着用等の検討など、

標準予防策のレベルアップ など

・コロナ患者用病床以外の病床における感染拡大防止の設備整備を支援【5月補正】

➡ 入院患者が感染した場合も、同じ病院で感染防止しながら、入院の原因となった疾患の治療
を続けられる環境を整備 （軽症が多いオミクロン株の特徴を踏まえた対応）

 速やかな治療薬処⽅体制整備の推進
・重症化リスクのある軽症患者について、モルヌピラビルを診療所等で処方し、服用中のフォロー
アップも（医師会と連携）

【ラゲブリオ取扱い登録状況[5/23現在]】 医療機関：105機関 薬局：107機関 ➡ ４月末から38機関増

 宿泊療養施設の追加確保
・新たに協力いただける宿泊施設の確保へ調整

10



「感染対策推進月間」 保健所の応援体制

〇県庁におけるリモートによる応援業務
・疫学調査の電話聞取 ・在宅療養者に対する電話説明 ・療養証明発⾏業務
・HER-SYS（感染者等情報把握・管理システム）による在宅療養者等の健康観察

今後感染拡大しても保健所機能が維持できるよう体制を拡充強化
◆保健所業務の一部を更に外部委託へ
◆各保健所 計170名の体制で業務応援を実施中
（感染状況に応じて日々、柔軟に応援人数を調整）
◆最大300名の人員体制を確保済

〇現地応援業務
・入院調整業務 ・在宅療養者への物資輸送、学校等のPCR検査採取支援
・「クラスター対策チーム」 及び 「学校感染拡大防止」 「子ども関係施設等感染防止」
「社会福祉施設感染防止」の特命チーム派遣 等

〇各保健所業務の更なる外部委託化
・⾃宅から療養先等への患者移送業務 （5月27日から）
・在宅療養者への「パルスオキシメーター貸与・回収」 「⾷料配布」 （6月１日から）

11



学校における「感染対策推進月間」について【R４年５月２６日～６月３０日】

◆「感染対策推進月間」のポイントは、以下の３点です。

◆感染防止対策を徹底しながら、学校生活（教育活動）の継続を図りましょう。

• 今月末まで「防ごう！感染再拡大」重点期間」として、感染防止対策に取り組んできていま
すが、学校においてクラスターが発生するなど、感染が継続しています。

• 今日から６月末までを、新たに「感染対策推進月間」とし、学校や家庭における感染防止対
策のより一層の徹底を図りましょう。

①基本的感染対策①基本的感染対策 ②体調不良の場合②体調不良の場合 ③無料ＰＣＲ検査等③無料ＰＣＲ検査等

※市町村教育委員会及び私立中・高等学校にも情報提供し、感染防止対策の徹底を依頼

・日々の健康観察徹底

・換気の徹底

・活動中の密防止

・不織布マスクの推奨

・手指消毒の徹底

体調不良・風邪症状等の場

合は無理に登校せず、

医療機関を受診

→同居家族が体調不良等の場

合も登校せず自宅待機等

県外に出た場合、県外から来

られた方と接触した場合等、

不安がある場合は無料ＰＣＲ

検査等の受検を推奨

12



保育施設等における「感染対策推進月間」について
【R4年５月２６日～６月３0日】

 最近、発生した事例を参考にした感染対策のポイント
• おもちゃ等物品は、次亜塩素酸ナトリウム（約0.05%）で消毒
• 食事や歯磨きの介助は、ゴーグル、フェイスシールドを着用

• 外遊び後の玄関、手洗いでの密を避け、間隔を空け、順番に

 検査等に対する補助
・保育施設、社会福祉施設等に係るPCR検査の助成(10分の10)を６月末まで延長

◎「マスクの正しい着け方」を踏まえ、「保育施設における感染拡大予防ガイドライン」
を改訂予定

＊マスクを着けない時は、特に、換気や手洗い・消毒などの基本的な感染対策を徹底しましょう

保育施設等での感染、クラスター発生が続いています

引続き、子ども･職員等の体調管理、感染対策の徹底をお願いします

13



職員の感染を契機に施設内で感染が広がる事例が相次いでいます。
今一度、感染予防の意識を高め、より一層の警戒をお願いします。

社会福祉施設における「感染対策推進月間」について
【Ｒ４年５月２６日～６月３０日】

➤施設内での感染を防ぐために
・職員は発熱に限らず、平熱でも体調不良を疑ったときは、勤務を控える。
・利⽤者の皆様は、体の不調を感じたら介護サービスの利⽤を控えてください。
➤不安を感じたら早期検査で陽性者を把握 ⾼齢者施設・医療機関等における

PCR検査に対する助成(10分の10 )を６⽉末まで延⻑しています。

➤基本的な感染対策の徹底
・エタノール濃度７０％以上の消毒液によりこまめな消毒の徹底。
・サーキュレーター等を利⽤し部屋の隅まで空気を循環させ、換気を徹底。
・利⽤者の⽅がマスクできない場⾯では、職員はマスクと併せてフェイスシールド等
の着⽤を徹底。

・社会福祉施設関係者のご家族の皆様についても、３回目ワクチン接種を推奨。
14



医療機関における「感染対策推進月間」について
【R4年５月26日～6月30日】

各医療機関におかれては、ガイドラインを踏まえ、院内に持ち込ませない、発生
時の早期の囲い込み等について、対策の強化をお願いします。

◆今なお感染事例は後を絶たず、直近の院内感染事例では、次のようなケースが発⽣。
院内の異なるエリアで陽性者発生が続いており、通常の診療体制に戻るのに時間がかかっている。

（考えられる原因）

○初動対応の遅れ

陽性判明の数日前から発熱等の症状があったが検査を実施しなかったことで、感染が広がった可能性がある。

○職員の感染対策に対する意識

更衣室や休憩室などバックヤードでの職員の感染対策の徹底されていなかったことから、感染が広がった可

能性がある。（換気の悪い休憩室で複数の職員が食事や、更衣室やエレベーターでの会話）

○第6波に入り、BA.2系統の強い感染⼒の影響で、県内の医療機関で院内感染が多発
していることから、専門家作成の研修動画配信（4/21）や最近の感染事例を踏まえた
ガイドラインの⾒直し（5/13）等、様々な対策強化策を講じてきたところ。

15



「感染対策推進月間」観光・飲食支援拡大

■（１）のキャンペーン対象者
① とっとり旅Instagramアカウント（＠insta_tottori）をフォロー
② 県内観光地写真に「＃夏の鳥取プレゼントキャンペーン」を付けて投稿

 鳥取県⺠が兵庫県・広島県内で宿泊・旅⾏した場合も割引等が受けられます。
（岡山県、山口県、徳島県、香川県、愛媛県、高知県に対象拡大し実施中）

（１）「#WeLove山陰キャンペーン」「スペシャル・ウェルカニキャンペーン」

（２）夏のSNSプレゼントキャンペーン

■６月３０日まで期間延⻑︕
■「スペシャル・ウェルカニキャンペーン」(兵庫県⺠・広島県⺠)割引を
６月１日から開始︕⇒中四国＋兵庫県の全域へ

鳥取のお土産セット
をプレゼント︕

※旅⾏会社と連携した中四国エリアでの店舗キャンペーンを実施中 → 広島県・兵庫県の店舗でも実施予定

（３）⾷べて︕泊まって︕とっとり満喫プレゼントキャンペーン
県内飲⾷店、宿泊施設を利⽤すると抽選で特産品が当たる（7／１〜）

16



本県のレベル移行判断目安【暫定運用】の見直し

判断指標
本県独⾃目安

（状況を踏まえ総合的に判断）
Ⅱ Ⅲ Ⅳ

新規陽性者数（対人口10万人/週） 10人/週 30人/週 50人/週

最大確保病床使用率 １５％ ５０％ ８０％
重症病床使用率
（重症者以外が使用している場合も計上）

－ ５０％

全療養施設使用状況
（療養者数/（最大確保病床数＋宿泊療養居室））
※療養者数には在宅療養者の人数も含む

－ － １

オミクロン株感染の特性を踏まえ、以下のとおり見直しを行う
① 「新規陽性者数（対人口10万人/週）」の目安を緩和
・第５波の最大値（8/5:36人/週）と第６波の最大値（2/27:200人/週）を踏まえ、現行目安の５倍に設定

② 「全療養施設使用状況」を目安から削除
・在宅療養が中心となっていることを踏まえ、施設のひっ迫動向指標は「最大確保病床使用率」に一本化

本県独⾃目安
（状況を踏まえ総合的に判断）
Ⅱ Ⅲ Ⅳ

50人/週 150人/週 250人/週

１５％ ５０％ ８０％

－ ５０％

－ － －

【見直し前】 【見直し後】

※レベルⅡ：新規陽性者数が増加傾向。一般医療と新型コロナ医療の負荷が生じはじめているが、病床数増加でコロナ医療が必要な人へ適切な医療
ができている
レベルⅢ：一般医療を相当程度制限しないと、コロナ医療が必要な人への適切な医療ができない
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「レベル分類」の本県独自の判断指標状況

判断指標 数値 （５月25日現在）

本県独⾃目安
（状況を踏まえ総合的に判断）
Ⅱ Ⅲ Ⅳ

新規陽性者数（対人口10万人/週） 115.6人
（640人/５５．3万人×10万人）

50人/週 150人/週 250人/週

最大確保病床使用率 18.0％
（63/３５０床）

１５％ ５０％ ８０％

重症病床使用率
（重症者以外が使用している場合も計上）

０.０％
（０/４７床）

※重症病床を使用していない重症者1人

－ ５０％

参考指標 数値（5月25日現在）

療養者数（対人口10万人/週） 180.2人
（997人/５５．3万人×10万人）

PCR陽性率（直近１週間） 6.7％
（640/9,482件）

感染経路不明割合（直近１週間） 集計中

コロナ医療が必要な人へ提供でき、一般医療の制限には明らかに至っていない状況であることから、本県の
状況は、総合的な判断により「レベルⅡ」
※レベルⅡ：新規陽性者数が増加傾向。一般医療と新型コロナ医療の負荷が生じはじめているが、病床数増加でコロナ医療が必要な人へ

適切な医療ができている
Ⅲ：一般医療を相当程度制限しないと、コロナ医療が必要な人への適切な医療ができない
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新「鳥取県版 新型コロナ警報」【暫定版】（5/6～）

区 分 注意報 警報 特別警報

最大確保病床使用率
圏域ごとに

１５％超
圏域ごとに

３０％超
圏域ごとに

５０％超

運用 発令・解除 の目安
・圏域ごとに発令
・発令：設定値を超える日が３日連続した日の翌日
・解除：設定値以下の日が３日連続した日の翌日

19



「鳥取県版 新型コロナ警報」（５月２６日現在）

東部地区及び西部地区に「注意報」を発令しています。

最大確保病床使用率が１５％を超え、新型コロナ医療への負荷が生
じはじめています。

県民の皆様には、引き続き感染対策の徹底をお願いします。

20

地域 発令区分 備考

東部地区 注意報 5/13～

西部地区 注意報 5/6～

＜目安：最大確保病床使用率＞ 注意報（１５％超）、警報（３０％超）、特別警報（５０％超） （３日連続した日の翌日から）
＜最大確保病床使用率（5/25）＞ 東部（ 27.9 ％）、中部（ 3.1 ％）、西部（ 15.4 ％）

⇒東部地区は20％を大幅に超えており、「警報」に近づいています。



圏域ごとに以下の①②③のいずれかが設定値に達した日に提供

新規陽性者数を踏まえた県民への｢警戒｣｢注意｣の情報

区 分 感染拡大「注意」情報 感染拡大「警戒」情報

① 新規陽性者数
【７日間の累計】

10万人あたり１００人/週

実数：東部・西部各２２５人/週
中部 １００人/週

10万人あたり２００人/週

実数：東部・西部各５００人/週
中部２００人/週

② 感染経路不明数
【７日間移動平均】

東部・西部各 １０人/日

中部 ５人/日

東部・西部各 ３０人/日

中部 １５人/日

③ 新規陽性者数の前週比
【３日間累計】

増加 １．５倍

 「感染拡大注意情報」は、レベルⅢの移行判断目安より前に、 「感染拡大警戒情報」は、レベルⅣの
移行判断目安より前に提供するよう基準値を設定
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感染拡大注意情報

東部地区及び西部地区に「感染拡大注意情報」を発出します。

県内全域で新規陽性者数が人口10万人・7日間に対して100
人を超える高いレベル、かつ、感染経路不明者数も高い水準で
あり、感染が広がる恐れが今後も非常に高い状況です。

22

地域 区分 備考

東部地区 感染拡大注意情報 5/26～

西部地区 感染拡大注意情報 5/26～



「感染防御型Withコロナ」へ
 感染の波をしっかり抑える対策・体制を維持・強化

 感染拡大を抑えながら、社会経済活動を回していく

• 通常医療との両立を図りながら、機動的に医療提供体制を確保

• 適切な治療薬の処方による早期改善と重症化予防
• ワクチン接種の促進による感染予防と重症化予防

• メリハリをつけたマスク着用と換気の徹底
• 県外往来時など安心して活動するための検査の活用
• 感染防止対策を施した安心・安全なイベント・飲食の実施
• 家庭や職場でのニューノーマルな環境づくりの推進

・早期検査の実施による感染拡大の抑え込み ・病床・宿泊療養施設をしっかり確保
・重症化リスクのある者は原則入院 ・在宅療養者等への重層的な健康観察の継続
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「感染防御型Withコロナ」のポイント

Withコロナを前提とした感染対策やニューノーマルな取組み事業活動により、感染の
広がりを抑えながら社会経済活動を推進します。

ポイント１ メリハリをつけたマスク着用を

ポイント２ 県外往来は感染対策をしっかりと

ポイント３ 安心して活動するために無料検査の活用を

ポイント４ ポイントを押さえたイベント・飲食を

ポイント５ 家庭や職場でも「感染防御型Withコロナ」の対策を
24



飛沫を意識して場面毎でマスクを着けたり・外したりする“メリハリのあるマスク習慣”をお願いします。

場面毎のポイント

マスクを外していただいて大丈夫です
【留意点】
・会話の際は、距離を取ってください。
・距離を取ることが難しい場合は、マスク着⽤を︕

【屋外】 【屋内】

熱中症予防のポイント

基本的にマスク着用をお願いします
【留意点】
・人との距離が確保でき、かつ会話をほとんど⾏わ
ない場⾯では、例外的にマスクを外して⼤丈夫です

（例︓図書館で一人で読書など）

 屋外での農作業や運動等の際は、周囲との
距離を確保の上、マスクを外す︕
※こまめな水分補給も重要です

運動時のポイント
 距離をとれば運動時は必要ないが、休憩時や

更⾐室ではマスク着⽤を忘れずに︕

鳥取砂丘の真ん中では、マスクを外しても大丈夫です！

「感染防御型Withコロナ」のマスク着用ポイント１

“飛沫”を意識してメリハリのある「マスク着用」をお願いします。
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「感染防御型Withコロナ」の県外往来のお願い

【県外にお出かけされる皆様へ】
・マスクの着用など基本的な感染対策を徹底しましょう
・繁華街や人混みなど、感染リスクの高い場所は避けましょう
・飲食の際は、感染対策が徹底されたお店を利用しましょう

・行かれる先の自治体が出しているメッセージや情報を踏まえて行動しましょう
・体調が悪い時は、無理をせず県外との往来は避けましょう
・帰県後は、積極的に無料検査を受けましょう

【鳥取県にお見えになる皆様へ】
・来県前には無料検査を受けましょう
・来県前後、１週間は感染リスクの高い行動は控えましょう
・マスクの着用など基本的な感染対策をしましょう

・体調が悪い時は、無理をせず帰省・旅行等の時期を調整して下さい
⇒来県中に具合が悪くなった場合は、「受診相談センター（電話：０１２０－５６７－４９２）」にご相談ください。

県外往来の際は、感染対策をしっかり行いましょう。

26
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検査結果が必要な際の無料検査は、６月3０日（木）まで
 旅行・帰省等で検査が必要な方にも、ご利用いただけます。

 イベントなどを安心・安全に開催していただくため、参加者全員への事前検査に対する支援制度を是非ご活用ください。

「感染防御型Withコロナ」の無料検査の活用

〜無料検査に関してご不明な点のお問合せは〜
鳥取県無料検査コールセンター ☎０５７０－７８３－５６３ （⼟日含む毎日、９時〜１７時）

ワクチン検査パッケージ・対象者全員検査等定着促進事業

27

 イベントは感染予防対策に加え参加者の事前検査も活用するなど
より安心・安全な実施をお願いします ⇒ 定着促進事業

 県外往来された方や感染不安を感じる方は、安心して活動するためにも、
ぜひ無料検査をお受けください（特措法２４条９項による受検要請） ⇒ 一般検査事業

感染拡大傾向時の無料検査は、６月3０日（木）まで
不特定多数の方と接触するなど、感染リスクの高い行動をされた方は積極的に受検をお願いします。

感染拡大傾向時の一般検査事業

ポイント3

安心して活動していただくため、積極的に無料検査を活用してください
※県内８０ヶ所の無料検査所をご利用いただけます(東部：3５ヶ所、中部：16ヶ所、西部：2９ヶ所）



家に帰ったらまずは

手洗い・うがい
2 3

4 5 6 体調不良時は
無理しない

家庭内でも
こまめな換気

食事の場面 なるべく
共用は避ける

 特にタオル、⻭磨粉、コップ
等は共用しない

 ⻭ブラシは個別に保管
 共用部分は

こまめに消毒

 大皿を避け、料理は個々に配膳を
 ⾷事中の会話を控える

（大声、大騒ぎはしない）
 ⾷器や箸の共用を避ける

 人が集う時は、必ず換気︕
※30分に1回以上、5分間を目安
※換気扇も活用︕

 少しでも体調の悪い方がいる場
合は、通勤・通学・通園を控
え、かかりつけ医、又は受診
相談センターに相談を︕

親しき仲にも
マスクあり

 ⼗分な距離がとれない場合、
会話時はマスクを着用

 お子さまも含めて不織布マスクを

 手洗い、うがいで家庭内に
コロナを持ち込まない

「感染防御型Withコロナ」の家庭内での感染予防対策ポイント5
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Withコロナに対応したニューノーマルな職場環境づくりをお願いします。

その3Withコロナの働き方

その2低リスクな勤務形態

その4事業継続への備え
優先業務の選定
※確実に継続すべき業務と縮小可能な業務の選定

優先業務を継続するための体制確保
一度に多数の欠勤者が生じた

場合の応援体制の備え

その１感染対策の取れた執務室

消毒・飛沫防止の徹底
（手洗いや手指消毒、正しいマスク着用の徹底）

換気の徹底（CO２濃度測定器等も活用）
従業員同士の距離確保

テレワーク（在宅勤務）の常態化

テレビ会議・オンライン商談の普及

業務のデジタル化による

柔軟な就業形態の実現

少しでも症状がある従業員の出勤自粛
（休みやすい環境づくり）

抗原簡易キット等を活用した検査実施
大型連休中の出勤者の削減
スプリット・チーム制（交代勤務）や

勤務場所の分散化

「感染防御型Withコロナ」の職場環境の推進ポイント5
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体調が悪いにもかかわらず大丈夫と思い 出勤されたことで、
施設内で感染が広がった事例が多くみられます。

中にはクラスターになった事例もあり。

感染力の強いオミクロン株の感染拡大を防止するため、

ご自分や大切な人を守るため、

ご自身及び同居家族が少しでも体調が悪い場合は、無理に登校・出勤をせず、
かかりつけ医、又は受診相談センターに相談しましょう

職場も出勤前の体調確認、症状がある場合の出勤自粛など、
従業員への呼びかけ（休みやすい環境づくり）をお願いします

体調悪ければ無理をしないで！

☎ 0120-567-492 コロナ・至急に 毎日9:00~17:15
(ファクシミリ)  0857-50-1033

（東部地区） ☎ 0857-22-8111 上記以外の時間
（中部地区） ☎ 0858-23-3135
（⻄部地区） ☎ 0859-31-0029受診相談センター

休日を含め
24時間対応
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感染を責めることは誰にもできません

新型コロナウイルスと闘う患者・家族、そして、治療にあたる医療従事者に対する誹謗中傷や、不確かな情報を基にした情報の発信・
拡散や詮索などの不当な行為は、人権を侵害する行為です。このような行為は絶対に行わず、地域全体で感染者等を温かく包み込む
とともに、医療従事者をはじめ新型コロナ治療や社会機能維持のため頑張る方々に感謝し、応援しましょう。

感染者や医療従事者に対する、心ない言動や誹謗中傷、いじめ、詮索などの行為は、絶対にし
ないようにしましょう。

ワクチン接種をしていない方に対する、差別的行為は絶対にしないようにしましょう。
ワクチン接種をしていない方への差別的行為も人権を侵害する行為です。ワクチン接種は本人の意思に基づくものであり、病気など
様々な理由でワクチン接種をできない方もいらっしゃいます。接種の強制はしないようにしましょう。

障がい、病気等によりマスクをつけられない方への配慮をお願いします。

触覚・嗅覚等の感覚過敏などの障がいや病気等によりマスクを着けたくてもつけられない方がいらっしゃいます。不当な差別や偏見に
つながることがないよう、県民の皆様のご理解をお願いします。

相談機関 受付時間 電話 FAX

いのちの電話相談
１２：００～２１：００
（土日祝を含む）

０８５７－２１－４３４３ ―

県立精神保健福祉センター

８：３０～１７：１５
（土日祝を除く）

０８５７－２１－３０３１ ０８５７－２１－３０３４

鳥取市保健所 ０８５７－２２－５６１６ ０８５７－２０－３９６２

中部総合事務所倉吉保健所 ０８５８－２３－３１２７ ０８５８－２３－４８０３

西部総合事務所米子保健所 ０８５９－３１－９３１０ ０８５９－３４－１３９２

感染したことで悩んだら、下記に相談してください。
＜こころとからだの相談窓口＞
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陽性
確認日

陽性
公表日

管轄
保健所

事例 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5787例目
（県内14697例目） 5/24 鼻水、喉違和感 県の無料PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5788例目
（県内14698例目）

5/23 咽頭痛 医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5789例目
（県内14699例目）

5/23 発熱 医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5790例目
（県内14700例目） 5/20 咳、咽頭痛、倦怠感 医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5791例目
（県内14701例目）

5/22 鼻水、鼻閉 県の無料PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5792例目
（県内14702例目） 5/23 発熱、首痛 医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5793例目
（県内14703例目）

5/23 発熱 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5794例目
（県内14704例目）

5/24 鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5795例目
（県内14705例目） 5/22 発熱

県の無料PCR検査（県内陽性者の濃厚接触者として）（１回陰性後
再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5796例目
（県内14706例目）

5/22 発熱 医療機関を受診し、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5797例目
（県内14707例目）

5/23 発熱、頭痛 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5798例目
（県内14708例目） 5/22 発熱 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5799例目
（県内14709例目）

5/22 発熱、頭痛、嘔吐、悪寒 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5800例目
（県内14710例目） 5/23 発熱 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5801例目
（県内14711例目）

5/24 発熱、咽頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5802例目
（県内14712例目）

5/24 発熱 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査
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新型コロナウイルス感染症陽性者の概要
（前回対策本部会議（5/25）以降公表事例）

＜鳥取市保健所管内５７８７～５８４４例目（県内１４６９７～１４７５４例目）＞



陽性
確認日

陽性
公表日

管轄
保健所 事例 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5803例目
（県内14713例目）

5/23 発熱、咳、鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5804例目
（県内14714例目）

5/23 痰 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5805例目
（県内14715例目）

5/21 咽頭痛、倦怠感、食欲低下 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5806例目
（県内14716例目）

5/22 咽頭痛 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5807例目
（県内14717例目）

5/22 喉の違和感 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5808例目
（県内14718例目）

5/20 喉の違和感 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5809例目
（県内14719例目）

5/24 発熱、咳 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（１回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5810例目
（県内14720例目）

5/22 咽頭痛 県内陽性者の接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5811例目
（県内14721例目）

5/22 鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5812例目
（県内14722例目）

5/23 発熱 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5813例目
（県内14723例目）

5/23 発熱、頭痛、倦怠感 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5814例目
（県内14724例目）

無症状 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5815例目
（県内14725例目）

5/23 発熱、頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5816例目
（県内14726例目）

5/22 咽頭痛、咳、鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5817例目
（県内14727例目）

5/23 頭痛、倦怠感 県内陽性者の接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5818例目
（県内14728例目）

5/24 咳、咽頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査
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陽性
確認日

陽性
公表日

管轄
保健所 事例 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5819例目
（県内14729例目）

無症状 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5820例目
（県内14730例目）

5/22 発熱 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5821例目
（県内14731例目）

5/18 発熱、咽頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5822例目
（県内14732例目）

5/19 発熱 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5823例目
（県内14733例目）

5/22 倦怠感 医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5824例目
（県内14734例目）

5/24 咽頭痛、倦怠感 県内陽性者の接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5825例目
（県内14735例目）

5/24 発熱、倦怠感 県内陽性者の接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5826例目
（県内14736例目）

5/24 発熱、鼻水 県の無料PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5827例目
（県内14737例目）

5/23 発熱、寒気 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5828例目
（県内14738例目）

5/23 頭痛、喉の違和感 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（2回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5829例目
（県内14739例目）

無症状 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5830例目
（県内14740例目）

5/21 喉の違和感 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5831例目
（県内14741例目）

5/24 発熱、咽頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5832例目
（県内14742例目）

5/24 発熱、咳、痰、頭痛、倦怠感 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5833例目
（県内14743例目）

無症状 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5834例目
（県内14744例目）

5/24 発熱、咳、痰、鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査
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陽性
確認日

陽性
公表日

管轄
保健所 事例 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5835例目
（県内14745例目）

5/24 発熱、咳、鼻水、腹痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5836例目
（県内14746例目）

5/24 発熱、咽頭痛、鼻閉 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5837例目
（県内14747例目）

5/23
咳、咽頭痛
頭痛、倦怠感

県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5838例目
（県内14748例目）

5/24
発熱、咳
咽頭痛、頭痛、鼻水

県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5839例目
（県内14749例目）

5/23 鼻水 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5840例目
（県内14750例目）

5/23 発熱、咽頭痛 県内陽性者の濃厚接触者としてPCR検査（1回陰性後再検査）

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5841例目
（県内14751例目）

5/23 発熱、腰痛 医療機関を受診し抗原定性検査、PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5842例目
（県内14752例目）

無症状 自主PCR検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5843例目
（県内14753例目）

5/23
発熱、喉
倦怠感

医療機関を受診し抗原定性検査

5月24日 5月25日 鳥取市
管内5844例目
（県内14754例目）

5/24 発熱、頭痛、咽頭痛 自主PCR検査
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※５月２５日陽性確認４３件分（鳥取市保健所管内5845～5887例目（県内 14790～ 14832例目））の詳細については調査中



陽性
確認日

陽性
公表日 事 例 管轄

保健所 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 県内14661例目 倉吉 5/22 倦怠感 無料検査を受検

5月24日 5月25日 県内14662例目 倉吉 5/21 発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14663例目 倉吉 5/23 咳 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14664例目 倉吉 5/23 関節痛、発熱 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14665例目 倉吉 無症状 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14666例目 倉吉 5/22 喉の違和感 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14667例目 倉吉 5/24 発熱 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14668例目 倉吉 5/23 鼻水、くしゃみ、発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14669例目 米子 5/23 倦怠感 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14670例目 米子 無症状 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14671例目 米子 5/23 咽頭痛、鼻水、咳 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14672例目 米子 5/19 発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14673例目 米子 5/23 倦怠感 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14674例目 米子 5/23 倦怠感、頭痛、悪寒 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14675例目 米子 5/22 咳 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14676例目 米子 5/24 発熱、頭痛、腰痛 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14677例目 米子 5/24 咽頭痛 無料検査を受検

5月24日 5月25日 県内14678例目 米子 5/22 発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14679例目 米子 5/23 喉の違和感、発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14680例目 米子 5/23 咽頭痛、咳 医療機関を受診し検査

新型コロナウイルス感染症陽性者の概要
（前回対策本部会議（5/25）以降公表事例）
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＜県設置保健所管内：県内１４６６１～１４６９６例目＞



陽性
確認日

陽性
公表日 事 例 管轄

保健所 発症日・症状 検査実施

5月24日 5月25日 県内14681例目 米子 5/22 咽頭痛、咳 無料検査を受検

5月24日 5月25日 県内14682例目 米子 無症状 無料検査を受検

5月24日 5月25日 県内14683例目 米子 5/24 発熱、喉の違和感、全身の痛み、頭痛 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14684例目 米子 5/24 発熱、頭痛、寒気、関節痛 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14685例目 米子 5/24 発熱、鼻水、咳 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14686例目 米子 5/22 咽頭痛、発熱 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14687例目 米子 5/21 喉の違和感 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14688例目 米子 5/22 喉の違和感、発熱 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14689例目 米子 5/24 咽頭痛 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14690例目 米子 無症状 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14691例目 米子 5/23 倦怠感、鼻水、咽頭痛 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14692例目 米子 5/22 咽頭痛 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14693例目 米子 5/24 喉の渇き、発熱 疫学調査として検査

5月24日 5月25日 県内14694例目 米子 5/23 発熱、咳 濃厚接触者として健康観察中に検査

5月24日 5月25日 県内14695例目 米子 5/23 頭痛、咽頭痛、発熱 医療機関を受診し検査

5月24日 5月25日 県内14696例目 米子 5/24 発熱、鼻水 濃厚接触者として健康観察中に検査
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新型コロナウイルス感染症陽性者の概要
（前回対策本部会議（5/25）以降公表事例）

＜既陽性者との接触＞

・接触あり ２３名 ・接触なし １３名 （管轄保健所別 【倉吉】接触あり６名、接触なし２名 【米子】接触あり１７名、接触なし１１名）

（接触ありの内訳）

・ 県内13642例目 1名 ・ 県内13901例目 1名 ・ 県内14088例目 1名 ・ 県内14386例目 1名 ・ 県内14427例目 1名 ・ 県内14470例目 1名 ・ 県内14478例目 1名

・ 県内14479例目 2名 ・ 県内14534例目 1名 ・ 県内14536例目 1名 ・ 県内14545例目 1名 ・ 県内14552例目 2名 ・ 県内14553例目 1名 ・ 県内14554例目 2名

・ 県内14563例目 1名 ・ 県内14565例目 1名 ・ 県内14580例目 2名 ・ 県内14662例目 1名 ・ 県内14683例目 1名

※５月２５日陽性確認３５件分（県内14755 ～ 14789例目）の詳細については調査中


