
   

令和 5 年度鳥取県保育士等キャリアアップ研修開催要項 

 

１ 研修の目的 

園長、主任保育士の下で、多様な課題への対応や若手の指導等、職務内容に応じた保育

士等の専門性の向上を図ることを目的としています。 

 

２ 実施主体 

主催者：鳥取県  

  本研修は、厚生労働省が定める「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」(平成 29 

年４月１日付雇児保発 0401 第１号厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知)に基 

づき、鳥取県から委託を受けた株式会社東京リーガルマインドが運営を行います。 

 

３ 研修分野・対象者・募集定員 

   鳥取県内の保育所等にお勤めの方が対象です。(定員は 1期・2期の合計です。) 

研修分野 研修対象者 定員 

 

 

専門分野別 

研修 

① 乳児保育 保育所等(子ども・子育て支援法に基づ

く特定教育・保育施設及び特定地域型保

育事業、企業主導型保育事業)の保育現

場において、それぞれの専門分野に関し

てリーダー的な役割を担う者(当該役割

を担うことが見込まれる者を含む)。 

240 名 

② 幼児教育 240 名 

③ 障害児保育 240 名 

④ 食育・アレルギー対応 200 名 

⑤ 保健衛生・安全対策 170 名 

⑥ 保護者支援・子育て支援 200 名 

 

 

マネジメント研修 

専門分野におけるリーダー的な役割を 

担う者としての経験があり、主任保育士 

の下でミドルリーダーの役割を担う者 

(当該役割を担うことが見込まれる者を 

含む)。 

 

 

160 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

４ 研修実施方法・日程・申込期間 

研修は、Ｅラーニング(オンデマンド形式)で実施します。※１ 

実施回（コース）※２ 研修時間※３ 視聴期間※４ 

第 1期（７月開始コース） １分野 15 時間 
令和 5年７月 14 日(金)～ 

令和 5年 10 月 13 日(金) 

第２期（９月開始コース） １分野 15 時間 
令和 5年 9月 1日(金)～ 

令和 5年 11 月 30 日(木) 

 

申込期間 

第１期：令和５年５月１０日(水)～令和５年５月３１日(水) 

第２期：令和５年７月３日(月)～令和５年７月２４日(月) 

 

※１ ・受講者個人にＩＤ・パスワードを付与し、受講の進捗管理を行いますので、 

ひとつのログイン画面で複数名の受講は認められません。 

   ・受講時の本人確認方法として、顔認証システムを使用します。必ずカメラ付きの 

パソコン・タブレット・スマートフォン、もしくはＷＥＢカメラを接続したパソコ

ン等をご用意ください。 

   ・受講開始前に、教材やオンライン受講のマニュアル等一式をお送りします。 

※２  各期(コース)の内容は同じですのでが、申込期間が異なりますので、ご注意くださ

い。 

※３ ・視聴期間中は、24 時間いつでも受講できます。期をまたいでの受講はできません。 

   ・施設長の記名と押印を得たレポートを郵送してください(園でとりまとめての送付

も可)。 

※４ ・期間内の計画的な受講をお願いします。受講が進んでいない場合、ご本人様もし 

くは施設長様に確認の連絡を行いますので、ご了承ください。 

    

５ 申込方法 

研修事業ホームページ： https://public.lec-jp.com/hoikushi-tottori/ 

             から申込み手続きを行ってください。 

【申込上の留意点】 

 ・希望者多数の場合は別コースを案内させていただくことがあります。 

・保育士資格をお持ちの方は保育士証(現在のお名前のもの)をアップロードしてく 

ださい。アップロードできない場合は、メールや FAX でも受け付けます。 

・昨年度、一部科目を受講された方も、全ての科目の受講が必要となります。 

・受講申込み後、確認メールが送信されますので、申込み内容をご確認ください。 

確認のメールが受講確定ではありません。 



   

６ 研修費用 

(１) 参加費 研修の参加費用は無料です。 

(２) テキスト代 1 分野ごとに 1,000 円(税込)です。 

   ※お支払い方法につきましては、受講決定の際にお知らせします。 

研修分野 使用テキスト(中央法規出版) 

乳児保育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト１乳児保育』 

幼児教育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト２幼児教育』 

障害児保育 『保育士等キャリアアップ研修テキスト３障害児保育』 

食育・アレルギー対応 『保育士等キャリアアップ研修テキスト４食育・アレルギー対応』第３版 

保健衛生・安全対策 『保育士等キャリアアップ研修テキスト５保健衛生・安全対策』 

保護者支援・子育て支援 『保育士等キャリアアップ研修テキスト６保護者支援・子育て支援』第２版 

マネジメント 『保育士等キャリアアップ研修テキスト７マネジメント』第２版 

(３)  Ｅラーニング受講時に発生する通信費等は自己負担です。 

      

８ 受講決定の通知・テキスト送付について 

  ご自宅あてに、視聴開始の 1か月前頃に受決定通知を郵送し、視聴開始までにテキ 

ストを宅急便にて発送します。 

 

９ 修了証の発行について 

  受講の確認(１分野 15 時間)と施設長の確認を受けたレポート提出(郵送)の確認が 

取れた方に、視聴期間終了後、順次ご自宅へ発送いたします。 

 

10 個人情報の取扱い 

  提出があった個人情報（保育士登録番号、氏名、生年月日、住所、勤務先施設の名称・ 

所在市町村名、修了した研修分野、修了証番号、修了年月日）は、本事業の運営以外の目 

的には使用しません。 

※研修受講者が、修了後に鳥取県以外での都道府県で勤務する場合には、都道府県間及び 

市町村間で研修修了者の情報を共有する場合があります。 

お問い合わせ 

株式会社 東京リーガルマインド 福祉支援部 福祉研修課内 

鳥取県保育士等キャリアアップ研修事務局 担当：徳永・安慶名(アゲナ) 

〒164-0001 東京都中野区中野 4-11-10 アーバンネット中野ビル 

メールアドレス：mi-agena@lec-jp.com  電話 03-5913-6225 

※メール問い合わせの際は必ず件名に「鳥取県保育士等キャリアアップ研修」 

と記載をお願いいたします。 


