令和８年度　鳥取県　保育士等キャリアアップ研修
eラーニング[オンデマンド形式]　開催要項

１ 研修の目的 
保育現場においては、園長、主任保育士の下で、初任後から中堅までの職員が、多様な課題への対応や若手の指導等を行うリーダー的な役割を担って職務にあたっており、こうした職務内容に応じた専門性の向上を図るため、研修機会を充実させることが重要とされています。
本研修は、保育所等でリーダー的な役割を担う職員の育成、保育士等の専門性の向上、職務内容に応じた研修機会の充実を図り、処遇改善に繋げることを目的としています。

２ 実施主体
主催者：鳥取県 
本研修は、厚生労働省が定める「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」(平成 29 
年４月１日付雇児保発 0401 第１号厚生労働省雇用均等・児童家庭局保育課長通知)に基 
づき、鳥取県から委託を受けた保育のデザイン研究所が運営を行います。

３ 研修内容・対象者・受講定員
　鳥取県内の保育所等にお勤めの方が対象です。
研修は、専門分野別研修、マネジメント研修とし、それぞれの研修の対象者・受講定員は次のとおりです。
	研修分野
	研修対象者
	受講定員

	専門分野別研修
	1 乳児保育
	保育所等（子ども・子育て支援法に基づく特定教育・保育施設及び特定地域型保育事業、企業主導型保育事業をいう。以下同じ。）の保育現場において、それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割を担う者（当該役割を担うことが見込まれる者を含む。）
	250 名

	
	2 幼児教育
	
	200 名

	
	3 障害児保育
	
	250 名

	
	4 食育・アレルギー対応
	
	200 名

	
	5 保健衛生・安全対策
	
	150 名

	
	6 保護者支援・子育て支援
	
	250 名

	マネジメント　研修
	専門分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士の下でミドルリーダーの役割を担う者（当該役割を担うことが見込まれる者を含む。）
	100 名



４ 研修実施方式
研修は、eラーニング（オンデマンド）方式で実施します。
インターネット回線に接続されたパソコンやスマートフォン、タブレットなどを使用し、予め録画された研修動画をご覧いただきます。１分野あたり約15時間の研修を、１つ15～30分程度の講座に分けていますので、計画的に、受講を進めることができます。
　受講者ひとりひとりに個別のIDとパスワードを付与し、受講状況の管理を行います。
　各講座の最中にワーク（演習）と講座の最後に小テストがあります。
　全ての講座の視聴後に「まとめの考察（研修レポート）」を作成し、提出していただきます。

５ 受講機材・ご本人様確認機能
ご受講にあたり、受講で使用される機材が必要な条件を満たされているか、保育のデザイン研究所HPに掲載されている「推奨環境・動作環境について（https://hoiku-design.co.jp/
careerup/environment.html）」をご確認ください。

受講時の本人確認方法として、顔認証システムを使用します。必ずカメラ付きのパソコン・タブレット・スマートフォン、もしくはＷＥＢカメラを接続したパソコン等をご用意ください。

６ 修了証等の発行
指定の講座１分野あたり約15時間の研修を全てご視聴いただき、「まとめの考察（研修レポート）」をご提出ならびに審査で問題がない場合、修了認定となります。（内容に不備などがあった場合、研修報告書を再提出いただく場合がございます。）
修了認定された方には、各事業所へ修了証を発送します。

① 令和８年8月末までに研修受講を修了された方
　 令和８年9月下旬頃に修了証を交付

② 9月以降、研修期間最終日までに研修受講を修了された方
　 令和８年12月下旬頃に修了証を交付

７ 研修期間
· 研修実施期間
　　　令和８年７月１日（水）00:00　～　令和８年１０月３１日（土）23:59

８ 研修費用
■ 研修参加費
研修参加費は無料です。

■ 研修資料費（任意購入）
1分野ごとに1,320円（税込・送料別）
お求めの際は、オンラインショップよりご購入ください。
（入金確認後、お手元に届くまでに数日かかります）
保育のデザイン研究所オンラインショップ　https://hoiku-design.shop/
（研修システムより資料データを無料でダウンロードすることもできます）

９ 申込について
研修申込は事業所単位で、マイクロソフトエクセル形式の「受講申込書」を作成いただき、下記募集サイトからお申込みいただきます。
・ひとつの事業所で複数名の受講者が申し込む場合は、優先順に記入してください。（記入方法は、申込書の記入例をご覧ください。）
・定員を超過した場合は、受講者・受講分野の調整を行う場合があります。
・受講者・受講分野について、受講決定後の変更はできません。

※今年度は、1期募集後、受講枠に空きがある場合、２期募集を予定しています。
（予定されている2期の申込期間は令和8年8月３日（月） 10:00 ～ 令和8年8月１７日（月） 17:00、　受講期間は令和8年9月1日（火） 00:00 ～ 令和8年１１月１５日（日） 23:59　です。ただし、1期で募集枠が埋まってしまった場合、２期の開催が無くなる場合がございます。）

	申込書類
	R8-tottori-request.xlsx
（下記URLからお申込書ファイルをダウンロードしていただけます。）

	申込期間
	令和８年５月1日（金）10:00 ～ 令和８年６月７日（日）17:00

	申込方法
	下記、株式会社保育のデザイン研究所のサイト「令和８年度　鳥取県　保育士等キャリアアップ研修　研修開催要項　お申込書ダウンロード・ご提出ページ」にて受講申込書（マイクロソフトエクセル形式）をダウンロードし、申込書を入力し、同ページからご提出ください。

	研修開催要項・お申込書ダウンロード・ご提出ページURL
	令和８年度　鳥取県　保育士等キャリアアップ研修　研修開催要項　お申込書ダウンロード・ご提出ページ
https://hoiku-design.co.jp/tottori-careerup2026

	申込受付確認
	受講申込書を受けつけた際は、
「受講申込書を受理しました」という件名のメールを返信します。
（不備があった場合には、修正・再提出いただく場合がございます）

	申込受付確認の連絡が無い場合
	申込後２～３営業日以内に受付確認の連絡が無い場合は
下記、問い合わせ先に電話でご連絡ください。
※上記期限後のお問合せには応じかねますので、ご了承ください。

	受講可否の通知
	令和８年６月２６日(金) 17:00までにメールで事業所に通知します。

	受講可否の通知が届かない場合
	令和８年６月３０日(火) 17:00までに
下記、問い合わせ先に電話でご連絡ください。
※上記期限後のお問合せには応じかねますので、ご了承ください。

	問い合わせ先
	株式会社保育のデザイン研究所
TEL：0466-90-3952 　9:00~17:00 土日祝日を除く



※鳥取県の公式サイト『令和8年度鳥取県保育士等キャリアアップ研修の開催』ページ
（研修のお申込みは、上記URLの保育のデザイン研究所サイトからです）
https://www.pref.tottori.lg.jp/305187.htm

10 個人情報の取り扱いについて
この研修により取得した個人情報については、株式会社保育のデザイン研究所のプライバシーポリシーを遵守した上で適切な管理を行い、本事業以外の目的には使用しません。
ただし、研修受講者が鳥取県以外の都道府県で勤務する場合には、都道府県間で研修受講状況等についての情報を共有する場合があります。

11 問い合わせ先
■ 研修実施に関するお問合せ
株式会社保育のデザイン研究所
〒251-0052　神奈川県藤沢市藤沢109-6 湘南NDビル7階
MAIL：tottori@hoiku-design.net
TEL： 0466-90-3952
営業時間： 9:00~17:00 （土日祝日を除く）

■ 研修の制度に関するお問合せ
鳥取県　子ども家庭部　子育て王国課
〒680-8570　鳥取県鳥取市東町1丁目220
MAIL：kosodate@pref.tottori.lg.jp
TEL： 0857-26-7570
