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⻄⼭ 和枝 氏
大塚製薬株式会社

ニュートラシューティカルズ事業部

女性の健康推進プロジェクトリーダー

講師

女性は、年代やライフステージごとに異なる健
康課題を抱えています。
このセミナーでは、誰もが安心して働きやすい職場
づくりに向け、女性の健康課題に関する知識と、
企業として取り組むべきポイントを学びます。
 女性の健康に関する基礎知識
 企業が女性の健康課題に取り組む意義
 先進企業の取組事例

にしやま か ず え

13:30
〜

15:00

県内企業の経営者、人事・労務担当者など

QRコードかURLに
アクセスして、
申込フォームに登録
締切︓11月17日㊌

鳥取県 令和新時代創造本部 ⼥性活躍推進課
TEL：0857-26-7792 FAX：0857-26-8196
E-mail：jyosei-katsuyaku@pref.tottori.lg.jp

https://www.pref.tottori.lg.jp/jyosei-
webinar/

参加無料｜要申込み

日時

対象

申込方法

主催・問合せ先

※大塚製薬株式会社と鳥取県の包括連携協定による事業の一環として実施します。

このセミナーは、健康経営マイレージ事業（県・協会けんぽ）の
ポイント対象です。
該当箇所：その他健康講座（市町村等が開催する健康教室など）

〜⼥性が⻑く働き続けるための
健康投資とは︖〜

⼥性の健康を考える


