
よりん彩では、男女共同参画を推進する人材の育成を図るため、
県内で活動する団体・グループ等と連携し事業を実施しました。

公益財団法人しまね女性センターの福間祐子さんを講師に迎え、
普段目にする新聞や広告チラシを題材に、女性や男性に対する思い
込み、女性や男性に対する固定的な性別役割分担意識を印象づけて
いる表現がないか、グループに分かれて意見交換しました。
参加者からは、「育児のイラストが女性」「政治面の写真は男性が
多い」「色のイメージが男性は青、女性は赤」など、さまざまな意
見が出ていました。
分かりやすく気づきの多い講座だったとの感想が多く寄せられ、身
近な暮らしの中から男女共同参画について考える有意義な場となり
ました。

令和元年１１月１７日（日）ＮＰＯ法人十人十色による上野
千鶴子さん講演会「あなたのわたしのジェンダーについて」
を、１１月２１日（木）・２３日（土）feel goodによるＬＧＢＴ（性
的マイノリティ）などに関する講演会「多様な性ってなんだ
ろう？」を開催しました。

よりん彩フェイスブック

だより

鳥取県男女共同参画センター

２０２０．３

第２号ご来場お待ちしています。
●会 場 倉吉未来中心アトリウム

●日 時 令和２年６月２７日（土）１０：００～

●内 容

午前イベント

午後イベント

令和２年度 よりん彩事業案内 みなさんの企画を応援します。（予定）

今回の講座では幅広い世代の参加があり、家族でシェアし合いながら整理
収納を実践できる内容や、片付けの第１歩を踏み出しやすい内容で、大変分
かりやすく楽しく学ぶことができました。参加者アンケートでは、「必要な
もの、不必要なものを別けてみてまずは整理から始めてみたい。」「長い間
使ってない物、いつか使うかもと置いている物、家族と相談して処分した
い。」など、たくさんの感想が寄せられました。講座に参加された皆さんは、
今回の内容を家庭に持ち帰りシェアしてくださったことと思います。

第4回家事シェアセミナー『暮らしも未来もスッキリと！！』令和元年11月9日(土)開催

よりん彩活動支援事業補助金
男女共同参画社会の実現に向け、鳥取県内で活躍する団体や企業・若者などの

グループが自ら企画し、運営する講演会や学習会、調査研究事業に対して補助
金を交付します。

公開講座／上限１２万円
団体等の構成員以外にも広く一般に公開し、５０人以上の参加者が見込める講座

研修支援講座／上限２万５千円
自治会、企業、PTA等の団体が開催する研修会で２０人程度の参加者が見込める講座

若者企画講座／上限５万円
県内の学生や若者が企画し、広く県民によびかけ２０人程度の参加者が見込める講座

調査研究等事業／上限１５万円
男女共同参画に関する調査研究等の成果を県民に還元できるものであること

環境支援事業／経費の１/２を支援します。上限２万５千円
県内で行われる男女共同参画に資する各種講演会やセミナー等において実施さ
れている託児サービス

※公開講座、研修支援講座、若者企画講座との併用可

『素敵な関係をつくるコミュニケーション講座』令和２年２月２７日(木)開催

共同参画時代の

自分磨きセミナー

男女共同参画についての理解を広げるための

事業を企画する団体を募集します。（１企画）

委託料の上限は、１企画２０万円

男女共同参画推進

人材育成協働事業

男女共同参画を進める人材育成講座等を企画し、よりん

彩と協働して実施する団体を募集します。（４企画）

委託料の上限は、１企画２０万円

NPO法人女性・人権支援センターステップ 理事長・栗原加代美さんを講師に
迎え、パートナーとのコミュニケーションについて、ＤＶにつながらないような
日頃の夫婦のコミュニケーションの重要性や、ロールプレイを通して具体的な
コミュニケーションのとり方などについてお話を伺いました。
私たちは５つの欲求（愛･所属に欲求、力の欲求、自由の欲求、楽しみの欲求、

生存の欲求）を持っていて、その欲求度と満足度はそれぞれ違う事を知り、
コミュニケーションには「傾聴」「サ行(肯定的)であいづち」が必須だと言う事
を学び、今日から実践してみたいという前向きな感想が多くありました。

「身近な暮らしの中から考えてみよう男女共同参画」令和元年１２月１４日(土)開催

男女共同参画推進人材育成協働事業

・令和２年度家事シェアセミナー

『キッチンからはじまる家族の絆』

講師：コウケンテツさん（料理研究家） 小ホール

・子ども向けワークショップ『おもちゃ屋SUN』：ひまわり倶楽部

・出店 倉吉北高校 倉吉養護学校 ６１０キッチン

ネルドコーヒー 福祉の店ユーカリ

大江ノ郷自然牧場 他

・ステージイベント ひまわり倶楽部 プチ・カナール

スタンプラリー開催
～スタンプを集めて、

綿菓子をGetしよう☆彡～

倉吉北高校吹奏楽部 他

・小ホール・よりん彩 他



「講演会の講師は誰がいいんだろう？どこに頼めばいいんだろ
う？」「審議会の委員はどう探せばいいんだろう？」と思われたこ
とはありませんか？
よりん彩の「男女共同参画人材バンク」には現在、男女共同参画、

男性にとっての男女共同参画、女性の活躍・就業・起業、人権一般、
セクハラ・パワハラ、ワーク・ライフ・バランスなど２１のテーマ
毎に、現在活躍をされている方が登録をされています。

よりん彩では、登録者の中から講師や審議会委員の候補の紹介を行っていますの
でご相談ください。 （https://www.pref.tottori.lg.jp/146574.htm）

登録分野 ■男女共同参画一般 ■男性にとっての男女共同参画 ■女性の活躍、就業、起業

■人間関係づくり、コミュニケーション ■企画づくり、ファシリテーター ■セクハラ、
パワハラ ■DV,虐待 ■ワーク・ライフ・バランス ■町づくり、地域活動 ■子育て、
教育、家族 ■くらし、環境

■子育て・教育・家族

登録分野 ■男女共同参画一般 ■男性にとっての男女共同参画 ■ワーク・ライフ・バランス

かたもと あきら

片元 彰

ふじわら よしお

そらの100かいだてのいえ（大型絵本）
いわい としお/箸 偕成社 2018

ある寒い雪の日、お腹をすかせたシジュウカラのツピくんは、見つけた一
粒のひまわりの種を増やそうと植える場所を探しに空へ飛び立ちます。
そして、天高くのびる不思議な家に暮らす素敵な仲間たちがツピくんを迎えます。
たくさんのファンタジーな絵に心をくすぐる、お父さんの読み聞かせにもおすすめ
の大人気、大迫力のビッグブックです。

多々納 利江

松本 寿栄子

たたの としえ

たなべ みほ

まつもと すえこ

登録分野 ■くらし、環境

登録分野 ■企画づくり、ファシリテーター ■子育て（子育て支援アドバイザー）・教育・家族

「父親を楽しむ」「笑っている父親を増やす」を掲げ、活動しています。
育児休業、会社員時代のジレンマ、主夫時代の葛藤、パートナーシップ
やワークライフバランスなど自身の経験を伝えることで幸せになる人が
増えることを願っています。

高島 智
たかしま さとし

登録分野 ■子育て・教育・家族 ■人間関係づくり、コミュニケーション ■企画づくり、

『保育園から高校まで、いじめられっこ！』
こんな僕でも、仕事でＭＶＰを獲得、妻と結婚し、一児の父。
結婚後、主夫をしながら妻に感謝し生きてます。
３０職種の経験と聖書の教えが僕の組織論の原点です。

ファシリテーター

登録分野 ■福祉、介護 ■子育て・教育・家族

前田 純一
まえた じゅんいち

子育て支援、親子に携わって４０年以上が経ちました。
沢山の親子(ほとんど母と子)の相談や子育て講演会、親プログラム継続セミナー「子育ての旅」や
小・中学生と赤ちゃんふれあい授業(赤ちゃん登校日)などの講師として、少しでも子育てが楽しくなり、
思春期を見通した子育て、やりがいのある子どもとの関わりのお手伝いが出来たらと思って活動して
います。
子育ては「自分育て」だと言われています。
自己啓発・心の見つめ方など、子育て仲間づくりの推進にも配慮しています。
子どもたちの幸せが大人たちの幸せ、みんなの幸せにつながっていきます。
出会いを大切に、ともに育んでいきましょう。

我が家の二男は32歳になります。知的障害があり、言葉は話せません。一人で外出も
できません。父親の夢「息子の笑顔が見たい」がどう叶ったのか。どんな背景、どなたの
支援があったのか、テレビ映像を交えてお話しします。

田部 美穂

登録分野 ■女性の活躍、就業・起業 ■ボランティア、NPO法人 ■子育て、教育、家族

■くらし、環境 ■分化、芸術

アパレル（服飾デザイン・パタンナー）職務、帰省後開業しました。子育てしながら自宅で仕事が出
来、子供が幼少の時は米子ファミリーサポートセンターにお世話になりまた。並行して地元で取得し
た店舗の演出陳列（デコレーター）現在主に中小企業専門家派遣業務も担っています。
更に今年4期目なる鳥取県地球温暖化防止対策推進員（エコサポータズ）活動を行っています。
地球温暖化の影響で昨年台風19号豪雨にプラスチック廃棄物等々、記憶に新しいと思います。私た
ちの人間生活により発生する目に見えないCO2削減目標「自分ごと化」「気づき」を未来の子供たち
の為、具体例を示し、その啓発活動を解りやすく広めたいと考えています。

18年間、大手ハウスメーカーで、のべ1800件のインテリア提案。その後、家事代
行の会社へ入社。その経験を活かし実際に住む人の目線と心を大切にをモットー
に2017年、「すっきり収納の多々納」を立ち上げ、 兵庫県シルバー人材センター協
会の整理収納アドバイザー2級認定講師とし2年間で355名の方と関わってきました。
現在は個人の方や、遺品整理、セミナーも、手掛けております。

子育てを積極的にする父親。男性では珍しい育児ストレス経験・ワンオペ育児経験有。
小６の夏休み前から、先生が大嫌いになった長女が不登校になる。その後、長男は中３の時、
体調を崩し休みがちになり、その後不登校に。高校を受験した後、１年生の９月に高校を辞める。
私自身、中学の時に不登校の経験あり。

講演・ワークショップでは、「聞く」を軸にした信頼関係の作り方をお伝えします。
１５年で１０００人の子どもたちと生活を共にした経験から得た、子どもが自分で考え自分で行動
するようになる関わり方もお伝えします。

・貸出点数 ― 図書10冊、ビデオ・ＤＶＤ２点
・貸出期間 ―  ３週間
・団体貸出 ― 100冊、８週間の貸出ができます。
・よりん彩ホームページや「鳥取県図書館横断検索」で資料がさがせます。
・県立図書館や市町村立図書館に申し込めば、取り寄せができます。
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https://www.pref.tottori.lg.jp/146574.htm

