
認知症の本人による
「本人ミーティング」のご案内

⽇時︓8月21⽇（⾦）14:00-15:00
場所︓⿃取市役所2階 多目的室3

（⿃取市幸町71）
※オンラインでも参加・傍聴可能です

⽇時︓8月31⽇（月）14:00-15:00
場所︓『moco satellite studio』

（倉吉市東巌城町111-1 Ｃｌｏｖｅｒ住工房倉吉店横）
（お⾞でお越しの際は、中部総合事務所または

天神川河川敷の市営駐⾞場をご利⽤ください
※オンラインでも参加・傍聴可能です

⽇時︓8月26⽇（水）14:00-15:00
場所︓わだや⼩路

（米子市糀町糀町1-10）
※オンラインでも参加・傍聴可能です

【8月のテーマ】
■何がきっかけで元気になれたか

「どん底の気持ちはどうやったら持ち上がるか」、
「⼤切にしたい暮らしを継続している様子」など

■「⿃取県版 希望⼤使」の選任方法、任期、役割など

★オンラインでの参加について
・スマートフォン・タブレット・インターネットに

繋がるパソコンがあれば、どこでもログイン可能です。
・Wi－Fi環境に無い方で、スマートフォンなどで

利⽤する場合、モバイルデータ通信の上限を超えること
がありますので、ご注意ください。

8月17日（月）までに、参加者のお名前についてご連絡をお願いします。
【連絡先】⿃取県庁 ⻑寿社会課 （担当）濱口

TEL      0857-26-7177
E-mail  hamaguchi-m@pref.tottori.lg.jp

主催︓⿃取県 共催︓⿃取市、倉吉市


