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鳥取県立中央病院

看護局：吉田・阿部・中村

教育委員会：萩原
新人看護職員研修で様々なことを学び、部署での看護実践につなげています。

6月からは夜勤業務、7月からは患者の受け持ちも始まり慣れないことも多いですが、

引き続きご指導・ご支援をよろしくお願いします。

①輸液ポンプ・シリンジポンプ
MEさんの協力のもと、実際の医療機器を
使用して安全な使用方法を学びました

②フィジカルアセスメント
フィジコを用いて心音、呼吸音の聴診をしました

③浣腸・膀胱内留置カテーテル・経管栄養
目的とする部位へ確実にカテーテルを
挿入できるよう演習しました

④医療安全研修（転倒・転落）
麻痺体験をし、転倒・転落予防対策を学びました

⑤災害研修
消火器を使用して訓練をしました

⑥心電図モニター・12誘導心電図
正確な電極の位置を確認し、装着方法を
習得しました

⑦１日研修
真面目に学習した後は、ペーパータワーや大玉運び、
紙飛行機を飛ばして心も体もリフレッシュしました


