
令和７年度　保育士等キャリアアップ研修＜指定研修＞ ※日程・実施方法は変更する可能性があります。

番号 研修名 期日 場所① 該当分野① 該当分野② 想定時間数（Ｈ） 概要 実施主体等

1
保育所・幼稚園・認定こども園
リーダー養成研修

７月～３月 東部 ⑦マネジメント 50 保育リーダーとして必要な知識技能について学ぶ
鳥取大学
（県委託）

2 保育所保育指針実践研修 未定
集合またはオン

ライン
②幼児教育 未定

保育所保育指針をもとに保育士等の専門性と実践力の
向上

子育て王国課・鳥取県幼
児教育センター（小中学
校課）

3 保育所等保護者・家庭支援研修 未定
集合またはオン

ライン
⑥保護者支援・
子育て支援

未定 保護者支援

4 自然保育研修会 未定 集合 ②幼児教育 未定 自然保育における幼児の学びについて

5 自然保育安全対策研修会 未定 集合
⑤保健衛生・安
全対策

未定 自然体験活動における安全対策について

6 病児保育研修会 未定
集合またはオン

ライン
⑤保健衛生・安
全対策

未定 未定

7 鳥取県幼児教育推進研究協議会
【派遣希望日時】
９月２日（火）、８月２９日（金）、９月４日（木）
午後開催

東部または中部 ②幼児教育
⑦マネジメ
ント 2 幼児教育と小学校教育の円滑な接続の推進について

8 幼保小接続推進研修会（第１回） ７月２５日（金） オンライン ②幼児教育 2 幼保小の円滑な接続、架け橋プログラムの推進

9
幼保小の架け橋プログラム推進事業
第１回連絡協議会

５月下旬予定 中部会場 ②幼児教育 2
鳥取県の幼保小連携・接続推進の現状と方向性について
令和７・８年度幼保小の架け橋プログラム推進事業について
令和７年度の取組及び実施計画書等について市町ごとに協議

10
幼保小の架け橋プログラム推進事業
第２回幼保小接続推進研修会

令和８年２月上旬予定
オンライン

（推進事業者は
中部会場）

②幼児教育 2

事業推進者による実践発表
講義（架け橋期の教育の充実に向けて）
令和７年度の取組と実施報告書の作成及び今後の取組について市町
ごとに協議

11
令和６・７年度鳥取県幼児教育充実期
ミドルリーダー研修会（第４回）

６月２５日（水）　予定
鳥取県

教育センター
②幼児教育 2.5 未定

12
令和６・７年度鳥取県幼児教育充実期
ミドルリーダー研修会（第５回）

８～９月　予定 中部会場 ②幼児教育 2.5 未定

13
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

７月１５日（火）
県立福祉人材
研修センター

②幼児教育
⑦マネジメ
ント 2.5 園内研修の充実

14
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

９月５日（金）
県立福祉人材
研修センター

①乳児保育 ②幼児教育 2.5 子ども主体の乳幼児期の絵画・造形活動の展開

15
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

１０月６日（金）
県立福祉人材
研修センター

⑥保護者・子育
て支援 2.5 家庭との連携・子育て支援

16
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

６月５日（木）
中部総合事務所

講堂
⑦マネジメント 2.5 園組織の活性化

17
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

１０月２３日（木）
中部総合事務所

講堂
②幼児教育 2.5

言葉を豊かにはぐくむ保育
～言葉は、子どもの世界を広げる～

18
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

１１月１４日（金）
中部総合事務所

講堂
②幼児教育 2.5

みんなで伴走し、育てよう！鳥取の子どもたち
～架け橋期の教育を考える

19
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

６月２日（月）
米子コンベン
ションセンター

⑦マネジメント 2.5 （仮）保育の質向上を目指す園づくり・マネジメント

20
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

１０月２２日（水）
米子コンベン
ションセンター

②幼児教育 2.5
（仮）言葉を豊かにはぐくむ保育
　　～言葉は、子どもの世界を広げる～

21
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

１２月８日（月）
米子コンベン
ションセンター

②幼児教育 2.5 （仮）幼保小の架け橋プログラムの推進

22 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

23 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

24 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

25 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

26 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

27 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

28 ７月１日（火）～１０月３１日 ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

29
30
31
32
33
34
35
36 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

37 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

38 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

39 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

40 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

41 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

42 ４月１日（火）～３月８日（日） ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

43 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

44 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

45 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

46 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

47 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

48 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

49 ４月１日（火）～３月２４日（火） ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

50 保育士等キャリアアップ研修（A2）

５月１日（木）～５月２０日（火）
５月２７日（火）
５月２８日（水）～６月１７日（火）
６月２４日（火）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
①乳児保育 15 分野：乳児保育

51 保育士等キャリアアップ研修（A4）

８月１日（金）～８月１７日（日）
８月２４日（日）
８月２５日（月）～９月２１日（日）
９月２８日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
①乳児保育 15 分野：乳児保育

52 保育士等キャリアアップ研修（A6）

１月１１日（日）～２月１日（日）
２月８日（日）
２月９日（月）～３月１日（日）
３月８日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
①乳児保育 15 分野：乳児保育

53 保育士等キャリアアップ研修（B3）

７月１日（火）～７月２２日（火）
７月２９日（火）
７月３０日（水）～８月１９日（火）
８月２６日（火）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
②幼児教育 15 分野：幼児教育

54 保育士等キャリアアップ研修（B5）

１０月１日（水）～１０月１９日（日）
１０月２６日（日）
１０月２７日（月）～１１月２３日（日祝）
１１月３０日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
②幼児教育 15 分野：幼児教育

55 保育士等キャリアアップ研修（B7）

１月７日（水）～１月２８日（水）
２月４日（水）
２月５日（木）～２月２５日（水）
３月４日（水）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
②幼児教育 15 分野：幼児教育

56 保育士等キャリアアップ研修（C2）

８月１日（金）～８月２４日（日）
８月３１日（日）
９月１日（月）～９月２８日（日）
１０月５日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

第１回
指定

子育て王国課

鳥取県幼児教育センター
（小中学校課）

鳥取県幼児教育センター
（東部教育局）

鳥取県幼児教育センター
（中部教育局）

鳥取県幼児教育センター
（西部教育局）

令和７年度
鳥取県保育士等キャリアアップ研修

株式会社保育のデザイ
ン研究所
（県委託）

令和７年度後期
鳥取県保育士等キャリアアップ研修

保育士等キャリアアップ研修
一般社団法人

保育のデザインアドバン
ス

令和７年度鳥取県保育士等キャリアアッ
プ研修

※県が委託する研修ではありません

一般社団法人
保育ICT advance

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア



57 保育士等キャリアアップ研修（F3）

９月１日（月）～９月１８日（木）
９月２５日（木）
９月２６日（金）～１０月１６日（木）
１０月２３日（木）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）

⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

58 保育士等キャリアアップ研修（F5）

１２月１日（月）～１月１１日（日）
１月１８日（日）
１月１９日（月）～２月８日（日）
２月１５日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）

⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

59 保育士等キャリアアップ研修（G2）

６月１日（日）～６月２２日（日）
６月２９日（日）
６月３０日（月）～７月２０日（日）
７月２７日（日）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

60 保育士等キャリアアップ研修 ４月１日（火）～３月３１日（火） eラーニング ③障がい児教育 15.5 分野：障害児保育

61 保育士等キャリアアップ研修 ４月１日（火）～３月３１日（火） eラーニング ②幼児教育 16 分野：幼児教育

62 第１回食育研修会 ６月１６日（月）～６月２５日（水） eラーニング
④食育・アレル
ギー対応 2 保育園におけるアレルギー対応

63 保育士研修会 ７月１０日（木）
エースパック
未来中心

②幼児教育 2 「不適切保育」を防ぐために考えたいこと

64 第１回障がい児保育研修会 ７月２６日（土）
エースパック
未来中心

③障がい児保育 2
子どもの可能性を花開かせるための特別支援教育～教
育相談や指導事例をもとに～

鳥取県、鳥取県子ども家
庭育み協会

65 ②幼児教育 2
第１分科会「新たな時代の保育実践～すべての子ども
にむけて～」

66
④食育・アレル
ギー対応 2 第２分科会「家庭や地域との連携による食育の推進」

67
⑥保護者支援・
子育て支援 2

第３分科会「保育の社会化に向けて～保育の営みをい
かに社会に発信するか～」

68 ②幼児教育 2
第４分科会「子どもの発達から見る『１０の姿』の保育実
践」

69 ②幼児教育 1.5
シンポジウム「始発駅は飛騨高山。保育に懸ける情熱の
源を辿るたびにでかけよう～」

70 ③障がい児保育 4.5
第１分科会「インクルーシブの現在地～障害児保育の
考察～」

71 ①乳児保育 4.5 第２分科会「乳児（０歳～２歳）の保育」

72 ②幼児教育 4.5 第３分科会「幼児（３歳～５歳）の保育」

73 ②幼児教育 4.5 第４分科会「行事の在り方を考える」

74 ②幼児教育 4.5 第５分科会「遊べる園庭を考える」

75 ⑦マネジメント 4.5
第６分科会「Co-agency～こどもと保育者が共に創る保
育環境とは～」

76
⑥保護者支援・
子育て支援 4.5

第７分科会「情報発信のアイデアとその効果を考える～
園広報と保護者との関係作りの考察～」

77 ②幼児教育 4.5 第８分科会「小学校への連携と接続を考える」

78 ⑦マネジメント 4.5
第９分科会「チームを育む保育ファシリテーション～園内
研修コーディネーターの実践事例から～」

79 ⑦マネジメント 4.5
第１０分科会「すべての子どもに求められる制度の充実
に向けて～人口減少社会の中でこれからの保育を考え
る～」

80 ⑦マネジメント 4.5
第１１分科会「想いが伝わる保育（職場）環境を目指して
～相手も自分も大切にするコミュニケーションを学ぶ～」

81
⑤保健衛生・安
全対策 4.5 第１２分科会「保育施設と医療」

82 ⑦マネジメント 4.5
第１３分科会「『HOIKUを探して』～世界のホイクドターケ
は何を見ているのか～」

83 ⑦マネジメント 4.5
第１４分科会「ディズニーに学ぶ『リーダーシップ』につい
て～これからの時代に求められる人材育成～」

84 ⑦マネジメント 4.5
第１５分科会「”こどもまんなか”白熱教室～リアル版『保
育のヘンな文化』そのままでいいんですか？」

85
④食育・アレル
ギー対応 4.5 第１６分科会「ニッポンのまんなかで食育を語ろう」

86 ②幼児教育 4.5 第１７分科会「木育を日常の保育に活かそう」

87 ②幼児教育 4.5 第１８分科会「自由な発想でオリジナルミニ絵本作り」

88 ②幼児教育 4.5 第１９分科会「積み木を遊び尽くそう！」

第１回
指定

広島

６月１１日（水）～１３日（金） 岐阜 全国私立保育連盟

中国地区保育協議会

第６７回全国私立保育研究大会

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

学校法人日本福祉大学

第２回
指定

鳥取県子ども家庭育み
協会

第７０回中国地区保育研究大会 7月２９日（火）～７月３０日（水）



89 ②幼児教育 1 記念講演

90
第８２回
６月２日（月）～６月４日（水）

東京
⑥保護者支援・
子育て支援 5.5 保育とカウンセリングの接点 全国私立保育連盟

91
第８３回
１０月２７日（月）～１０月２９（水）

東京
⑥保護者支援・
子育て支援 7

保育カウンセリングの理論と技法Ⅰ～保育現場に必要
なカウンセリング理論～

92
第８４回
１２月１日（月）～１２月３日（水）

京都
⑥保護者支援・
子育て支援 5 傾聴ワークⅠ

93
⑥保護者支援・
子育て支援 6

保育カウンセリングの理論と技法Ⅱ～ロジャーズのカウ
ンセリング理論～

全国私立保育連盟

94
⑥保護者支援・
子育て支援 4 傾聴ワークⅡ

95
⑥保護者支援・
子育て支援 7 保育カウンセリングの理論と技法Ⅲ～アサーション～

96
⑥保護者支援・
子育て支援 7

保育カウンセリングの理論と技法Ⅳ～表現アートセラ
ピー～

97
⑥保護者支援・
子育て支援 3.5 傾聴ワークⅢ 全国私立保育連盟

98
⑥保護者支援・
子育て支援 7 保育カウンセリングトレーニング

99
⑥保護者支援・
子育て支援 7 保育ソーシャルワーク

100
⑥保護者支援・
子育て支援 7 保育カウンセリングの理論と技法Ⅴ　傾聴

101 保育士等キャリアアップ研修(C3)

１０月１日（水）～１月２９日（木）
２月７日（土）
２月８日（日）～２月２６日（木）
３月７日（土）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
③障がい児保育 15 分野：障がい児保育

102 保育士等キャリアアップ研修（E1）

８月１日（月）～１月２９日（木）
２月７日（土）
２月８日（日）～２月２６日（木）
３月７日（土）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）

⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

103 保育士等キャリアアップ研修（G3）

８月１日（金）～１月２９日（木）
２月５日（木）
２月６日（金）～２月２６日（木）
３月５日（木）

オンライン
（ビデオ方式＋

ライブ方式）
⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

104
R7年度境港市教育・保育のあり方を考
える研修会

９月６日（土）
夢みなとタ
ワー

⑥保護者支援・
子育て支援 3 講演会並びにクロストーク 境港市

６月１１日（水）～１３日（金） 岐阜 全国私立保育連盟第６７回全国私立保育研究大会

第3回
指定

特定非営利活動法人
すずらんチャイルドケア

保育カウンセラー養成講座
ステップⅡ<自他を理解する／自他を受
容する>

第５１回
９月１日（月）～９月５日（金）

静岡

保育カウンセラー養成講座
ステップⅢ<援助者としてのスタートに備
える>

第３０回
９月２９日（月）～１０月３日（金）

長野

第２回
指定

保育カウンセラー養成講座
ステップⅠ<学びの第一歩をスタート>


