
【日南町】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　

　行事名　

内　容

『もぐもぐチャンネル』
1 学校給食週間の紹介（紙人形劇）
2 もぐもぐ新聞コンテストの表彰
3 今日の給食献立
4 ６年生へ突撃インタビュー
5 教えて、星野先生！のコーナー
6 給食センターの紹介
7 各学年からメッセージ

給食センター 給食センターへメッセージ
内部の紹介 クミハンで作成

６年生の献立作成者へ
突撃インタビュー 校長室でコンテストの表彰

食育集会　「もぐもぐチャンネル」

体づくり委員会進行による生放送（各教室と給食センターをオンラインで中継）

令和８年１月２８日（水）～１月３０日（金）　

６年生が家庭科で考えた給食献立

栄養バランスを考えたり、自分の好きなメニューを取り入れるなどの工夫をした

日南町立日南小学校

1月29日(木)
『自分の好きなごはんづくし献立』

・まめごはん・豚のしょうが焼き・中華

スープ・じゃこピー・みかん・牛乳

1月30日(金)
『みんなが元気になれそうな献立』

・ごはん・とんかつ・ゆかりあえ・たまご

スープ・お米ｄｅタルト・牛乳

いつもありがとうございます！

1月28日(水)
『給食で出たことがないタッカルビ献立』

・ごはん・チーズタッカルビ・ほうれん草と

のりのナムル・わかめスープ・牛乳



　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　

　行事名　

内　容

全国学校給食週間イベント　クイズ大会

給食委員主催のクイズ大会を行いました。全校生徒が参加して、給食委員が出
す問題に答え、学年対抗で得点を競いました。

令和８年１月２７日（火）

日南おこわ、牛乳、サンマの甘露煮、五目豆、小松菜のすまし汁、大風呂敷

　日南町産の食材や日南町産食材を使った特産品、日南町の郷土料理など、
様々な観点から日南町の魅力を伝えるようにした献立です。

日南町立日南中学校


