
写真１ 砂丘へ登る観光客 

 多
おお

くの観光客
かんこうきゃく

が「馬
うま

の背
せ

」とよば

れる砂丘列
さきゅうれつ

の 頂 上
ちょうじょう

をめざして登
のぼ

っていく。 

写真２２  多鯰ヶ池 

 鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

の南 側
みなみがわ

の山地
さ ん ち

に

囲
かこ

まれたかつての入
い

り江
え

が、

砂丘
さきゅう

の砂
すな

によってせき止
と

めら

れてできたと考
かんが

えられてい

る。水面
すいめん

は、海面
かいめん

よりも16 m

高
たか

く、平均
へいきん

の深
ふか

さは17.3 m

で、中 国
ちゅうごく

地方
ち ほ う

でもっとも深
ふか

い。 

写真２３ ラッキョウ畑 

写真２４ ラッキョウの苗の植え付け 

写真２５ サンドボード 

写真２６  ボランティア除草 
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         鳥取県立博物館 

         鳥取県 

                      鳥取砂丘
とっとりさきゅう

は、どのように利用
り よ う

されているのでしょうか。 

 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

では、江戸
え ど

時代
じだい

のころから飛
ひ

砂
さ

を防
ふせ

ぐために、松
まつ

の苗
なえ

 

木
ぎ

の植 林
しょくりん

が 行
おこな

われてきました。湖山
こやま

や浜坂
はまさか

では、飛
ひ

砂
さ

の防止
ぼうし

に 

成功
せいこう

した場所
ばしょ

から砂丘地
さきゅうち

を畑地
はたち

に利用
りよう

する努力
どりょく

がされてきました。 

福部
ふくべ

砂丘
さきゅう

の南 側
みなみがわ

には湿地
しっち

（湯山
ゆやま

池
いけ

）がありましたが、江戸
え ど

時代
じだい

 

の終
お

わりころに、浜坂
はまさか

砂丘
さきゅう

の南東部
なんとうぶ

にある多鯰ヶ池
た ね が い け

から水
みず

を引
ひ

い 

て砂
すな

を流
なが

し、干拓
かんたく

して畑地
はたち

や水田
すいでん

に変
か

えられました。福部
ふくべ

砂丘
さきゅう

 

は、砂丘
さきゅう

に適
てき

した作物
さくもつ

としてラッキョウが植
う

えられ、現在
げんざい

では 

日本
にほん

有数
ゆうすう

の生
せい

産地
さんち

となっています。 

浜坂
はまさか

砂丘
さきゅう

は、観光
かんこう

砂丘
さきゅう

として発展
はってん

してきました。また、学校
がっこう

の遠足
えんそく

や宿 泊
しゅくはく

研 修
けんしゅう

にも 

活用
かつよう

されています。近年
きんねん

は、ウォ－キング大会
たいかい

やパラグライダー、サンドボードなどのスポー 

ツも 行
おこな

われています。 

                      鳥取
とっ とり

砂丘
さきゅう

を守
まも

るために、どのような取
と

り組
く

みがされているの 

でしょうか。 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

や浦
うら

富
どめ

海岸
かいがん

をふくむ山陰
さんいん

海岸
かいがん

は、昭和
しょうわ

30年
ねん

に国定
こくてい

公園
こうえん

に指定
してい

され、昭和
しょうわ

38年
ねん

には国立
こくりつ

公園
こうえん

に昇 格
しょうかく

し 

ました。平成
へいせい

２０年
ねん

には山陰
さんいん

海岸
かいがん

国立
こくりつ

公園
こうえん

をふくむ山陰
さんいん

海岸
かいがん

ジオパークが日本
にほん

ジオ 

パークに認
みと

められ、平成
へいせい

２２年
ねん

には世界
せかい

ジオパークネットワークへの加盟
かめい

が認
みと

められま 

した。このように、世界
せかい

の公園
こうえん

となった鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

ですが、植 林
しょくりん

した松
まつ

が成 長
せいちょう

し、 

飛
ひ

砂
さ

が減
へ

り多
おお

くの草
くさ

がはえるようになりました。草原化
そうげんか

した鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

を、砂
すな

が動
うご

く本来
ほんらい

 

の砂丘
さきゅう

にするために、松
まつ

の伐採
ばっさい

と除草
じょそう

が 行
おこな

われました。平成
へいせい

16年
ねん

からは、市民
しみん

によるボランティア除草
じょそう

も 行
おこな

われる 

ようになり、現在
げんざい

もその活動
かつどう

は続
つづ

いています。 

 鳥取県
とっとりけん

では、世界
せかい

に誇
ほこ

る地域
ちいき

の 宝
たから

である鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

を守
まも

り育
そだ

てていくために、落書
らくが

きや花火
はなび

、ゴミのポイ捨
す

てなどを 

禁止
きんし

した「日本一
にほんいち

の鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

を守
まも

り育
そだ

てる条 例
じょうれい

」を制定
せいてい

しました。そして、「鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

レンジャー」とよばれる方々
かたがた

 

が、砂丘
さきゅう

の魅力
みりょく

や価値
か ち

の解説
かいせつ

や正しい利用
りよう

のために活動
かつどう

しています。 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    鳥取砂丘
とっとりさきゅう

は、日本一
にほんいち

有名
ゆうめい

な砂丘
さきゅう

です。鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

には、いったいどのような特 徴
とくちょう

が 

あるのでしょうか。これからいっしょにみていくことにしましょう。 

 
 
 

                     日本一
に ほ ん い ち

の鳥取砂丘
とっとりさきゅう

とよく言
い

われますが、何
なに

が日本一
に ほ ん い ち

なので 

しょうか？ 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

は、千代川
せんだいがわ

の河口
かこう

の両 側
りょうがわ

に広
ひろ

がる海岸
かいがん

砂丘
さきゅう

です。千代川
せんだいがわ

によって海
うみ

ま 

で運
はこ

び出
だ

された砂
すな

でつくられています。東西
とうざい

16 km、南北
なんぼく

2 .4 km の広
ひろ

さがあり、 

東 側
ひがしがわ

から福部砂丘
ふくべさきゅう

、浜坂砂丘
はまさかさきゅう

、湖山砂丘
こやまさきゅう

、末恒砂丘
すえつねさきゅう

の４つにわけられます。そのう 

ち浜坂砂丘
はまさかさきゅう

の一部
いちぶ

は、昭和
しょうわ

30年
ねん

に国
くに

の天然記念物
てんねんきねんぶつ

に指定
してい

され、多
おお

くの観 光 客
かんこうきゃく

が 訪
おとず

 

れる観光
かんこう

砂丘
さきゅう

となりました。この観光
かんこう

砂丘
さきゅう

が一般
いっぱん

に鳥取砂丘
とっとりさきゅう

とよばれていますが、 

福部
ふくべ

砂丘
さきゅう

の東 側
ひがしがわ

の岩戸
いわど

海岸
かいがん

から、末
すえ

恒
つね

砂丘
さきゅう

の西
にし

の端
はし

にある白
はく

兎
と

海岸
かいがん

までが正式
せいしき

な鳥取砂丘
とっとりさきゅう

です。 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

は、広
ひろ

さが日本一
にほんいち

ではありません。鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

がほかの砂丘
さきゅう

よりも誇
ほこ

れる点
てん

は次
つぎ

の３つです。 

①砂丘
さきゅう

本来
ほんらい

の 姿
すがた

を残
のこ

している。（砂
すな

が移動
いどう

し、砂丘
さきゅう

地
ち

に特有
とくゆう

の地形
ちけい

や動 植 物
どうしょくぶつ

がみられる。） 

②砂丘
さきゅう

がいつごろできたのかが読
よ

みとれる。 

③高低差
こうていさ

の大
おお

きい砂丘
さきゅう

列
れつ

が見
み

わたすことができる。 

これらのことが、鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

を日本一
にほんいち

有名
ゆうめい

にしている理由
りゆう

です。 

鳥鳥取取
と っ と り

砂砂丘丘
さきゅう

入入門門
にゅうもん

  

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

ととはは？？ 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

のの利利用用
り よ う

 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

をを守守
ま も

るるたためめにに 



写真２  ３つの砂丘列 

(県HP写真ライブラリーの航空写真に加筆） 

写真３ 追後スリバチ 

写真
しゃしん

のようにまがった

急斜面
きゅうしゃめん

にかこまれたすり

鉢 状
ばちじょう

のくぼ地
ち

を、地元
じ も と

で

は「スリバチ」とよんでい

る。この追後
お い ご

スリバチは、

高低差
こうていさ

20 m、斜面
しゃめん

の角度
か く ど

はおよそ30°である。 

写真６ 砂柱(さちゅう) 

風速
ふうそく

12 m以上
いじょう

の風
かぜ

がふ

くと、砂柱
さちゅう

とよばれる地形
ち け い

がよくみられる。これは、

貝殻
かいがら

や木片
もくへん

などがあると、

これらが風
かぜ

の抵抗
ていこう

となり、

まわりの砂
すな

が削
けず

られてで

きたものである。 

写真４ オアシス 

第2 砂丘列
だいにさきゅうれつ

の南 側
みなみがわ

の低地
て い ち

には、地下水
ち か す い

がわき水
みず

とな

って小川
お が わ

をつくり、池
いけ

をつ

くっている。この場所
ば し ょ

を

地元
じ も と

では「オアシス」とよ

ぶ。夏
なつ

には、水がかれて池
いけ

はなくなる。 

写真５ 風紋(ふうもん) 

風速
ふうそく

5 m以上
いじょう

の風
かぜ

がふく

と砂粒
すなつぶ

が移動
い ど う

しはじめる。

そして、風紋
ふうもん

とよばれるも

ようが砂丘
さきゅう

の表 面
ひょうめん

にでき

る。風紋
ふうもん

は、風
かぜ

とともに風
かざ

下側
しもがわ

にゆっくり移動
い ど う

し、も

ようも変化
へ ん か

する。 

写真７ 砂簾(されん) 

湿
しめ

った砂
すな

は、強
つよ

い風
かぜ

によっ

て、砂丘列
さきゅうれつ

の尾根
お ね

付近
ふ き ん

の風
かざ

下側
しもがわ

に 急
きゅう

な斜面
しゃめん

をつく

る。砂
すな

が乾
かわ

くと、砂
すな

は

集 団
しゅうだん

で流
なが

れくだる。この

ようにしてできた地形
ち け い

を

砂簾
さ れ ん

とよぶ。 

写真８ 砂丘地内の火山灰 

写真９ 観光土産物店の裏の崖 

火山灰層 

第2 砂丘列 

写真１９ イソコモリグモ 

砂丘
さきゅう

を代 表
だいひょう

する動物
どうぶつ

の

一つである。巣
す

穴
あな

の入
い

り口
ぐち

は夏
なつ

の日 中
にっちゅう

は閉
と

じられる 

写真１８ ウスバカゲロウ類 

写真
しゃしん

はハマベウスバカゲロウ

の幼 虫
ようちゅう

。県内
けんない

では、鳥取
とっとり

砂
さ

丘
きゅう

にしかみられない。 

写真２０ カワラハンミョウ 

体 長
たいちょう

が15 mmほどで、 

砂
すな

の上
うえ

をすべるよう走
はし

る。 

                    鳥取
とっ とり

砂丘
さきゅう

といえば「馬
うま

の背
せ

」や風紋
ふうもん

が有名
ゆうめい

ですが、それだけで 

はありません。 

  鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

では、風速
ふうそく

10 m をこえるような強
つよ

い風
かぜ

が、冬
ふゆ

から春
はる

にかけておも北西
ほくせい

 

の方向
ほうこう

からふきます（北西
ほくせい

の季節風
きせつふう

）。浜坂
はまさか

砂丘
さきゅう

では、その風向
か ざ む

きに直 交
ちょっこう

する方向
ほうこう

 

に３つの砂丘列
さきゅうれつ

がみられます。北西
ほくせい

の方向
ほうこう

から 順
じゅん

に、第 1 砂丘列
だいいちさきゅうれつ

、第2 砂丘列
だいにさきゅうれつ

、 

第 3
だいさん

砂丘列
さきゅうれつ

とよんでいます。そのうち、第2 砂丘列
だいにさきゅうれつ

は「馬
うま

の背
せ

」とよばれ、最大
さいだい

傾斜
けいしゃ

 

がおよそ30°、標 高
ひょうこう

は47 m あります。 

砂丘地内
さきゅうちない

では、そのほかにも写真
しゃしん

に示
しめ

すような特 徴 的
とくちょうてき

な地形
ちけい

が見
み

られます。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      鳥取
とっ とり

砂丘
さきゅう

の砂
すな

の下
した

には、いったい何
なに

があるのでしょうか。 

 

砂丘地内
さきゅうちない

を歩
ある

くと、砂
すな

ではなく赤土
あかつち

のような地面
じめん

が広
ひろ

がっている場所
ばしょ

がいくつか 

あります。これが火山
かざん

灰
ばい

の層
そう

で、約
やく

5万年前
まんねんまえ

に大山
だいせん

が大噴火
だいふんか

したときに、風
かぜ

によっ 

て運
はこ

ばれてきたものです。写真
しゃしん

９は観光
かんこう

土産物店
みやげものてん

の裏
うら

の崖
がけ

で、砂
すな

の層
そう

と火山
かざん

灰層
ばいそう

 

が重
かさ

なっているようすがわかります。大山
だいせん

の火山
かざん

灰層
ばいそう

の上下
じょうげ

には、ほかの火山
かざん

灰
ばい

も 

堆積
たいせき

しています。これらの火山
かざん

灰
ばい

 

も、およその年代
ねんだい

がわかっており、 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

がいつごろからできはじ 

めたのかを知
し

る手
て

がかりとなってい 

 

ます。 

                     鳥取
とっ とり

砂丘
さきゅう

では、どのような植物
しょくぶつ

がみられるのでしょうか。 

                       そのいくつかを紹介
しょうかい

します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     鳥取
とっ とり

砂丘
さきゅう

には、きびしい環境
かんきょう

のなかで生
い

きぬいている動物
どうぶつ

た 

ちがいます。どのような動物
どうぶつ

たちがすんでいるのでしょうか。 

昼間
ひるま

の砂丘
さきゅう

の表 面
ひょうめん

は、温度
おんど

が高
たか

く乾燥
かんそう

しやすいので、砂
すな

にもぐったり、 

地中
ちちゅう

に巣穴
すあな

をつくったりする動
どう

物
ぶつ

がみられます。そのような動
どう

物
ぶつ

に、ウス 

バカゲロウ類
るい

やイソコモリグモなどがいます。ウスバカゲロウ類
るい

の幼 虫
ようちゅう

は 

アリジゴクとよばれ、ハマベウスバカゲロウとクロコウスバカゲロウの２種
しゅ

 

類
るい

は、えさをつかまえるための巣
す

穴
あな

を作
つく

ります。イソコモリグモは、体 長
たいちょう

 

2 cm をこえる大きなクモで、巣
す

穴
あな

の入
い

り口
ぐち

を糸
いと

で補強
ほきょう

しています。 

そのほかにも、 体
からだ

を砂
すな

の色
いろ

に似
に

せて敵
てき

から身
み

を守
まも

っている動物
どうぶつ

たちがいます。カワラハンミョ 

ウや、コオロギの仲間
なかま

のハマスズ、バッタの仲間
なかま

のヤマトマダラバッタといった動物
どうぶつ

たちです。 

 海
うみ

に面
めん

した砂浜
すなはま

を歩
ある

くと、直 径
ちょっけい

3 cm ほどの穴
あな

をいくつも見
み

かけます。スナガニの巣
す

穴
あな

です。 

夜行性
やこうせい

で、昼間
ひるま

は巣
す

穴
あな

にひそんでいます。 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

のの植植物物
しょくぶつ

 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

のの地地質質
ち し つ

 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

のの地地形形
ち け い

 

鳥鳥取取
とっとり

砂砂丘丘
さきゅう

のの動動物物
どうぶつ

 

写真10 コウボウムギ 

４月
がつ

下旬
げじゅん

に花
はな

をつける。茎
くき

の

根元
ねもと

の残骸
ざんがい

が「こうぼうの筆
ふで

」

とよばれ、名前
なまえ

の由来
ゆらい

になってい

る。砂丘
さきゅう

で多
おお

くみられる植 物
しょくぶつ

。 

写真12 ケカモノハシ 

７月
がつ

ごろ、先端
せんたん

が密 着
みっちゃく

した２つ

の穂
ほ

をつける。これをカモのくち

ばしになぞらえたもの。多
おお

くのひ

げ根
ね

をもつ。砂丘内
さきゅうない

に多
おお

い。 

写真11 ハマゴウ 

７月
がつ

ごろに青 紫 色
あおむらさきいろ

の花
はな

をつ

ける。黒
くろ

い実
み

はにおいがあり、ま

くらに入
い

れたり漢方薬
かんぽうやく

として使
つか

われる。 

写真13 ハマヒルガオ 

４～５月
がつ

ごろ、アサガオににたピ

ンク色
いろ

の花
はな

をつける。葉
は

は厚
あつ

くて

光沢
こうたく

がある。白
しろ

い茎
くき

が地中
ちちゅう

に長
なが

くのびる。 

写真14 ハマニガナ 

夏
なつ

は少
すく

なくなるが、春
はる

から秋
あき

ま

で直 径
ちょっけい

２～３ cmの黄色
きいろ

の花
はな

をつける。白
しろ

い茎
くき

が地下
ち か

を長
なが

く

はう。 

写真15 コウボウシバ 

鳥取
とっとり

砂丘
さきゅう

では、オアシス付近
ふきん

に

多
おお

く見
み

られる。葉
は

はコウボウムギ

に似
に

ているが、コウボウムギより

も小型
こがた

で緑 色
みどりいろ

が濃
こ

い。 

写真16 ビロードテンツキ 

葉
は

にビロード状
じょう

の小
ちい

さな毛
け

が生
は

えている。砂丘
さきゅう

に広
ひろ

く分布
ぶ ん ぷ

し、他
た

の植物
しょくぶつ

と交
ま

ざって生
は

えている。 

写真17 ハマボウフウ 

６～７月
がつ

頃
ころ

に花
はな

をつける。カリフ

ラワー状
じょう

に小
ちい

さな白
しろ

い花
はな

を

密生
みっせい

させる。根
ね

はまっすぐで

地中
ちちゅう

に深
ふか

く伸
の

ばしている。 

火山
か ざ ん

灰層
ばいそう

の上
うえ

にある砂
すな

の層
そう

が、現在
げんざい

の砂丘
さきゅう

をつくっていて、

「新砂丘
しんさきゅう

」とよばれている。 

写真で火山灰層とした層が、約
やく

5万年前
まんねんまえ

の大山
だいせん

の火山
かざん

灰
ばい

である。

「大山倉吉軽石
だいせんくらよしかるいし

」とよばれている。その上下
じょうげ

には、九 州
きゅうしゅう

から飛
と

ん

できた火山
かざん

灰
ばい

や、下
した

の層
そう

には島根県
し ま ね

から飛
と

んできた火山
か ざ ん

灰
ばい

が堆積
たいせき

し

ていることが知
し

られている。 

火山
か ざ ん

灰層
ばいそう

の下
した

には、古
ふる

い砂丘
さきゅう

があり、「古砂丘
こさきゅう

」とよばれていて、

10万年
まんねん

以上前
いじょうまえ

にできていたと考
かんが

えられている。 


