
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大研修室１５０名、中研修室２０名、 
小研修室１０名、新研修室４０名、

オリエンテーション室１００名、

体育館４００名 
○宿泊室８人部屋（和室２段ベッド）：２４室、リーダー室（和室４人）：２室  ○浴室（３０名収容）：２室 ○駐車場１００台   ○食堂（地元食材でボリューム満点・アレルギー対応可能）  

■生活時間

6:30 7:20 8:00 午前 12:00 午後 17:30 夜 20:30 22:00 

起床 掃除 朝食 研 修 昼食 研 修 夕食 研修（懇親会も可） 入浴 消灯

＊研修の時間・場所・内容はご相談下さい。
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☆自然豊かな大山での活動プログラムも多数ご用意

野外炊事（カレーライス・ピザ・うどん・パエリア・ジャンバラヤ・バウムクーヘン）、カヌー、スキー、登山、沢登り、

オリエンテーリング、レクリエーション、キャンプファイヤー等。 また、周辺には観光スポットもたくさんあります。

日帰りでの利用もできますが、じっくりと時間をかけての企業研修には最適です。静かな森の中、大自然

に囲まれた環境の中で充実した研修・人間関係づくりにご活用ください。

問い合わせ 鳥取県立大山青年の家  TEL 0859-53-8030    FAX 0859-53-8265  

https://www.pref.tottori.lg.jp/daisenseinen/


