
平成２３年度「東部地区食育実践セミナー」実施要領 

 

１ 目的 

鳥取県では「食のみやことっとり～食育プラン～」を作成し、未来を担う子どもたちはもと

より全ての県民が健全な心とからだを育み、いきいきとした豊かなくらしを実感できることを

目指して食育活動を推進しています。 

  近年、アレルギー疾患を有する子どもは増加傾向にあり、保育所、幼稚園、学校等の施設で

は個別対応の必要性が増加しています。一方、乳幼児のアレルギーに関する研究、特に食物ア

レルギー関連分野の研究は著しく進歩しているため、安全な対応を行うためには、正確な情報

の収集と、関係者間の連携を深めることが必要になります。 

そこで、今年度は「食物アレルギー」をテーマとし、病態、食事の対応方法、加工食品の表

示及び関係者間の連携方法等について理解を深めることとします。 

 

２ 実施  主催：鳥取県東部総合事務所福祉保健局  後援：鳥取県東部医師会 

 

３ 対象者   乳幼児及び児童の食育の取り組みに携わる者及び食育に関心のある県民 

 

４ 実施内容 

  日  時：平成２４年３月１５日（木）午後１時３０分から午後４時１５分 

会  場：とりぎん文化会館 第１会議室 （鳥取市尚徳町１０１番地５） 

  内  容：（１）講演「食物アレルギーについて」 

           講師：中井こどもクリニック 院長 中井 正二 氏 

       （２）講話「食品のアレルギー表示について」 

   講師：東部総合事務所生活環境局 農林技師 遠藤 奈緒子 

       （３）事例発表  

          ・「鳥取市立美保保育園の取り組みについて（仮題）」 

            鳥取市立美保保育園 主任調理員 岡崎 ゆかり 氏 

・「岩美町における学校給食の取り組みについて」 

  岩美町立岩美中学校 栄養教諭 東郷 明見 氏 

       （４）その他 

 

５ 申し込み方法  別紙様式に記入の上、ファクシミリで下記６の連絡先に送付してください。 

           申し込み締め切り：平成２４年３月５日（月） 

 

６ 連絡先 

  鳥取県東部総合事務所福祉保健局 健康支援課 健康づくり支援班 担当：小塩 

   〒６８０－０９０１ 鳥取市江津７３０ 

   電話：０８５７－２２－５６９５  ファクシミリ：０８５７－２２―５６６９ 



 

平成２３年度「東部地区食育実践セミナー」参加申込書 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 所 属 名                 
 
               担 当 者 名                 
 
               電 話 番 号                 
 

職 名 氏 名 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
・講師への質問事項等がありましたらこちらにお書きください。 
 
 

送 信 先 

ファクシミリ番号 ０８５７－２２－５６６９ 

東部総合事務所福祉保健局 

健康支援課 健康づくり支援班 小 塩 

     

＊送付状をつけず、本状のみ送信してください。 

別紙様式 


