
３　健康増進

  (１)　健康とっとり推進事業

　　　禁煙・分煙施設認定状況

新規 新規

総数 総数

　　　生活習慣病サポーター養成事業

禁煙サポーター養成講座

  （２）歯科保健事業

　　　歯科保健事業実施状況 （平成21年度）

集

団

　　　地域歯科保健推進協議会開催状況

　　　地域歯科保健関係者研修会実施状況 （平成21年度）

　　　地域歯科保健従事者業務検討会実施状況 （平成21年度）

開催回数

延人数 7

1

内　　  容
講話：テーマ：相手の心をつかむコミュニケーション実践編
活動報告：各歯科診療所等での取組み紹介

内　　  容
講話：テーマ：相手の心をつかむコミュニケーション入門編
情報提供：中部地域における歯科保健事業・歯科健診結果等について

実　施　日 平成21年11月15日（日）

参加者数 4１人

実　施　日 平成21年8月30日（日）

内　　  容

内　　  容

対　象　者
看護士・介護士・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・老人保健施設関係職
員・介護保険事業所関係者・病院関係者・歯科関係者・各市町村担当者　等

事例報告：テーマ「三朝町の食育の取り組み」

シンポジウム：テーマ「施設及び地域における口腔機能向上対策」

講演：テーマ「装具としての義歯による口腔及び摂食機能の回復」

運動サポーター養成講座

修了者数：11名　　延べ受講者数：34名

修了者数：18名　　延べ受講者数：60名

（平成21年度）

個別（延人数） 118

100
施　設　数

100 0

266 14 280

平成21年10月15日（木）　新日本海新聞社中部本社

日　　　　時 平成21年7月31日（金）

検討事項

平成22年2月23日（火）

・平成２１年度歯科保健事業実施状
況報告
・平成２２年度歯科保健事業計画
（案）について

禁煙施設

0

- 72

区　　分
乳幼児 障害者 その他

検　診　・　保　健　指　導

計

（平成2１年度）

計

72

分煙施設

-

190

6 7

79

（平成21年度）

参加者数 50人

実施日・会場 平成22年2月28日（水）　　中部口腔衛生センター

・平成２０年度歯科保健事業実績
について
・平成２１年度歯科保健事業計画
（案）について

対　象　者 保育園・幼稚園関係者・学校関係者・歯科関係者・市町歯科保健担当者　等

講演：テーマ「歯科から考える食育支援」　

実施日・会場



　　　親子の良い歯のコンクール実施状況 (第1次選出) （平成21年度）

　　　８０２０推進員養成事業

回数 延人数 回数 延人数 回数 延人数 回数 回数 延人数 回数 延人数

- - - - 0 - - - - - - - 5 151 5 151

- - - - 1 - - - - - - 1 4 71 6 76

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 11 321 13 326

　　　給食施設指導状況 （平成21年度）

9　店

総数 ３４　店

　管内行政栄養士業務検討会　（平成21年度） 回　数 4回 延人数 29人

　外食栄養成分表示推進　（平成21年度）
表　示　店

新規

対象者 保育所･幼稚園・小学校の食育担当者、市町・学校給食センター栄養士、歯科関係者

参加者数 ５０名

実施日・場所 平成２１年１０月１５日（木）　　新日本海新聞社中部本社

内　容
講演「歯科から考える食育支援」
事例報告「三朝町の食育の取組」
実習「噛む回数を測定してみよう」

対象者 保育所の食育担当者

参加者数 ４０名

内　容
講演「何でも食べる元気な子～６年間の食育の取組の成果と課題～」
演 習「食育指導媒体作成とプレゼンテーション」

参加者数

実施日・場所

内　容

対象者

５１名

平成２１年７月２２日（水）　　伯耆しあわせの郷　大研修室及び調理実習室

講演「知って納得！栄養表示」　調理実習「バランスのとれた季節献立」

倉吉支部食生活改善推進員

実施日・場所 平成２１年８月２７日（木）　　中部総合事務所　講堂

個別指導延施設数

　　　食育担当者研修事業

7 0 3

栄養士が

1 19

（平成21年度）

い　る いない い　る いないい　る いない い　る いない

特　定　給　食　施　設 その他の給食施設 小規模給食施設

栄養士が栄養士が 栄養士が 栄養士が 栄養士が 栄養士が

合　　計

1回 100食以上 1回 300食以上 1回 ５０食以上 1日 １０食以上 

又は1日250食以上 又は1日750食以上 又は1日100食以上 又は1日100食未満

栄養士が

2 99
（食生活改善推進員）
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主な内容
講話
　　テーマ：「噛むことに注目！！」～口の健康づくりからはじめるアンチエイジング～
　　テーマ：「口腔ケアの再点検」

（３）栄養改善事業
　　　栄養改善指導状況 （平成21年度）

対象者
平成２０年度８０２０推進員養成講座受講者、琴浦町食生活改善推進員、琴浦町健康づくり
推進員、その他受講希望の方　等

参加者数 ２１名

スキルアップコース

日時 平成２１年１１月１２日（木）　

対象者

参加者数

生活習慣病予防コース

（１回目）平成２１年１１月１９日（木）

（２回目）平成２２年　１月２１日（木）

食生活改善推進員、健康づくり推進員、保
育士・養護教諭　等

延受講者：１９名（修了証書授与8名）

日時

医療・福祉関係者専門コース

（１回目）平成２１年１２月１７日（木）

（２回目）平成２２年　２月１８日（木）

保健師・看護師・栄養士等その他医療関係者、
介護職員・介護支援専門員等その他高齢者福
祉施設関係職員　等

延べ３２名（修了証書授与１３名）

主な内容 ・講演「学ぼう歯周病予防」　　歯科医師による講演　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・実習「目指そう！歯磨き名人」　歯科衛生士による口腔衛生指導

・事前評価（歯周病予防チェック）　歯科医師による歯科健診等　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（平成21年度）

優秀2組は第2次選出に推薦
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