
運 動
地域での行事等で運動の普及活動を
行っています！

資格

名称

鳥取県認定
健康づくり応援団員

１ 応援団員の役割
① 地域での行事等において健康づくりに関する普及活動

を行います。
② 県が健康づくりに関する情報発信の依頼をした場合に

協力します。

２ 注意事項
この認定証は、健康づくりに関する普及啓発のためにのみ

使用し、それ以外の目的には使用しないこと。

鳥取県はあなたの健康を応援しています。

様式３（４（３）関係）



食 事
地域での行事等で食生活支援活動を
行っています！

資格

名称

鳥取県認定
健康づくり応援団員

１ 応援団員の役割
① 地域での行事等において健康づくりに関する普及活動

を行います。
② 県が健康づくりに関する情報発信の依頼をした場合に

協力します。

２ 注意事項
この認定証は、健康づくりに関する普及啓発のためにのみ

使用し、それ以外の目的には使用しないこと。

鳥取県はあなたの健康を応援しています。

様式４（４（３）関係）



禁 煙
地域での行事等で受動喫煙防止等の
普及活動を行っています！

資格

名称

鳥取県認定
健康づくり応援団員

１ 応援団員の役割
① 地域での行事等において健康づくりに関する普及活動

を行います。
② 県が健康づくりに関する情報発信の依頼をした場合に

協力します。

２ 注意事項
この認定証は、健康づくりに関する普及啓発のためにのみ

使用し、それ以外の目的には使用しないこと。

鳥取県はあなたの健康を応援しています。

様式５（４（３）関係）


